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Consiglio Direttivo  

Società Italiana Parkinson e Disordini del Movimento/LIMPE-DISMOV ETS 
9 Luglio 2024 – ore 17.00 

 
Il Consiglio Direttivo della Società Italiana Parkinson e Disordini del Movimento/LIMPE-DISMOV ETS (in 
seguito CD) si è riunito in data 9 Luglio 2024 alle ore 17.00 in modalità videoconferenza per deliberare sul 
seguente ordine del giorno: 
 

1.  Comunicazioni del Presidente 
2. Congresso Roma 2025 
3. Approvazione Nuovi Soci 
4. Patrocini 
5. Varie ed eventuali 

 
Presenti: G. Fabbrini, A. Tessitore, M. Tinazzi, G. Calandra Buonaura, G. Cossu, R. De Micco, G. Palermo, M. 
Picillo, M. Zibetti  

Assenti giustificati: R. Cilia, M. Sensi, E.M. Valente 

Invitati a partecipare: T. Schirinzi, F. Stocchi, S. Mancini, E. Medori 
 

La seduta è pertanto validamente costituita. Assume la Presidenza il Prof. G. Fabbrini che chiama a fungere 
da segretario il Prof. A. Tessitore. 
 
1. Comunicazioni del Presidente 
-  Proposta Boston per survey sponsorizzata su terapie avanzate che vorrebbe inviare una survey per 

monitorare la situazione attuale per le terapie avanzate con particolare riferimento alla stimolazione 
cerebrale profonda e approfondire le tematiche inerenti alla conoscenza verso questo tipo di terapie. 
Boston invierà una bozza per la survey che il CD valuterà e potrà modificare. La proposta di Boston 
coincide anche con quanto il CD aveva già intenzione di fare per aggiornare l’elenco dei centri che si 
occupano di terapie avanzate presente sul sito.  
La Prof.ssa M. Picillo ritiene la proposta molto interessante per aggiornare la situazione attuale e 
prevedere eventuali proposte per individuare le ragioni della minore diffusione in Italia delle terapie 
avanzate. Da valutare eventualmente l’allargamento ai parkinsonismi. 
Il Prof. M. Zibetti concorda con la proposta e ritiene che potrebbe essere un’occasione per conoscere e 
migliorare la situazione italiana attuale. 
Dopo ampia discussione il CD approva. 

- Aggiornamento su Linee Guida -Il Prof. G. Fabbrini informa che il Dr. N. Vanacore ha confermato che per 
poter fare l’aggiornamento delle Linee Guida è necessario essere inclusi nell’elenco delle Società 
autorizzate in tal senso e invierà le modalità per richiedere al Ministero tale inclusione. Il Dr. N. 
Vanacore ha inoltre confermato che non è più possibile fare le Linee Guida in collaborazione con 
l’Istituto Superiore di Sanità e pertanto, come Società nel caso si decida in tal senso, sarà necessario 
prevedere delle risorse importanti. Pertanto, sarà inviata richiesta al Ministero della Salute per far parte 
dell’elenco delle Società autorizzate ad occuparsi delle Linee Guida.  
La Prof.ssa G. Calandra Buonaura ricorda che sono già state redatte delle Linee Guida da parte dell’EAN 
dalle quali non dovremmo discostarci e sarebbe importante valutarne l’applicabilità nella realtà italiana. 
Il Dr. G. Cossu suggerisce un confronto con il Prof. Toni della Società Stroke che spesso redige 
raccomandazioni aggiornate. 
Il Presidente approfondirà la possibilità di prevedere delle raccomandazioni al posto delle Linee Guida. 
Interviene il Prof. A. Tessitore che concorda sulla possibilità di prevedere delle raccomandazioni basate 
sulle Linee Guida della EAN e aggiorna sui contatti avuti con Esperia (Società di Lobby che ha lavorato 
per la Società di Nefrologia) che potrebbe aiutarci ad allacciare rapporti ministeriali che consentano a 



2 
 

LIMPE-DISMOV di essere riconosciuta come Società del settore Parkinson. Esperia lo ha contattato 
nuovamente per avere il nostro feedback e il Prof. A. Tessitore ha comunicato loro che i tempi molto 
stretti previsti da loro non sono possibili per la nostra Società. Ha quindi richiesto una proposta con una 
programmazione più lunga che riguardi principalmente il 2025 con i relativi costi.  
Il Prof. M. Tinazzi ritiene che sia prematuro prendere una decisione anche in tal senso avendo appena 
cambiato la Società di comunicazione poichè ritine difficile seguire contemporaneamente i due aspetti. 
Il Presidente, pur concordando con quanto espresso dal Prof. M. Tinazzi, ritiene utile organizzare a 
Settembre una nuova call con Esperia per approfondire le attività che potrebbero svolgere per LIMPE-
DISMOV. 

-  Calendarizzazione prossime riunione del CD: Il Prof. G. Fabbrini comunica le date delle prossime riunioni 
del CD: 18 Settembre – 29 Ottobre – 10 Dicembre. 

 
2. Congresso Roma 2025 
Intervengono alla riunione il Prof. F. Stocchi e il Dr. T. Schirinzi per il punto relativo al prossimo Congresso 
della Società. 
Viene presentata una nuova versione del format che tiene conto delle criticità emerse in occasione del 
Congresso di Milano (sforamenti dei tempi di varie Sessioni e scarsa partecipazione all’ultima Sessione del 
venerdì pomeriggio) e vengono pertanto proposte le seguenti modifiche per l’ultima giornata: 
I soluzione - corsi di formazione per medici; Sessioni Poster (abbinata alla pausa caffè); Conferenze 
Didattiche; Sessione Video della durata di 1 ora e 15 minuti, premiazioni Poster e Comunicazioni Orali; 
Colazione di lavoro e Sessione Plenaria finale che termina alle 15.30 possibilmente con un format più 
appealing e interattivo; 
II soluzione - corsi di formazione per medici; Sessioni Poster (abbinata alla pausa caffè); Sessione Plenaria 
con format particolare; Conferenze Didattiche; Sessione Video della durata di 1 ora e 15 minuti; 
premiazioni Poster e Comunicazioni Orali (che termina alle 14.00) e chiusura del Congresso; Colazione di 
lavoro leggera.  
Dopo ampia discussione il CD approva la seconda soluzione. Sarà comunque importante il rispetto dei 
tempi. 
 
Prima di passare alla definizione delle Sessioni Plenarie e dei Corsi di Formazione, il Presidente propone per 
la Joint Session di prevedere, come proposto da R. Erro, una Sessione in collaborazione con la EAN dal 
momento che l’attuale Presidente è Elena Moro e il Segretario è Toscano. Il Prof. M. Tinazzi propone di fare 
la Sessione anche in collaborazione con MDS. Il CD approva e delega il Prof. A. Tessitore a esplorare tale 
possibilità con le due Società. La Sessione potrebbe avere un format impostato sulle “Controversie” su due 
hot topics, in cui potrebbero confrontarsi da una parte R. Erro e K. Bathia sul tema del Tremore, mentre 
sulla tematica della DBS C.A Artusi con E. Moro. 
 
Vengono quindi esaminate gli argomenti selezionati per le Sessioni Plenarie e vengono confermate le 
seguenti Sessioni e i seguenti proponenti: 

1) Diagnosi biologica di malattia di Parkinson: criteri a confronto, staging e biomarcatori – P. Barone, 
A. Pisani 

2) Il nuovo panorama delle terapie avanzate della malattia di Parkinson – R. Eleopra, M. Sensi 
3) Wearables per la diagnosi e telemonitoraggio nella malattia di Parkinson – R. Ceravolo, G. Mostile 
4) Hot Topics – G. Calandra Buonaura, R. Cilia 
5) Terapie sperimentali nella malattia di Parkinson – A. Antonini, F. Stocchi (da inserire nell’ultimo 

giorno con un format innovativo). 
 
Per la definizione della Sessione Giovani, il Dr. T. Schirinzi comunica che l’argomento prescelto dal Gruppo 
Giovani è “Aggiornamento nella genetica dei disturbi del movimento” e la Sessione dovrebbe avere un 
aspetto pratico. I nominativi dei proponenti a cui affidare la proposta del programma della Sessione 
saranno decisi dal Gruppo Giovani. 
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Il Prof. A. Tessitore ricorda che nell’ambito della Commissione Internazionalizzazione era stato proposto di 
prevedere che la Sessione Giovani venga svolta in inglese. In tal caso potremmo coinvolgere come 
chairmen alcuni dei relatori coinvolti nella Sessione Internazionale. Il Dr. T. Schirinzi fa presente che la 
lingua inglese potrebbe rappresentare forse un problema per i diretti fruitori della Sessione. Il Prof. M. 
Tinazzi suggerisce di sentire la Sezione Giovani e il Dr. T. Schirinzi si farà carico di riportare tale proposta al 
Gruppo Giovani. 
  
Il Consiglio Direttivo passa poi ad esaminare gli argomenti relativi ai Corsi, vengono pertanto concordati i 
seguenti Corsi e i seguenti proponenti: 
 Semeiologia dei disturbi del movimento (Video Sessione) – M. Carecchio 

1) Emergenze nei disturbi del movimento – G. Cossu 
2) I disturbi del sonno nei disordini del movimento – E. Antelmi 
3) Algoritmi diagnostici e terapeutici dei disturbi ipercinetici del movimento – I.A. Di Vico 
4) Diagnosi e terapia del tremore: clinica, neurofisiologia e terapia – L. Avanzino 
5) Disturbi del movimento secondari – G. Palermo 
6) Disturbi assiali nei disordini del movimento: dalla diagnosi alla terapia – M. Tinazzi 
7) Coinvolgimento motorio in demenze (video): FTD; Alzheimer/Corpi di Lewy/casi complessi – M. 

Picillo 
8) Esercizio fisico e riabilitazione complementari – M. De Pandis (che dovrebbe coinvolgere N. 

Modugno, M. Zibetti) 
9) La neurofisiologia dei disturbi del movimento ipercinetici – M. Bologna 
10) La neurofisiologia dei disturbi del movimento ipercinetici – G. Giannini 
11) Update sulle neuroimmagini nei disturbi del movimento – A. Tessitore 

 
Gli argomenti per le Conferenze Didattiche potrebbero essere:  

1) Disturbi psichiatrici in pazienti con disturbi del movimento  
2) Nuovi traccianti nelle malattie neurodegenerative (possibile relatore Silvia Daniela Morbelli) 
3) Atassia di Friedreich 
4) Malattia di Huntington 
5) Trattamento con tossina botulinica nei disordini del movimento 
6) Distonia. Update su classificazione, genetica, fisiopatologia, trattamento 

 
3. Approvazione Nuovi Soci 
Il Prof. G. Fabbrini comunica che sono pervenute le seguenti richieste di iscrizione:  

• Antoniotti Paola (Fisioterapista, Università Bicocca, Milano)  
• Manini Arianna (Specializzando in Neurologia, IRCCS istituto Auxologico Italiano, Milano)  
• Mutti Veronica (Dottorato di Ricerca Biologia molecolare, Università degli Studi di Brescia)  
• Porrini Vanessa (Ricercatore Neuroscienze, Farmacologia, Università degli Studi di Brescia 
• Sbrini Giulia (Assegnista di Ricerca, Farmacologia Università degli Studi di Brescia)  

Il CD approva. 
 
4. Patrocini 
Il Prof. G. Fabbrini informa che sono pervenute le seguenti richieste di patrocinio: 
• PARKINSONAPOLI VIII Edizione, Napoli 12 Settembre 2024 Resp. Scientifico Dr.ssa R. De Micco, 
Organizzatore Prof. A. Tessitore 
• 8th Rijeka Forum on Neurodegenerative Diseases, Rijeka (Croatia) 16-18 Settembre 2024, Resp. 
Scientifico Prof.ssa Vladimira Vuletic 
• 47° Congresso Nazionale AISD 2024, Bergamo 19-21 Settembre 2024 Resp. Scientifico Prof. Gabriele 
Finco.  
• Alpha-synuclein: the beginning of a new era in the study of neurodegenerative diseases - XXXIV 
Ottorino Rossi Award, Pavia 9 Ottobre 2024, Resp. Scientifico Dr. Roberto Bergamaschi.  
• Le sfide della medicina di genere: intelligenza artificiale, longevità e cura, Crema 16 Novembre 2024, 
Resp. Scientifico Dr.ssa Rosina Paletta 
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Il CD approva. 
 
Avendo esauriti gli argomenti all’ordine del giorno, la seduta viene sciolta alle ore 19.00. 
 
Segretario         Presidente 
Prof. Alessandro Tessitore                    Prof. Giovanni Fabbrini 


