Consiglio Direttivo
Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento/LIMPE-DISMOV ETS
10 Ottobre 2023 - ore 18.00

Il Consiglio Direttivo della Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento/LIMPE-DISMOV ETS (in
seguito CD) si e riunito in data 10 Ottobre 2023 alle ore 18.00 in modalita videoconferenza per deliberare sul
seguente ordine del giorno:

Comunicazioni del Presidente

Congresso Milano 2024 (Prof. A. Albanese)
Modifiche di Statuto

Programmazione Attivita Formativa 2024
Approvazione Nuovi Soci

Patrocini

Varie ed eventuali

NowukwNERE

Presenti: M. Tinazzi, L. Avanzino, M. Bologna, M. Carecchio, G. Cossu, R. De Micco, R. Erro, M. Sensi, M.
Zappia, M. Zibetti

Assenti giustificati: G. Fabbrini, A. Nicoletti, F. Carbone

Invitati a partecipare: A. Albanese, S. Mancini

La seduta e pertanto validamente costituita. Assume la Presidenza il Prof. M. Tinazzi che chiama a fungere da
segretario la Prof.ssa A. Nicoletti.

1.

Comunicazioni del Presidente

Aggiornamento Alpe/Adria — Viene presentato il programma aggiornato del Meeting che ha ottenuto
anche il patrocinio della European Academy of Neurology e dell’Universita di Trieste. Il programma

prevede una Sessione con 12 comunicazioni libere e una Sessione 29 poster. Il Prof. M. Tinazzi ricorda la
necessita di avere la collaborazione di tutto il CD per la diffusione dell’evento.

Forum Risk Management 2023 — Viene presentata la proposta redatta dal Dr. R. Marconi per la Sessione

affidata alla nostra Societa che si svolgera nella mattinata del 21 Novembre 2023 dal seguente titolo: La

Malattia di Parkinson nel SSN: come incentivare ricerca e miglioramento del management sanitario. |

moderatori saranno M. Tinazzi e R. Marconi. Le relazioni proposte sono le seguenti:

1. Verso una nuova definizione nosografica: avanzamenti in campo scientifico e nella stadiazione di
malattia (Zappia/Ceravolo)

2. Complessita terapeutica-assistenziale: dalla diagnosi iniziale alla fase avanzata (Fabbrini/Lopiano)

3. Cosa bolle in pentola? Quali innovazioni terapeutiche nel prossimo futuro Stocchi

4. DM 77/2022 e professione infermieristica: dallo specialista all’infermiere di famiglia Marconi (Vianella
Agostinelli)

Tavola rotonda su Telemedicina e dispositivi indossabili — Tinazzi, Zappia, Ceravolo, Lopiano.

Il programma dovra essere integrato con Alzheimer.
Il CD approva.

Commissione Esercizio Fisico e Sport — Il Presidente e la Commissione hanno avuto un incontro con la
Prof.ssa Pellegrini (Rappresentante dell’Associazione Italiana di Nordic Walking) in quanto vorrebbero
coinvolgere il Presidente in occasione del Corso “Nordic Walking per le persone con Malattia di Parkinson”
che siterraaVeronail 18 e 19 Novembre 2023. Il corso, organizzato dall’Associazione Nordic Walking Italia,




2.

e principalmente rivolto agli istruttori di Nordic Walking di secondo livello (devono gia avere il primo) con
laurea in medicina, fisioterapia o scienze motorie e ci chiedono di partecipare con 2 relazioni e un saluto.
Questo potrebbe essere un primo contatto che puo aprire nuove prospettive per il futuro. Viene dato
mandato al Prof. M. Tinazzi per agire come meglio credo.

Stati Generali delle Scienze Motorie e Sportive — Il Presidente riferisce che il Prof. F. Schena ci ha informato,
a nome del Coordinamento Nazionale delle Scienze Motorie, che il 19 e il 20 Ottobre 2023 si terra a Roma
presso la sede del Foro Italico il congresso degli Stati Generali delle Scienze Motorie e Sportive. Il Prof. F.
Schena avrebbe piacere di avere la partecipazione di uno o piu rappresentanti della LIMPE-DISMOV per
portare il saluto della Societa in occasione della Sessione Plenaria alla successiva area tematica sul tema
Salute e Ricerca per giovedi 19 al pomeriggio al fine di valorizzare la collaborazione in atto con SISMES ed
intervenire su aspetti specifici. Il Prof. M. Tinazzi ritiene che questa possa essere un’occasione importante
per rafforzare la nostra collaborazione con SISMES. Al Convegno sara presente il Prof. M. Zibetti che si e
reso disponibile.

Neurologi Italiani alla MDS — In occasione del recente Congresso MDS di Copenhagen i neurologi italiani
hanno ottenuto riconoscimenti importanti:

e MDS 2023 Video Challenge (condotta dai Proff. A. Lang e K. Bhatia) in occasione della quale il caso
presentato dalla Dr.ssa Silvia Barca e stato unanimemente giudicato il migliore e meritevole della
medaglia d’oro. Silvia Barca, specializzanda della Clinica Neurologica di Cagliari che ha maturato il
suo interesse per i disturbi del movimento durante la sua permanenza presso la SSD
Neurofisiologia e Disturbi del Movimento del ARNAS Brotzu, ha quindi perfezionato le sue
competenze presso la Neurologia 1 - Malattia di Parkinson e Disturbi del Movimento dell’Istituto
Besta di Milano, dove ha avuto l'opportunita di diagnosticare il caso clinico premiato.

e 2023 Best Research Article of the Year Award - |l premio e stato assegnato per la prima volta
all’'ltalia. Il Prof. Mario Zappia e il suo team hanno ricevuto il premio per la ricerca dal titolo “Long-
duration response to Levodopa, motor learning, and neuroplasticity in early Parkinson’s disease”
pubblicata sulla Rivista “Movement Disorders”.

e  Nomine MDS 2023-2025 — Il Presidente comunica i nominativi dei ricercatori italiani (residenti
all'estero e non) coinvolti in ambito MDS:

MDS-ES OFFICERS Fiorella Contarino

MDS-ES EXECUTIVE COMMITTEE 2023/2025 Alessandra Fanciulli, Margherita Fabbri, Francesca
Morgante, Michele Tinazzi

CO-CHAIR MDS-ES EDUCATION COMMITTEE Roberto Erro

CO-CHAIR MDS-INTERNATIONAL EDUCATION COMMITTEE Francesca Morgante

Premio Melvin Yahr della International Association of Parkinsonism and Related Disorders (IAPRD) Il Prof.
A. Albanese (Presidente della ISPRD) ci ha inviato il bando relativo al Premio Melvin Yahr per presentare
le candidature per ricerche cliniche su qualsiasi aspetto della malattia di Parkinson condotte da giovani. Il
premio dell'importo di $ 50,000 si propone di abbattere le barriere e di creare una comunita sanitaria pil
inclusiva e diversificata che promuova scoperte scientifiche all'avanguardia sulle misure sanitarie pratiche
a beneficio delle persone affette dalla malattia di Parkinson. Le informazioni per la presentazione delle
richieste sono state pubblicate sul sito della Societa LIMPE-DISMOV.

Congresso Milano 2023

Interviene il Prof. A. Albanese e vengono esaminate le proposte ricevute per le Sessioni e i Corsi del prossimo
Congresso di Milano:



Sessione 1 - Sinucleinopatie: Update su biomarcatori e trials clinici (Proponenti - G. Calandra Buonaura/A.
Nicoletti)

Biomarcatori di diagnosi precoce e progressione nella malattia di Parkinson C.E. Cicero (Catania)
Biomarcatori di diagnosi precoce e progressione nella Atrofia Multisistemica G. Giannini (Bologna)

Trials clinici nella malattia di Parkinson e nella Atrofia Multisistemica R. Cilia (Milano)

Sessione 2 - Intelligenza artificiale e disordini del movimento (Proponenti M.C. Malaguti/M. Gandolfi)
Intelligenza artificiale nella malattia di Parkinson: strategie di data science G. Jurman (Trento)
Sensori e malattia di Parkinson: applicazioni di machine learning G. Mostile (Catania)

Intelligenza artificiale e neuroimaging nei parkinsonismi A. Quattrone (Catanzaro)

Sessione 3 — Ricerca traslazionale nei disordini del movimento: innovazioni attese dalla ricerca di base
(Proponenti B. Picconi/A. Pisani)

Disfunzione sinaptica nella malattia di Parkinson A. Bellucci (Brescia)

Il ruolo dell'esercizio nei modelli sperimentali di malattia di Parkinson V. Ghiglieri (Roma)

Fisiopatologia della distonia: recenti acquisizioni nei modelli sperimentali A. Pisani (Pavia)

Sessione 4 - Evidenze dell'efficacia dell'esercizio fisico, dell'attivita sportiva e della fisioterapia nella
malattia di Parkinson (Proponenti E. Pelosin/M. Zibetti)

Possibili Moderatori N. Modugno e F. Schena

Neural correlates of aerobic exercise and physiotherapy in Parkinson disease A. Nieuwboer (Leuven,
Belgium)

Attivita fisica e sport: evidenze su abilita funzionali, cognitive e qualita della vita M. Zibetti (Torino)

Le nuove evidenze nella fisioterapia dei disturbi del cammino - E. Pelosin (Genova)

Sessione 5 - Update su tremore (Proponenti R. Erro/A. Fasano)

Aspetti clinici: cosa @ cambiato dopo la nuova classificazione? R. Erro (Salerno)

Tremor pathophysiology: evidence from neuroimaging R. Helmich (Nijmegen, Netherlands)

Trattamento: farmaci in pipeline e update sulle opzioni non-farmacologiche A. Fasano (Toronto, Canada)

| moderatori potrebbero essere M. Sensi e su proposta di R. Erro P. Martinelli. La decisione sui relatori viene
rimandata a una successiva riunione.

Joint Session - Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento & International Association of
Parkinsonism and Related Disorders (IAPRD)

Pathogenetic mechanisms and therapeutical development in movement disorders: the role of genetics
(Proponenti A. Albanese/M. Tinazzi)

Biological pathways involved in Parkinson’s disease pathogenesis: lesson from monogenic forms

A.B. Di Fonzo (Milano)

Polygenic risk in sporadic Parkinson disease? A. Puschmann (Lund, Sweden)

Genetics underpinnings of dystonia N.E. Mencacci (Chicago, USA)

From genetic discoveries to druggable targets C. Tzoulis (Bergen, Norway)

Per questa Sessione verra chiesto anche ai relatori una rifocalizzazione dei titoli.

Sessione SINDEM - Disturbi del linguaggio, visuospaziali, prassici e delle funzioni esecutive nelle patologie
di confine tra demenza e parkinsonismi

Funzioni esecutive e visuo-spaziali nelle alfa-sinucleinopatie P. Tiraboschi (Milano)

Afasie non fluenti e aprassia nelle taupatie A. Cagnin (Padova)

Afasie fluenti e cognizione sociale nelle patologie correlate a TDP-43 C. Cerami (Pavia)

Demenze e parkinsonismi su base vascolare C. Colosimo (Terni)

Sessione Giovani - Disordini del movimento oltre i disordini del movimento (Proponenti C.A. Artusi e Gruppo
Giovani)
Parkinsonismo e tremori in malattie neurologiche non degenerative M. Marano (Roma)



Il mioclono funzionale, il mioclono epilettico e il mioclono in rianimazione A. Morano (Roma)
Autoimmunita e disordini del movimento A. Vogrig (Udine)
Uno dei moderatori potrebbe essere C.A. Artusi e il Gruppo Giovani dovra indicare I'altro moderatore.

Corso 1 - Gestione delle disautonomie Moderatore: F. Stocchi (Roma)
Inquadramento delle disautonomie nella malattia di Parkinson F. Stocchi (Roma)
Diagnosi e gestione dell’ipotensione ortostatica A. Fanciulli (Innsbruck, Austria)
Diagnosi e gestione dei problemi sessuali ed urologici V. Fetoni (Milano)

Corso 2 - Gestione delle urgenze nei disordini del movimento nei diversi scenari clinici Moderatore: G.
Cossu (Cagliari)

Urgenze in ambulatorio e pronto soccorso F. Pistoia (L'Aquila)

Urgenze in ospedale G. Cossu (Cagliari)

Urgenze in rianimazione R. Marconi (Grosseto)

Corso 3 - Semeiologia dei disordini del movimento (Videocorso) Moderatore: R. De Micco (Napoli)
Semeiologia dei disordini ipocinetici R. De Micco (Napoli)

Semeiologia dei disordini ipercinetici F. Magrinelli (Londra, UK)

Casi complessi: il ruolo della semeiologia M. Picillo (Salerno)

Corso 4 - Disordini della postura e del cammino nella malattia di Parkinson: dal meccanismo al trattamento
Moderatore: L. Avanzino (Genova)

Meccanismi fisiopatologici dei disordini della postura e del cammino L. Avanzino (Genova)

Inquadramento semeiologico dei disordini della postura e del cammino F. Girotti (Milano)

Flowchart terapeutica sulla base del meccanismo e della semeiologia /.U. Isaias (Milano)

Corso 5 - Diagnosi e terapia delle sindromi coreiche e miocloniche Moderatore: A. Latorre (Londra, UK)
Approccio al paziente con corea: sindromi e diagnosi M. Petracca (Roma)

Approccio al paziente con mioclono: sindromi e diagnosi M. Esposito (Napoli)

Challenging cases A. Latorre (Londra, UK)

Corso 6 - Paraparesi spastiche e atassie - Forme combinate e associate Moderatore: C. Mariotti (Milano)
Approccio clinico per le forme atasso-spastiche C. Mariotti (Milano)

L'atassia spastica di Charlevoix-Saguenay (ARSACS) F.M. Santorelli (Pisa)

Diagnosi differenziale delle forme atasso-spastiche a esordio infantile A. Ardissone (Milano)

Corso 7 - Neuroimaging strutturale, funzionale e molecolare in pazienti con Parkinson e parkinsonismi
Moderatore: R. Ceravolo (Pisa)

Neuroimaging strutturale R. Ceravolo (Pisa)

Neuroimaging funzionale A. Tessitore (Napoli)

Neuroimaging molecolare N. Pavese (Newcastle, UK)

Corso 8 - Disordini motori funzionali Moderatore: F. Morgante (Londra, UK)
La prospettiva del neurologo F. Morgante (Londra, UK)

La prospettiva dello psicologo S. Cuoco (Salerno)

La prospettiva del riabilitatore C. Geroin (Verona)

Corso 9 - Neurofisiologia dei disordini del movimento Moderatore: M. Bologna (Roma)

Tecniche, meccanismi di base e linee guida M. Cincotta (Firenze)

Ruolo nella diagnosi differenziale e nella comprensione degli effetti farmacologici G. Sciacca (Catania)
Dall’alterazione neurofisiologica al sintomo M. Bologna (Roma)



Corso 10 - Stiff person e sindromi correlate, neuromiotonia e malattie dei motoneuroni Moderatore: G. V.
Squintani (Verona)

Stiff person e sindromi correlate R. Eleopra (Milano)

Neuromiotonia R. Liguori (Bologna)

Malattie dei motoneuroni G.M. Squintani (Verona)

Corso 11 - Disordini dei movimenti oculari Moderatore: M.C. Romano (Palermo)
Parkinson e Parkinsonismi A. Rufa (Siena)

Movimenti involontari oculari A. Priori (Milano)

Atassie M.C. Romano (Palermo)

Corso 12 - Ipercinesie degli arti inferiori in veglia e in sonno Moderatore: E. Antelmi (Verona)
Acatisia e ipercinesie degli arti inferiori in veglia A.R. Bentivoglio (Roma)

Sindrome delle gambe senza riposo E. Antelmi (Verona)

Disturbi del movimento nel sonno D. Arnaldi (Genova)

Dovranno essere decisi i moderatori e tra i nominativi da inserire il Prof. M. Zappia ricorda V. Bonifati il quale
potrebbe essere inserito come terzo moderatore della Joint Session. Tra i moderatori dovranno essere inseriti
i nominativi che non sono stati ancora inseriti come ad esempio Belvisi, Cortelli, Lopiano.

Per quanto riguarda la Video Sessione il Prof. M. Tinazzi propone M. Carecchio che potra proporre il secondo
nominativo.

Il Presidente comunica che sara possibile inviare i contributi scientifici dal 1° Novembre al 15 Dicembre
prossimo.

A beve saranno programmati gli incontri con le Aziende ai quali dovrebbero partecipare oltre al Presidente
della Societa e del Congresso anche il Presidente Eletto.

L. Avanzino e M. Zibetti sono gia in contatto con i vari referenti di AIFI (S. Mezzarobba che collaborera con E.
Sarasso), ANIN (G. Pipitone), FLI (G. Lovato) e SINP (G. Santangelo che collaborera con R. Ferrucci) per le
proposte dei relativi corsi.

3. Modifiche di Statuto

L' Ufficio di Presidenza ha avuto un incontro con I'Avv. L. Lollio dello Studio Notarile L. Mattielli e il Dr. F.
Carbone per condividere tutte le modifiche da apportare allo Statuto.

Viene condivisa nuovamente la norma transitoria che sara inserita nell’atto per consentire la decadenza
anticipata dell’attuale Consiglio Direttivo e la proroga del mandato del Dr. F. Carbone.

LAssemblea Straordinaria dei Soci per tali modifiche si terra in videoconferenza il 20 Novembre 2023 alle ore
13.00. Un componente del CD, che svolgera le funzioni di Presidente dell’Assemblea, dovra essere presente
presso la sede insieme al notaio.

Il CD approva.

4, Programmazione Attivita Formativa 2024

La Commissione Attivita Formativa presenta le proposte per le attivita formative 2024, che comprenderanno
oltre al Congresso i seguenti eventi: Scuola Superiore dei Disturbi del Movimento 2024 (primo modulo a Bari
nel mese di Maggio e secondo modulo a Genova nel mese di Ottobre); Corso “Tecnologie digitali per il
monitoraggio da remoto dei disturbi del movimento” organizzato a Brescia nei giorni 8 e 9 Febbraio 2024 dal
Dr. A. Pilotto e dalla Dr.ssa M. Gandolfi; MDS-ES Focused Workshop: Diagnostic and Progression Biomarkers
in Parkinson’s Disease and Atypical Parkinsonism organizzato in collaborazione con MDS (Padova 29 Febbraio-
2 Marzo 2024) - Resp. Scientifico Prof. A. Antonini; Corso sulla Ricerca (A. Nicoletti/R. Erro).



L'attivita formativa 2024 comprendera anche I'attivita online (Webinar Didattici per Giovani Neurologi e un
altro Ciclo di Moviews). Inoltre il Gruppo Giovani propone inoltre di inserire dal 2024 il Journal Club che
sostituira I'Articolo del Mese. Per quanto riguarda i Podcast dovra essere fatta una valutazione sugli ascolti
dell’'edizione 2023 per decidere se ripetere I'iniziativa o meno.

Tra le proposte presentate dalla Commissione Attivita Formativa vi sono anche degli eventi residenziali rivolti
principalmente ai giovani che saranno di difficile realizzazione a causa dell’eccessivo affollamento di eventi
gia in programma.

Il Prof. M. Zappia ricorda che in occasione degli incontri con le Aziende dovranno essere presentate gli eventi
(almeno Convention e GNP) che organizzera la Fondazione in modo che le Aziende possano essere informate
dell'offerta globale del gruppo LIMPE-DISMOV.

Il CD decide di dare mandato alla stessa Commissione e all’Ufficio di Presidenza per una valutazione
preliminare di tutte le iniziative proposte in modo da poter fare una scrematura preliminare degli eventi.

5. Approvazione Nuovi Soci
Sono pervenute le seguenti richieste di iscrizione alla Societa LIMPE-DISMOQV:

e Pagano Gennaro (Specialista in Neurologia, Roche — Basilea Svizzera)
e Paterno Andrea (Scienze Motorie e Sportive, Chinesiologo Clinico, Univ. di Cassino e del Lazio
Meridionale)
e Pavolucci Lucia (Dirigente medico, Neurologia, UOC Neurologia Osp. S. Maria delle Croci, Ravenna)
I CD approva.

6. Patrocini
Sono pervenute le seguenti richieste di patrocinio:

e |l ruolo dell'infermiere specializzato (case manager) nella gestione dei pazienti con disturbi del
movimento: corso teorico-pratico — Milano 15 e 16 Novembre, Responsabile Scientifico Prof. Roberto
Eleopra, organizzatore con Dr. Roberto Cilia.

e PARKINSONAPOLI VII EDIZIONE - Napoli 6 Dicembre 2023, Responsabile Prof. Alessandro Tessitore.

e Capitolo Italiano INS 2023 - Riunione Multicentrica — Firenze 23/25 Novembre 2023, Responsabile
Scientifico Prof. Andrea Landi Prof. Ass. Neurochirurgia Univ di Padova).

I CD approva.

Avendo esauriti gli argomenti all’'odine del giorno, la seduta viene sciolta alle ore 20.30.

Segretario Presidente

Dr.ssa Mariachiara Sensi Prof. Michele Tinazzi



