Consiglio Direttivo
Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento/LIMPE-DISMOV ETS
11 Settembre 2023 - ore 17.30

Il Consiglio Direttivo della Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento (in seguito CD) si & riunito in
data 11 Settembre 2023 alle ore 17.30 in modalita videoconferenza per deliberare sul seguente ordine del
giorno:

NouneswNPE

Comunicazioni del Presidente

Congresso Milano 2024 (Prof. A. Albanese)
Modifiche di Statuto

Programmazione Attivita Formativa 2024
Approvazione Nuovi Soci

Patrocini

Varie ed eventuali

Presenti: M. Tinazzi, L. Avanzino, M. Bologna, M. Carecchio, G. Cossu, R. De Micco, R. Erro, G. Fabbrini, A.
Nicoletti, M. Sensi, M. Zappia, M. Zibetti

Assenti giustificati: F. Carbone

Invitati a partecipare: A. Albanese, S. Mancini

La seduta e pertanto validamente costituita. Assume la Presidenza il Prof. M. Tinazzi che chiama a fungere da
segretario la Prof.ssa A. Nicoletti.

1.

Comunicazioni del Presidente

Approvazione Verbali CD — Il Presidente chiede |'approvazione dei verbali delle riunioni del Consiglio
Direttivo svoltisi in data 13 Marzo 2023, 11 Aprile 2023, 4 Maggio 2023 e 12 Giugno 2023.

Il CD approva all’'unanimita.

Aggiornamento Alpe/Adria — Il Presidente comunica che siamo in attesa di ricevere conferma del
patrocinio di EAN alla quale abbiamo chiesto collaborazione per la diffusione dell’evento tra i loro soci. E
invece confermato il patrocinio e il supporto economico di MDS. Per quanto riguarda il budget il Prof. M.
Tinazzi informa che € in linea con le spese previste grazie al supporto di molte aziende. Il Prof. M. Tinazzi
chiede il supporto di tutti per una buona diffusione dell’evento.

Commissione Esercizio Fisico — Grazie al contributo della Commissione ad hoc ¢ stata definita anche la
versione grafica del documento condiviso con il Prof. F. Schena e la Prof.ssa A. Di Baldassarre. Dopo
I'approvazione del CD, il documento sara pubblicato sul sito della Societa. Successivamente il Prof. R. Erro
redigera un viewpoint sull'argomento da inviare a riviste internazionali. Il CD approva.

Partecipazione al Forum Risk Management 2023 — E pervenuta da parte del Responsabile Scientifico del
Forum Risk Management, Dr. Giannotti, la proposta per una partecipazione attiva della nostra Societa alla
prossima edizione che si svolgera ad Arezzo dal 21 al 24 Novembre 2023. E stata confermata la nostra
disponibilita a partecipare attivamente all’'evento e siamo in attesa di ricevere ulteriori dettagli (data della
Sessione e tempi). Il Prof. M. Tinazzi, in accordo con il Past-President e il Presidente Eletto, ha incaricato il
Dr. R. Marconi di collaborare all’'organizzazione della Sessione come fatto per le edizioni precedenti. Il CD
approva.

Progetto Prof. Priori/Dr. Guidetti sulla riabilitazione in pazienti sottoposti a DBS — Il Presidente chiede il
parere dei componenti del CD in merito alla documentazione pervenuta dal Dr. Guidetti come richiesto
dal CD in occasione dell’'ultima riunione. Il Prof. G. Fabbrini ritiene che quanto inviato non chiarisca le
finalita del progetto, il ruolo della Societa e il collegamento del progetto con le Linee Guida. Viene inoltre
rilevata la possibile sovrapposizione con la RADAC RITA.




Dopo ampia discussione, il CD da mandato al Presidente di contattare il Prof. A. Priori e il Dr. M. Guidetti
per approfondire ulteriormente le finalita, le modalita di svolgimento e il coinvolgimento della Societa.

2. Congresso Milano 2023

Il Presidente ricorda che tutti i suggerimenti pervenuti dai soci sono stati sottoposti alla votazione del
Comitato Scientifico e presenta i 12 argomenti per le Sessioni Plenarie e i 24 argomenti per i Corsi di
Formazione che hanno ricevuto voti piu alti. La selezione ha tenuto conto delle sessioni e dei corsi gia svolti
negli ultimi tre congressi.

Il Prof. A. Albanese chiede che nel selezionare i relatori si tenga presente la necessita di avere un’ampia
rappresentanza delle persone di Milano.

Dopo ampia discussione vengono selezionate le Seguenti Sessioni e proponenti a cui sara chiesto di
presentare una proposta di programma che dovra prevedere 3 relazioni. Per ogni relazione i proponenti
dovranno indicare due nominativi:

Sessione 1 — Parkinson e Parkinsonismi atipici. Update su biomarcatori e trials clinici - Giovanna Calandra
Buonaura - Alessandra Nicoletti

Sessione 2 - Intelligenza artificiale e i disordini del movimento - Maria Chiara Malaguti - Giovanni Mostile

Sessione 3 - Ricerca traslazionale nei disordini del movimento: innovazioni attese dalla ricerca di base -
Barbara Picconi - Antonio Pisani

Sessione 4 - Il ruolo dell'esercizio fisico, dell'attivita sportiva e della fisioterapia nei disordini del movimento
- Elisa Pelosin - Maurizio Zibetti.

Sessione 5 - Update su tremore - Roberto Erro - Alfonso Fasano

Joint Session con IARPD - Etiopatogenesi e sviluppi di terapie nella malattia di Parkinson e nei parkinsonismi
Michele Tinazzi e Alberto Albanese

Sessione Giovani - Disordini del movimento fuori dai disordini del movimento: Sclerosi Multipla, Epilessia,
disturbi psichiatrici e dintorni affidata al Gruppo Giovani

Sessione SINDEM - Disturbi del linguaggio, visuospaziali, prassici e delle funzioni esecutive nelle patologie
di confine tra demenza e parkinsonismi, Carlo Colosimo proponente per LIMPE-DISMOV. M. Tinazzi chiedera
al Presidente SINDEM Marra il nominativo del proponente per SINDEM.

Si passa quindi alla selezione dei Corsi di Formazione per i quali vengono selezionati i seguenti argomenti e
proponenti:

Corso 1 - Gestione delle disautonomie - Fabrizio Stocchi

Corso 2 - Le urgenze nei disordini del movimento in differenti setting: pronto soccorso, ricovero,
ambulatorio — Francesca Pistoia

Corso 3 - Videocorso: semeiologia dei disordini del movimento — Rosa De Micco
Corso 4 - Disordini della postura e del cammino: dal meccanismo al trattamento - Laura Avanzino
Corso 5 - Diagnosi e terapia delle sindromi coreiche e miocloniche - Anna Latorre

Corso 6 - Paraparesi spastiche e atassie - Forme combinate e associate — Caterina Mariotti



Corso 7 - Neuroimaging strutturale, funzionale e molecolare in pazienti con Parkinson e parkinsonismi -
Alessandro Tessitore

Corso 8 - Disordini motori funzionali - Francesca Morgante

Corso 9 - Neurofisiologia dei disordini del movimento - Matteo Bologna

Corso 10 - Stiff person syndrome, neuromiotonia e malattie del motoneurone - Miryam Carecchio
Corso 11 - Disordini dei movimenti oculari nei disordini del movimento - Marcello C. Romano

Corso 12 - Sindrome delle gambe senza riposo, acatisia e ipercinesie degli arti inferiori — Michele Tinazzi

Il CD approva e la Segreteria fara girare il programma aggiornato a tutto il CD.

3. Moadifiche di Statuto

Per quanto riguarda le modifiche di statuto vengono condivise le modifiche da apportare allo Statuto gia
approvate dal CD in una precedente riunione. |l Presidente porta all’attenzione del CD un possibile problema
per quanto riguarda i termini per poter indire il rinnovo egli organi sociali in occasione del prossimo Congresso
di Milano. Secondo l'attuale Statuto, infatti, il CD dura in carica 2 anni e non essendoci pil la stretta
connessione con il Congresso dobbiamo verificare le modalita come poter indire nuove elezioni ad Aprile,
cioé 6 mesi prima della scadenza naturale del Consiglio Direttivo. Dopo ampia discussione, viene dato
mandato all”’ Ufficio di Presidenza (composto da: Presidente, Past-President, Presidente Eletto, Segretario e
Tesoriere) per incontrare il notaio Mattielli e verificare I'effettiva necessita di apportare delle modifiche allo
Statuto (o eventualmente inserire una norma transitoria) per consentire il regolare svolgimento anticipato
del rinnovo delle cariche sociali e riallineare le votazioni al Congresso.

4. Programmazione Attivita Formativa

Il Presidente chiede ai componenti della Commissione di presentare entro fine settembre una proposta per
I'attivita formativa 2924 da presentare alle Aziende nella quale dovranno essere inseriti i seguenti eventi:
Corso “Metodologia della ricerca clinica e fondamenti di biostatistica nei disordini del movimento” di
Catania e il Corso su “Tecnologie Digitali per il Monitoraggio da Remoto dei Disturbi del Movimento”. Nel
2024 si terra inoltre una nuova edizione della Scuola Superiore dei Disturbi del Movimento, probabilmente a
Bari e Genova. Inoltre sempre nel 2024 si svolgera I'evento “MDS-ES Focused Workshop: Diagnostic and
Progression Biomarkers in Parkinson’s Disease and Atypical Parkinsonism”, organizzato da A. Antonini che
si svolgera a Padova dal 29 Febbraio al 2 Marzo 2024.

5. Approvazione Nuovi Soci
La Prof.ssa A. Nicoletti riferisce che sono pervenute le seguenti richieste di iscrizione:

e Piatti Marco (Specialista ambulatoriale neurologia, IRCCS Ospedale San Gerardo, Monza)
¢ Rosin Rita (Dirigente medico, Medicina fisica e riabilitazione, Osp. Alto Vicentino ULSS 7, Vicenza)

Il CD approva

6. Patrocini
La Prof.ssa A. Nicoletti comunica le richieste di patrocinio pervenute:

¢ Malattie neurodegenerative nuove prospettive terapeutiche - Vicenza 29 Settembre — Resp.
Scientifico Dr.ssa M. Pilleri.



e Summer School - Brain health and neurodegeneration: prevention strategies and disease modifying
treatment - Brescia 18-22 Settembre 2023 - Resp. Scientifico Prof. Alessandro Padovani.

¢ La riabilitazione nel percorso di cura della persona con malattia di Parkinson - Firenze 05 Ottobre
2023, Resp. Scientifico Prof.ssa Francesca Cecchi.
Il CD approva.

Avendo esauriti gli argomenti all'odine del giorno, la seduta viene sciolta alle ore 20.30.

Segretario Presidente

Prof.ssa Alessandra Nicoletti Prof. Michele Tinazzi



