Consiglio Direttivo
Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento/LIMPE-DISMOV ETS
13 Marzo 2023 - ore 18.30

Il Consiglio Direttivo della Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento (in seguito CD) si € riunito in
data 13 Marzo 2023 alle ore 18.30 in modalita videoconferenza per deliberare sul seguente ordine del
giorno:

1. Comunicazioni del Presidente

2. Consuntivo Congresso Napoli 2022
3. Congresso Padova 2023

4. Corso LIMPE-DISMOV/SISMES

5. Alpe/Adria — Update on Movement Disorders
6. Commissione Italiani all’Estero

7. Commissione Attivita di Ricerca

8. Commissione Attivita Formativa

9. Approvazione Nuovi Soci

10. Patrocini

11. Varie ed eventuali

Presenti: M. Tinazzi, L. Avanzino, M. Bologna, M. Carecchio, G. Cossu, R. De Micco, R. Erro, G. Fabbrini, A.
Nicoletti, M. Sensi, M. Zappia, M. Zibetti

Assenti giustificati: F. Carbone

Invitata a partecipare: S. Mancini

La seduta e pertanto validamente costituita. Assume la Presidenza il Prof. M. Tinazzi che chiama a fungere
da segretario la Prof.ssa A. Nicoletti.

Comunicazioni del Presidente
Aggiornamento Gruppo Giovani — Il Presidente riferisce sull’incontro con il Coordinatore del Gruppo Giovani
Dr. C.A. Artusi che si & svolto lo scorso 22 Febbraio. All'incontro hanno preso parte anche i Coordinatori
della Commissione Giovani Neurologi LIMPE-DISMOV (M. Carecchio, M. Bologna, R. De Micco).
In occasione dell'incontro & stata confermata la nomina di C.A. Artusi come Coordinatore del Gruppo
Giovani (approvata nella riunione del Consiglio Direttivo del 27 Aprile 2022) e sono state riesaminate le
proposte del Gruppo Giovani presentate nella riunione del CD del 5 Settembre: 1) Corsi in presenza di due
giorni riservati a gruppi ristretti; 2) Nuovo ciclo Moviews; 3) Training dedicati alla metodologia da utilizzare
nella ricerca; 4) Creazione di un network per organizzare clinical fellowship di due/tre mesi; 5) Journal Club
(aula virtuale mensile); 6) Creazione di un indirizzo mail dedicato per diffondere informazioni; 7) Istituzione
di un incontro annuale in occasione del Congresso.
Il Presidente fa presente che alcune proposte sono gia in fase di realizzazione come ad esempio i Moviews
(sponsorizzati da Chiesi per € 25.000 che partiranno il prossimo 4 Aprile); Webinar Giovani Neurologi
(sponsorizzati da Lusofarmaco per € 25.000 che partiranno il prossimo Maggio); Corso sulla metodologia da
utilizzare per la ricerca del quale si stanno occupando A. Nicoletti e R. Erro e previsto per il 2024; Sessione
dedicata ai giovani in occasione del Congresso annuale.
Rimangono da definire e realizzare:

- Creazione di network per clinical fellowship (necessario individuare le sedi ospitanti)

- Journal Club;

- Creazione dell’indirizzo email dedicato ai giovani.
Dopo ampia discussione il Consiglio Direttivo decide quanto segue:
e Sessione Giovani — la proposta degli argomenti per tale Sessione sara un’opzione riservata soltanto ai

giovani.




e Gruppo di Coordinamento — il Dr. C.A. Artusi dovra comunicare al Consiglio Direttivo i nominativi che
faranno parte del Gruppo di Coordinamento che dovra rispettare criteri di ordine geografico e di
rappresentanza delle varie scuole.

e M. Bologna, M. Carecchio e R. De Micco saranno il collegamento del Coordinatore e del Gruppo Giovani
con CD.

e Composizione del Gruppo Giovani - tutti gli under 35 LIMPE-DISMOV saranno inseriti automaticamente
nel gruppo giovani tutti gli under 35.

o Newsletter dedicata al Gruppo Giovani fara parte della Newsletter che sara inviata a tutti i Soci. Viene
definito che la Newsletter che dovra avere comunque un carattere informativo potra contenere anche
informazioni dedicate ai giovani ma non necessariamente relative alla Societa.

e Necessita di definire periodo circoscritto per la Campagna Giovani (es. da gennaio fino al Congresso
nazionale di ogni anno) in modo che i Soci che beneficeranno della quota gratuita si possano iscrivere
soltanto in questo periodo e si possa considerare concluso I’anno di gratuita al 31/12 di ogni anno. Per il
2023 la Campagna Giovani si concludera con il Congresso di Padova.

e Indirizzo e-mail dedicato ai Giovani per raccogliere le loro proposte che sara definito subito dopo il
Congresso di Padova.

e Mappatura dei centri italiani esperti in alcuni campi (sia della ricerca che della clinica) che possano
ospitare per un periodo di 2-3 mesi giovani. Dal momento che una proposta simile era stata fatta anche
in ambito della Commissione Attivita Formativa si decide di preparare due tipi di survey: una rivolta agli
under 35 per rilevare gli ambiti di interesse piu interessanti per i giovani; I'altra rivolta a tutti i Soci per
identificare i centri che si propongono per expertise specifiche. L’elenco di tali centri dovrebbe essere
pubblicato sul sito. La Commissione Attivita Formativa e la Commissione Giovani Neurologi
presenteranno una proposta per tali survey in occasione della riunione del CD che si terra durante il
Congresso di Padova.

e | Corsiin presenza di due giorni per gruppi ristretti e il Journal Club saranno realizzati nel 2024.

In occasione del prossimo CD sara invitato il Dr. C.A. Artusi.

Programmazione Aprile-Giugno 2023 Podcast LIMPE-DISMOV - Il Prof. M. Tinazzi invita a riferire i
componenti della Commissione Attivita Social (M. Bologna, M. Carecchio, R. De Micco) Prende la parola il
Dr. M. Bologna che illustra la programmazione della nuova stagione dei podcast e il nuovo Comitato
Editoriale che affianchera M. Bologna e M. Carecchio che hanno seguito i podcast realizzati nello scorso
anno. Fino a fine Giugno, I'Agenzia Leeloo si fara carico della registrazione dei podcast e della loro
diffusione. | podcast partiranno dalla discussione di un articolo scientifico e prevedono anche un
approfondimento sull’'argomento dello stesso articolo. E previsto un primo ciclo di circa 12 podcast.

Attivita di comunicazione per la Settimana del Cervello (13/19 Marzo 2023) — Il Dr. M. Bologna riferisce che
potrebbero essere realizzate delle piccole interviste su varie tematiche legate alle patologie. Tutto il CD e
invitato a partecipare a tale iniziativa. Il Prof. M. Zappia suggerisce di informare la SIN su questa nostra
iniziativa.

Survey Sindrome Gambe senza Riposo in collaborazione con SIN — Il Presidente comunica che, assieme ad
alcuni collaboratori tra cui E. Antelmi, F. Morgante, A. Conte, e alcuni membri dell’Associazione Italiana di
Medicina del Sonno (AIMS), ha presentato la proposta ai Presidenti (in carica, past ed eletto) SIN, LIMPE-
DISMOV e AIMS per inviare una survey a tutti i soci SIN. L’obiettivo di questo progetto & quello di acquisire
informazioni utili circa le opinioni, le conoscenze, I'esperienza clinica e le difficolta che i neurologi
incontrano nel diagnosticare e gestire questa patologia, e individuare eventuali bisogni conoscitivi che
potranno essere oggetto di futuri eventi formativi congressuali e ricerche scientifiche.

Sessione Congiunta Congresso SIRN — Il Prof. M. Tinazzi comunica che lo scorso Ottobre, attraverso
la Prof.ssa M. Gandolfi dell’Universita di Verona (consigliere SIRN), & stato contattato per
organizzare una Sessione Congiunta SIRN/LIMPE-DISMOV nell’ambito del Congresso SIRN che si
terra prossimamente dal 16 al 18 Aprile 2023 sulle Alterazioni Assiali Posturali nei Parkinsonismi. A
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seguito di tale proposta non erano seguiti altri contatti e la conferma della Sessione stabilita in
maniera autonoma dalla SIRN, é arrivata soltanto recentemente.

2. Consuntivo Congresso Napoli 2022

Interviene il Prof. A. Tessitore che presenta il consuntivo del Congresso di Napoli. || Congresso ha
ottenuto un risultato molto positivo con un profitto (non al netto delle tasse) di € 313.380.

Tale risultato deriva, oltre che dalla grande partecipazione di aziende e delegati, anche dalle
donazioni da parte di Fondazioni che hanno sostenuto il Progetto Giovani e Ricerca e da contributi
da parte di aziende locali attraverso le quali sono stati raccolti ulteriori € 44.000. Il Presidente
ringrazia a nome di tutto il Consiglio Direttivo il Prof. A. Tessitore per |'ottimo lavoro svolto e il
grande risultato ottenuto.

3. Congresso Padova 2023

Il preventivo del Congresso di Padova al momento prevede entrate inferiori rispetto al Congresso
di Napoli in quanto: non sono presenti donazioni o contributi di aziende o Fondazioni esterne al
settore farmaceutico; alcune Aziende non hanno confermato la loro partecipazione data la
vicinanza con il Congresso di Napoli; vi € un incremento nei costi della Sede e dei servizi. Il
preventivo piu dettagliato & ancora in fase di definizione e sara presentato in occasione di una
prossima riunione del CD.

In occasione del Congresso sono previsti 3 corsi riservati alle altre professioni sanitarie alla cui
definizione hanno contribuito L. Avanzino e M. Zibetti. Tali corsi sono stati inseriti nella giornata
centrale del Congresso anche se in sovrapposizione con le sedute scientifiche del pomeriggio.

Sono pervenuti 228 contributi scientifici che saranno suddivisi in 4 sessioni di comunicazioni libere,
16 sessioni poster e 1 sessione video. Molti i contributi per il Progetto Giovani e Ricerca.

Al momento stimiamo circa 320 delegati sponsorizzati ai quali andranno sommate le iscrizioni
individuali, la Faculty e lo Staff Aziende.

4. Corso LIMPE-DISMOV/SISMES

Il Presidente presenta la proposta per il programma del Corso “L’esercizio fisico e lo sport nella
malattia di Parkinson”. che si svolgera a Verona il prossimo 23 Giugno in collaborazione con la
SISMES. Per tale corso sono gia stati individuati alcuni Sponsor che dovrebbero coprire buona
parte delle spese organizzative del Corso. Il Corso e rivolto a neurologi, fisiatri, fisioterapisti e
laureati in scienze motorie.

E previsto un altro corso con lo stesso programma ma con relatori diversi che dovrebbe essere
organizzato a Roma il prossimo 2 Dicembre.

5. Alpe/Adria — Update on Movement Disorders

Il Prof. M. Tinazzi aggiorna brevemente sull’organizzazione del Congresso che si terra a Trieste dal
9 all’11 novembre 2023. E stato definito il programma e invitati i relatori e moderatori. Nella
prossima settimana saranno contattate le Aziende alcune delle quali hanno gia dato la loro
adesione all’evento. Potrebbe essere un evento da ripetere ogni due anni.

6. Commissione Italiani all’Estero
Il Presidente invita ad intervenire il Prof. M. Zappia che riferisce che lo scorso 15 Febbraio si e
svolta una riunione alla quale hanno partecipato molti dei colleghi residenti all’estero che hanno
aderito all’iniziativa. Sono state discusse le proposte per possibili attivita e iniziative da attivare e
sono emerse le seguenti proposte:



e sviluppo di fellowship che consentano ai giovani di trascorrere periodi in centri stranieri
specializzati in tematiche specifiche e di specifiche raccolte di dati clinici sul modello delle
RADAC ad esempio sul Parkinson giovanile o costituire degli Study Group su tematiche
specifiche (R. Savica);

e possibile interesse di Fresco Foundation a finanziare altre Fellowship in vista della prossima
scadenza dell’accordo di Fresco con la New York University e del possibile allargamento del
network americano che fa capo alla Fondazione Fresco. L. Ghilardi della Fondazione Fresco,
che ha recentemente aperto la partecipazione alle loro fellowship a tutti i neurologi
italiani, ha sottolineato la difficolta a individuare candidati per le Fellowship della Fresco
Foundation;

e elenco dei vari centri stranieri che possono offrire opportunita di frequentazione ai giovani
neurologi, specificando anche le varie metodiche in cui sono esperti (M. Tagliati);

e elenco anche dei centri italiani e coinvolgimento anche degli italiani che lavorano all’estero
nel settore dell’industria farmaceutica (P. Moretti);

e realizzazione di un ciclo di 6 webinar (A. Strafella) sui seguenti argomenti DBS, sindrome di
Tourette e altri disordini del movimento ipercinetici, ultrasuoni focalizzati nel tremore
essenziale, parkinsonismo e demenza, genetica nei disordini del movimento, neuroimaging
nel parkinsonismo.

In occasione dell’incontro e stato inoltre manifestato interesse anche nei confronti di Visiting
Professor, cicli di lezioni/seminari da parte di relatori stranieri presso i centri italiani. Visto il
grande interesse dimostrato dai colleghi italiani residenti all’estero il Consiglio Direttivo dovrebbe
adesso decidere quali attivita portare avanti. In una prossima riunione dovra essere organizzata
un’altra riunione per dare il feedback del CD ai colleghi che hanno aderito all’iniziativa.

7. Commissione Attivita di Ricerca

Prende la parola la Prof.ssa A. Nicoletti che illustra le modifiche apportate al format che era stato
ipotizzato inizialmente per la realizzazione del Corso soltanto in presenza. Il Corso potrebbe invece
essere svolto in modalita ibrida con una prima fase (parte teorica) realizzata con formazione a
distanza durevole e una seconda fase (parte pratica) realizzata in presenza. Il corso sara
sicuramente svolto nel corso del 2024. Il Dr. R. Erro sottolinea I'importanza di verificare la
sostenibilita dell’evento e il possibile interesse delle Aziende.

8. Commissione Attivita Formativa

Il Prof. G. Fabbrini comunica che altre iniziative in ambito formativo come gia concordato saranno
presentate dopo il Congresso di Padova.

E pervenuta la proposta da parte della Dr.ssa V. Fetoni per I’organizzazione della 7ma edizione dei
Videoforum su nuclei della base e disturbi del movimento. L'evento di ambito locale viene
organizzato da diversi anni e ha la copertura economica in quanto la Dr.ssa V. Fetoni prima di
presentare la proposta raccoglie la disponibilita di Sponsor.

I CD approva.

9. Approvazione Nuovi Soci

La Prof.ssa A. Nicoletti comunica che sono pervenute 7 richieste di associazione per la maggior
parte relative alla Campagna Giovani. Unica eccezione la richiesta del Dr. M.D. Mocanu, laureato in
Scienze Motorie.

La Prof.ssa A. Nicoletti ritiene opportuno verificare se lo Statuto prevede l'iscrizione di persone al
di fuori del settore medico e si procede alla lettura dell’articolo dello Statuto. Dopo ampia
discussione, nella quale il Dr. R. Erro e il Prof. G. Fabbrini sottolineano la necessita di definire
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meglio i requisiti richiesti per le nuove iscrizioni, viene deciso di non accettare la richiesta di
associazione del Dr. Marian Dan Mocanu.

Vengono invece approvate le richieste presentate da:

Amadio Emanuele (Fisioterapia, Sapienza Universita di Roma, Roma)

Busi Gabriele (Specializzando in Neurologia, Azienda Osp. Univ. di Parma)

Malaspina Simone (Specializzando in Neurologia, Universita di Pavia, PV)

Mascioli Davide (Specializzando in Neurologia, Universita Tor Vergata, Roma)

Pecoraro Agnese (Specializzando in Neurologia, Universita degli studi di Salerno, SA)

Spampinato Giulio (Specializzando in Neurologia, Policlin. Univ. G. Rodolico-San.Marco, CT)
Vinciguerra Erica (Specializzando in Neurologia, Universita degli Studi di Catania, CT).

10. Patrocini

Sono pervenute le seguenti richieste per la concessione del patrocinio:

] Riunione Regionale SIN LOMBARDIA, Milano 21 Aprile 2023, Responsabile Scientifico Dr.ssa
Alessandra Protti;

° Corso itinerante ANIN in “Nursing specialistico alla persona con malattia di Parkinson",
Torino 19 Maggio 2023, Dr.ssa Giuseppina Pipitone, Presidente ANIN (Associazione Nazionali
Infermieri Neuroscienze);

. Corso “Challenges in Movement Disorders”, Pavia 28-29 settembre 2023, organizzato da
Prof.ssa Enza Maria Valente e dalla Dr.ssa Micol Avenali.

Il CD approva.

Avendo esaurito gli argomenti all’ordine del giorno, il Prof. M. Tinazzi conclude la riunione alle ore 20.30.

Segretario Presidente
Prof.ssa Alessandra Nicoletti Prof. Michele Tinazzi



