Consiglio Direttivo
Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento/LIMPE-DISMOV ETS
9 Gennaio 2023 - ore 18.30

Il Consiglio Direttivo della Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento (in seguito CD) si € riunito in
data 9 Gennaio 2023 alle ore 18.30 in modalita videoconferenza per deliberare sul seguente ordine del
giorno:

Comunicazioni del Presidente
Congresso Padova 2023
Congresso Milano 2024
Riorganizzazione Segreteria
Commissione Attivita Formativa
Commissione Attivita di Ricerca
Approvazione Nuovi Soci
Patrocini

LN UAEWNR

Varie ed eventuali

Presenti: M. Tinazzi, L. Avanzino, M. Bologna, M. Carecchio, G. Cossu, R. De Micco, R. Erro, G. Fabbrini, A.
Nicoletti, M. Sensi, M. Zappia, M. Zibetti

Assenti giustificati: F. Carbone

Invitati a partecipare: S. Mancini

La seduta & pertanto validamente costituita. Assume la Presidenza il Prof. M. Tinazzi che chiama a fungere
da segretario la Prof.ssa A. Nicoletti.

1) Comunicazioni del Presidente

Il Prof. M. Tinazzi apre la riunione informando il CD che, come comunicato in precedenza, vorrebbe istituire
una Commissione su “Esercizio Fisico e Sport” per la collaborazione con la Societa Italiana Scienze Motorie
e Sportive (SISMES). Il Prof. M. Tinazzi propone che tale Commissione sia composta da lui stesso, L.
Avanzino, M. Zibetti e R. Erro. Per iniziare la collaborazione con la SISMES dovra essere inviata una richiesta
ufficiale.

Il CD approva.

2) Congresso Padova 2023

Il Presidente informa il CD che l'organizzazione del Congresso di Padova sta rispettando il regolamento
adottato gia nei precedenti congressi e la tempistica stabilita. || Comitato Scientifico € gia al lavoro e la
Commissione per le Altre Professioni Sanitarie collaborera con il Prof. A. Antonini per I'organizzazione dei
Corsi riservati a fisioterapisti, logopedisti, infermieri e psicologi.

Interviene il Prof. A. Antonini (Coordinatore del Congresso di Padova) che presenta il format modificato del
Congresso. | cambiamenti proposti sono i seguenti: inizio dei corsi alle ore 12.30 con una durata di un’ora e
mezza invece delle due ore consuete; inserimento di pause caffé che consentano di avere un programma
meno pressante e assorbire eventuali ritardi; spostamento della video sessione all’ultimo giorno;
spostamento della Sessione Giovani al primo giorno del Congresso come Sessione Plenaria; spostamento
della Sessione Internazionale come prima sessione del secondo giorno. Le Conferenze Didattiche saranno



posizionate nell’ultimo giorno e gli argomenti saranno decisi in base anche alla conferma di determinate
Aziende.

Segue ampia discussione durante la quale si concorda di inviare al pil presto una proposta alla European
Academy of Neurology per organizzare congiuntamente la Sessione Internazionale che avra 2 relatori EAN e
2 relatori LIMPE-DISMOV. Dovra essere inoltre verificato rapidamente linteresse delle Aziende per
eventuali spazi per Simposi per definire in maniera definitiva il format del Congresso.

Il Prof. A. Antonini presenta le tematiche piu votate tra i suggerimenti pervenuti tra le quali dovranno
essere selezionate le Sessioni. Dopo ampia discussione vengono selezionati i seguenti argomenti per le 5
Sessioni (inclusa I'eventuale Sessione Congiunta con la SINDEM):

1. Eterogeneita nella malattia di Parkinson: update sui trials clinici (affidata a M. Picillo e F. Stocchi)

2. Update sulle malattie da accumulo cerebrale di metalli e calcio (affidata a M. Carecchio e R. Erro)

3. Similitudini e differenze tra demenza a corpo di Lewy e demenza nella malattia di Parkinson nelle fasi
precoci (affidata a L. Bonanni e R. Ceravolo)

4, Eterogeneita fenotipica e sottotipi clinici nelle distonie idiopatiche dell’adulto: implicazioni
diagnostiche e fisiopatologiche (affidata a G. Defazio e L. Avanzino)

5. Aggiornamento sulla sindrome di Gilles de la Tourette e sulle sindromi ticcose (affidata a C. Colosimo
e D. Martino)

La Sessione Internazionale dovra comprendere I'argomento relativo ai biomarcatori e la proposta viene
affidata a A. Antonini e M. Tinazzi.

Per la Sessione Giovani viene deciso il seguente titolo “Neuromodulazione invasiva e non invasiva nei
disordini del movimento: nuove evidenze” (affidata a M. Bologna e A. Guerra)

Viene deciso di considerare gli argomenti sulla palliazione, sull’approccio olistico e sull’intelligenza
artificiale per i corsi di formazione.

Per quanto riguarda i Corsi di Formazione dopo ampia discussione vengono selezionati i seguenti
argomenti:
- Mioclono: classificazione, clinica, eziologia, trattamento (affidato a N. Campese e R. Erro)
- Disordini del movimento rari e trattabili (affidato a V. Bonifati e F. Abate)
- Studio dei movimenti oculari (affidato a R. Marconi e M. Romano)
- Disordini del movimento in eta pediatrica (affidato a S. Galosi e A. Pisani)
- Disordini del movimento in urgenza ed emergenza (affidato a G. Cossu e R. Quatrale)
- Disautonomie (affidato a G. Devigili e G. Giannini)
- I disordini del movimento disimmuni (affidato a F. Morgante e A. Nicoletti)
- | parkinsonismi atipici: cosa abbiamo imparato negli ultimi 5 anni (affidato a A.B. Di Fonzo e M.T.
Pellecchia)
- Approccio olistico alla gestione della malattia di Parkinson: esercizio fisico, dieta, mindfulness
(affidato a D. Volpe e M. Zibetti)
- Gestione dei sintomi assiali nella malattia di Parkinson: postura, equilibrio e freezing (affidato a A.
Fasano e C.A. Artusi)
- Palliazione e fine vita nelle fasi avanzate dei disordini del movimento (affidato a R. Biundo e M.
Marano)
- Intelligenza artificiale: tecniche di maching learning e intelligenza artificiale nella malattia di
Parkinson (affidato a G. Mostile e M. Sensi).



Il Presidente presenta il logo del Congresso con lo skyline di Padova e comunica che la Segreteria dovra
contattare le persone incaricate di presentare la proposta del programma delle Sessioni e dei Corsi in modo
da poter esaminare le varie proposte nella prossima riunione straordinaria del CD che si terra venerdi 27
gennaio dalle 15.00 alle 17.00.

3. Congresso Milano 2024

Il Prof. M. Tinazzi conferma che il Congresso 2024 si terra a Milano presso il MICO dal 10 al 12 Aprile 2024
anche se il costo degli hotel sara piu alto rispetto ai precedenti congressi.

Il Presidente ricorda inoltre che il Congresso 2025 sara invece tenuto a Roma.

4. Riorganizzazione Segreteria

Il Prof. M. Tinazzi informa il CD che nella settimana scorsa si € riunito |’Ufficio di Presidenza per la proposta
di riorganizzazione dello staff di Segreteria a seguito delle dimissioni di L. Faraco e R. Carpani. Viene quindi
presentata la proposta per tale riorganizzazione che prevede:

- S. Mancini, E. Medori e F. Testa gia presenti nello staff attuale oltre a F. Martillotti (attualmente
assente per maternita);

- L. Moscogiuri disponibile ad aumentare il suo impegno che, oltre all’amministrazione, potrebbe
prevedere Agenas e la parte amministrativa delle RADAC (mansioni in precedenza svolte da L.
Faraco);

- Paola Cucchiarini (che attualmente sostituisce F. Martillotti) oltre ad affiancare per la grafica F.
Martillotti potra occuparsi del sito e di tutta la parte informatica (mansione svolta in precedenza da
L. Faraco);

- Elena Naryshkina, nuova risorsa da inserire potrebbe essere assunta inizialmente per un periodo di
6 mesi da rinnovare eventualmente al 30 giugno.

Con tale struttura la previsione di costo sarebbe di € 228.000 per 50 h. lavorative in piu. Si fa presente che
in passato il costo complessivo del personale era di € 214.000 circa.

Essendo personale che comunque necessita di formazione sara necessario dedicare tempo alla formazione
e sara importante consolidare tale formazione per le attivita future.

Il CD approva.

5. Commissione Attivita Formativa

Il Prof. G. Fabbrini riferisce che la Commissione, durante una recente riunione, ha rilevato le seguenti
necessita formative: attivita formativa rivolta alla riabilitazione che in parte ¢ stata gia recepita con quanto
si sta cercando di organizzare con la Fondazione Fresco; organizzazione di un corso teorico-pratico sulla
tossina botulinica (coinvolgendo la rete della tossina); organizzazione di corsi residenziali per giovani in
collaborazione con il Gruppo Giovani. Potrebbe inoltre essere interessante individuare centri specializzati
su alcune metodologie che possano offrire periodi formativi a giovani o persone interessate a particolari
argomenti. Con tale iniziativa la Societa potrebbe svolgere una funzione di facilitatore.

Il Prof. G. Fabbrini chiede inoltre se, per quanto riguarda la Scuola, possono essere prese in considerazione
altre sedi.

Il Presidente ringrazia la Commissione per il lavoro svolto e crede che sia opportuno prevedere un arco
temporale ampio entro il quale poter sviluppare le proposte.

La Dr.ssa M. Sensi e il Prof. G. Fabbrini propongono di partire dall’ultima proposta per sviluppare un
meccanismo che faccia si che la Societa divenga appunto un facilitatore per implementare gli scambi tra i
vari centri.



Interviene il Dr. G. Cossu che sottolinea anche I'importanza di sviluppare programma formativi per le Altre
Professioni.

Dopo ampia discussione viene deciso di prevedere delle survey per rilevare da un lato gli interessi dei
giovani e dall’altro per censire i centri che possono proporsi.

6. Commissione Attivita di Ricerca

Il Prof. M. Tinazzi invita la Prof.ssa A. Nicoletti e il Dr. R. Erro a presentare il format ridotto per il Corso sulla
Ricerca che prevede una parte teorica realizzata come FAD E-LEARNING, mentre la parte residenziale
riguardera soltanto la parte pratica che partira il giovedi pomeriggio fino a domenica. Il Presidente chiede
che in occasione della prossima riunione venga presentata una proposta piu definita.

7) Approvazione Nuovi Soci
La Prof.ssa A. Nicoletti comunica che sono pervenute le seguenti richieste di iscrizione:

Luca Miriam Benedicta (Specializzando in Neurologia, Universita Magna Grecia, Catanzaro)

Magro Giuseppe (Specializzando in Neurologia, AOU Policlinico G. Rodolico-San Marco)

Ruotolo llaria (Fisioterapista, Sapienza Universita di Roma, Roma)

Sellitto Giovanni (Fisioterapista, Sapienza Universita di Roma, Roma)

Sicchieri Monica (Specializzando in Neurologia, Universita degli Studi di Verona, Policlin. G.B. Rossi, Verona)
Il CD approva.

7) Patrocini

La Prof.ssa A. Nicoletti comunica che é pervenuta la richiesta di patrocinio per il seguente evento:

¢ VI Meeting Rete Toscana ponti e confini tra i Disordini, Marina di Carrara 15 Aprile 2023, Responsabile
scientifico Prof. Roberto Ceravolo

Il CD approva.

Avendo esauriti gli argomenti all’odine del giorno, la seduta viene sciolta alle ore 20.30.

Segretario Presidente
Prof.ssa Alessandra Nicoletti Prof. Michele Tinazzi



