Consiglio Direttivo
Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento/LIMPE-DISMOV ETS
13 Dicembre 2022 - ore 17.30

Il Consiglio Direttivo della Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento (in seguito CD) si € riunito in
data 13 Dicembre 2022 alle ore 17.30 in modalita videoconferenza per deliberare sul seguente ordine del
giorno:

Comunicazioni del Presidente

Aggiornamento su attivita Commissioni

Collaborazione con rete IRCCS Neuroscienze

Aggiornamento Congresso Padova 2023

Aggiornamento programma Scuola Superiore dei Disordini del Movimento 2023
Approvazione Nuovi Soci

Patrocini

O N WUV R WNRERE

Varie ed eventuali

Presenti: M. Tinazzi, L. Avanzino, M. Bologna, M. Carecchio, G. Cossu, R. De Micco, R. Erro, G. Fabbrini, A.
Nicoletti, M. Sensi, M. Zappia, M. Zibetti

Assenti giustificati: F. Carbone

Invitati a partecipare: S. Mancini

La seduta & pertanto validamente costituita. Assume la Presidenza il Prof. M. Tinazzi che chiama a fungere
da segretario la Prof.ssa A. Nicoletti.

Comunicazioni del Presidente

Il Presidente propone una collaborazione con la Societa Italiana Scienze Motorie e Sportive (SISMES) in
guanto ritiene importante riflettere sul concetto di riabilitazione e di esercizio fisico e sulla sua importanza
nella malattia di Parkinson. Nell’ambito del Parkinson, infatti, si parla sempre di riabilitazione e si
organizzano corsi di formazione rivolti alle altre professioni sanitarie in particolare ai fisioterapisti, mentre
non si da il giusto valore all’esercizio fisico che viene considerato un’attivita fisica adattata. Il Prof. M.
Tinazzi ritiene invece importante introdurre nella malattia di Parkinson il concetto di esercizio fisico. La
SISMES, fondata 14 anni fa, conta circa 500 membri e uno dei soci fondatori € il Prof. F. Schena che gia ha
collaborato con la nostra Societa. SISMES puo essere il partner ideale con cui collaborare per raggiungere
tale obiettivo, importante anche per Fondazione LIMPE dal momento che negli ultimi anni sono stati
organizzati eventi collegati allo sport.

Il CD concorda sull'importanza di tale iniziativa in quanto I'esercizio fisico & ormai riconosciuto anche a
livello scientifico. E importante perd mantenere ben distinte I'attivita fisica e lo sport, dall’attivita fisica
adattata e dalla riabilitazione, facendo passare il giusto messaggio ai pazienti.

Il CD da mandato al Prof. M Tinazzi di procedere in tal senso.

Aggiornamento su attivita Commissioni
Il Prof. M. Tinazzi invita i Coordinatori delle varie Commissione ad aggiornare sul lavoro svolto:

e Commissione ltaliani all’estero (Coordinatore M. Zappia) — Il Prof. M. Zappia comunica che la riunione
con gli Italiani all’Estero che hanno aderito si terra il 15 Febbraio prossimo. Nell’ambito della riunione
saranno prese in esame le varie proposte pervenute. L'iniziativa di piu facile realizzazione é il ciclo di




webinar svolti dai colleghi italiani all’estero proposti dal Prof. A. Strafella. Si dovra inoltre esplorare con
Fondazione Fresco (e anche con Fondazione LIMPE) la possibilita di prevedere delle Fellowship.

Commissione Attivita Formativa (Coordinatore G. Fabbrini) — Viene condivisa I'attivita formativa gia
approvata dal precedente CD e recepita anche dalla Commissione: Corso Neuroimaging nei
Parkinsonismi che si terra a Napoli; Scuola dei Disturbi del Movimento 2023 che si terra a Salerno e a
Torino; 9° Congresso LIMPE-DISMOV di Padova; Convegno Alpa/Adria programmato a Trieste a
Novembre; Ciclo di Moviews per i quali abbiamo gia le date e I'interesse di Chiesi a sponsorizzare tutti i
webinar in un unico ciclo; Corsi Didattici per Giovani Neurologi per i quali vi & l'interesse di
Lusofarmaco.

Il Prof. G. Fabbrini comunica che la Commissione Attivita Formativa presentera nuove proposte in una
riunione successiva.

Commissione Giovani Neurologi e Attivita Social (Coordinatore M. Bologna) — Il Dr. M. Bologna
presenta la proposta per la programmazione dei nuovi podcast che saranno incentrati su contenuti
anche di natura scientifica per alzare linteresse degli ascoltatori. Per quanto riguarda la parte
organizzativa sara individuato un Comitato Editoriale composto principalmente da giovani.

Interviene il Presidente che informa il CD su quanto gia deciso per il Gruppo Giovani: Coordinatore C.A.
Artusi che rimarra in carica per un biennio e che potra individuare dei collaboratori da sottoporre
all’approvazione del CD. Il Coordinatore del Gruppo Giovani dovra interfacciarsi costantemente con la
Commissione Giovani composta da M. Bologna, M. Carecchio, R. De Micco.

Il Prof. M. Tinazzi ritiene che sia importante proseguire con la Campagna Giovani Neurologi. Tuttavia &
necessario fare una verifica sui risultati e su quanti giovani hanno confermato la loro adesione alla
Societa. Viene deciso di rinnovarla comunque per il 2023.

Commissione Attivita di Ricerca (Coordinatore R. Erro) — Il Dr. R. Erro presenta il programma del corso
valutato dal precedente CD che doveva essere realizzato totalmente in presenza sia per la parte
teorica che pratica. Recentemente, considerando le scarse risorse, era stato deciso di riorganizzare il
Corso riducendolo massimo a 3 giorni. La Prof.ssa A. Nicoletti informa che il Prof. R. Savica &
disponibile a partecipare all’evento. Dopo ampia discussione viene deciso di mantenere il Corso
realizzandolo possibilmente nel 2023 e riducendolo, per contenere i costi, a 3/4 giorni. La
Commissione inviera al pil presto una proposta per il Corso in formula ridotta.

Commissione Altre Professioni Sanitarie (L. Avanzino, M. Zibetti) — La Prof.ssa L. Avanzino comunica
che dopo la pausa natalizia insieme al Prof. A. Antonini contatteranno tutti i referenti delle altre
Associazioni delle Altre Professioni per la programmazione dei corsi da inserire nel Congresso di
Padova 2023. L. Avanzino informa il nuovo CD su quanto fatto per le Altre Professioni nei due anni
precedenti (preparazione di una survey per rilevare i bisogni formativi delle varie professioni da inviare
in collaborazione con AlFI ai fisioterapisti e successivamente ai logopedisti, psicologi e infermieri.

Commissione Telemedicina (Coordinamento A. Nicoletti) — La Prof.ssa A. Nicoletti comunica che sono
state ricevute 41 adesioni, numero superiore a quello previsto per lo studio, Si dovra pertanto
decidere come effettuare la selezione dei centri che potranno essere inclusi nello studio. Una possibile
soluzione potrebbe essere quella di eliminare i centri che vedono meno di 80 pazienti/mese.
Adottando tale criterio rimarrebbero inseriti 28 centri ben distribuiti da un punto di vista geografico e
con un tempo medio di 3 mesi per I'approvazione del Comitato Etico. La Commissione presentera in
occasione di una prossima riunione una bozza della CRF.

Il CD approva e il Presidente chiede di inviare a tutti i centri (incluso Catanzaro) la mail per la conferma
di inserimento nello studio e di procedere nella preparazione della CRF.

Commissione Rapporti con Altre Associazioni/Istituzioni (Coordinatore M. Zappia). Il Prof. M. Zappia
comunica che per lo studio sui pesticidi in collaborazione con la Coldiretti dovra essere finalizzato il
protocollo. | corsi per i Fisioterapisti, in collaborazione con Fondazione FRESCO, sono in corso di
definizione in quanto sono stati individuati i centri e le date. | corsi prevedono una parte teorica, ma
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saranno principalmente pratici. La Faculty & composta da 3 Neurologi, 3 Fisiatri e 6 Fisioterapisti ed e
stato definito uno stesso format per tutti i corsi. Per quanto riguarda i Corsi per i Farmacisti (da
organizzare sempre in collaborazione con Fresco Parkinson Institute) dobbiamo invece registrare lo
scarso interesse da parte di FOFI a collaborare con noi. Sara pertanto esplorata la possibilita di una
collaborazione con Federfarma.

3) Collaborazione con rete IRCCS Neuroscienze

Il Presidente comunica che, in qualita di Presidente della Societa che fa parte del Consiglio Direttivo della
Rete IRCCS Neuroscienze, ha ricevuto un invito a partecipare al Congresso che si terra nei prossimi giorni e
al quale purtroppo non potra partecipare dato lo scarso preavviso.

4) Aggiornamento Congresso Padova 2023

Il Presidente comunica che I'organizzazione del Congresso € in corso e ringrazia il Comitato Scientifico per il
grande lavoro gia svolto. La Segreteria, in collaborazione con il Prof. A. Antonini, sta lavorando al format del
Congresso che sara rivisto per migliorare le criticita emerse in occasione del Congresso di Napoli. A breve
saranno inoltre definiti i temi per le Sessioni Plenarie e i Corsi per i quali saranno tenuti in considerazione i
suggerimenti ricevuti dai Soci. Dati i tempi molto stretti per I'organizzazione del Congresso sara importante
rispettare le deadline stabilite.

5) Aggiornamento programma Scuola Superiore 2023

Il Prof. M. Tinazzi presenta il programma del Modulo 2 della Scuola Superiore dei Disturbi del Movimento
che si terra a Torino il 15 e 16 Settembre. Gli inviti ufficiali della Scuola partiranno a breve e sono in corso i
contatti con gli sponsor. Si prevedono circa 40 partecipanti che possono essere aumentati nel caso che vi
sia un numero maggiore di richieste.

6) Approvazione Nuovi Soci

La Prof.ssa A. Nicoletti comunica che sono pervenute le seguenti richieste di iscrizione:
Baratto Luigi (Fisiatra e Neurologo, AOU Federico I, Napoli)

Campana Vito (Specializzando in Neurologia, Univ. Campania Luigi Vanvitelli, Napoli)
De Bartolo Matteo (Dirigente Medico - Ospedale S. Maria Annunziata, Firenze)
Lucchese Valeria (Dirigente Medico, Ospedale Perinei Altamura, Bari)

Manganotti Paolo (Neurologo, Universita di Trieste, Trieste)

Preda Francesca (Neurologo, Ospedale M. Bufalini, AUSL Romagna, Forli Cesena)

Il CD approva.

7) Patrocini
La Prof.ssa A. Nicoletti comunica che & pervenuta la richiesta di patrocinio per il seguente evento:

e Bologna Parkinson (Bologna 2/3 Marzo 2023) organizzato da P. Cortelli e G. Calandra Buonaura.
Il CD approva.

8) Varie ed eventuali

Il Prof. M. Tinazzi comunica che propone, in accordo con la Fondazione LIMPE per il Parkinson Onlus, di
approvare la richiesta pervenuta da P. Barone per rinnovare la sua nomina come Coordinatore della
Commissione Gestione RADAC.

Il CD approva.

Il Presidente infine chiede se vi sono stati passi avanti per la definizione della quota congiunta LIMPE-
DISMOV/SIN. Nonostante vari tentativi di contatto con la Segreteria SIN non é stata ricevuta ancora una
proposta sulla metodologia da applicare.

Il Dr. R. Erro ricorda che il passato CD aveva espresso delle perplessita in merito al vantaggio per LIMPE-
DISMOV di andare in questa direzione. Dopo ampia discussione viene deciso che il Prof. M. Tinazzi verifichi
quanto deliberato dal precedente CD ed eventualmente contatti il Prof. A. Berardelli per avere
aggiornamenti.



Avendo esauriti gli argomenti all’odine del giorno, la seduta viene sciolta alle ore 20.00.

Segretario Presidente
Prof.ssa Alessandra Nicoletti Prof. Michele Tinazzi



