
 
Consiglio Direttivo Accademia LIMPE-DISMOV 

20 Aprile 2022 – ore 18.30 
 
Il Consiglio Direttivo dell’Accademia LIMPE DISMOV (in seguito CD) si è riunito in data 20 Aprile 2022 alle ore 
18.30 in modalità videoconferenza per deliberare sul seguente ordine del giorno: 
 

1. Aggiornamento Coldiretti 
2. Aggiornamento Fondazione Fresco 
3. Aggiornamento Coordinamento Attività Formativa (R. Ceravolo, F. Stocchi, A. Tessitore) 
4. Commissione per Telemedicina (R. Ceravolo, A. Nicoletti, F. Stocchi, M. Tinazzi) 
5. Revisione delle raccomandazioni Slow Medicine per pratiche a rischio d’inappropriatezza  
6. Documento su Distonia del Gruppo SIN 
7. Approvazione nuovi soci (forse rimandata a riunione successiva) 
8. Patrocini 

 
 
Presenti: M. Zappia, M. Bologna, R. Erro, M.G. Rizzone, A. Tessitore, M. Tinazzi 
Assenti giustificati: L. Avanzino, M. Carecchio, R. Ceravolo, L. Lopiano, A. Nicoletti, F. Stocchi, F. Carbone  
Invitata a partecipare: S. Mancini 

Il Presidente rileva che non vi è il numero minimo per considerare la seduta validamente costituita. Si procede 
comunque alla discussione degli argomenti in attesa di una successiva riunione validamente costituita per le 
relative delibere. Assume la Presidenza il Prof. M. Zappia che chiama a fungere da segretario il Prof. A. 
Tessitore. 
 
Comunicazioni del Presidente 
Prima di passare alla discussione degli argomenti all’ordine del giorno il Presidente riprende l’argomento 
relativo al Documento del Ministero ricevuto dalla SIN per il quale i componenti del CD dovevano inviare 
suggerimenti e integrazioni.  Le uniche osservazioni sono quelle ricevute dal Prof. A. Tessitore. 
Dopo ampia discussione viene deciso di affidare al Prof. A. Tessitore il compito di integrare il documento che 
una volta completato dovrà essere condiviso con il CD e successivamente inviato alla SIN. 
 
Il Prof. M. Zappia comunica inoltre che il Gruppo Giovani ha accettato le indicazioni del CD e sarà adottata una 
struttura snella. Il Gruppo ha inoltre indicato come Coordinatore per questa prima fase di attività il Dr. C.A. 
Artusi. Il Presidente si riserva di avere un nuovo incontro con il Gruppo Giovani. 
 
Aggiornamento Coldiretti 
Il Prof. M. Zappia riferisce sulla collaborazione con la Coldiretti alla quale è stato inviato il documento 
revisionato dall’Avv. Costanza che un accordo quadro che non riguarda soltanto il progetto per i pesticidi. Entro 
60 gg. dovrà essere definito il protocollo comprendente anche la survey da inviare di cui si sta occupando la 
Prof.ssa A. Nicoletti. EPACA, sindacato della Coldiretti, ha dato la sua approvazione definitiva all’accordo  e 
prossimamente dovrebbe essere organizzato un evento per la comunicazione del protocollo sottoscritto. 
Nella survey dovrebbero essere coinvolte più di un milione di persone e la Coldiretti metterà a disposizione i 
propri uffici statistici. 
 
Aggiornamento Fondazione Fresco 
Il Presidente comunica che per quanto riguarda la collaborazione con la Fondazione Fresco abbiamo 
concordato di pubblicare sul nostro sito i bandi relativi alle 2 Fellowship che saranno pronti a breve e di 
programmare nuovamente l’organizzazione del Corso di Ercolano rimasto in sospeso a causa della pandemia. 
Inoltre, potremmo organizzare 6 corsi riservati a i fisioterapisti in differenti sedi italiane (2 al nord, 2 al centro 
e 2 al sud). Accademia LIMPE-DISMOV dovrebbe fornire in ogni centro un neurologo di riferimento, ma 
trattandosi di corsi di base per la formazione di fisioterapisti sulla malattia di Parkinson, la maggior parte dei 



docenti dovrebbero essere fisioterapisti.  A fronte della richiesta inviata dal Presidente i centri che hanno dato 
la loro disponibilità sono: Torino e Verona per il nord; Roma (S. Raffaele e Sapienza) per il centro (uno dei due 
centri dovrebbe accettare di organizzare il Corso non a Roma ma in collaborazione con un centro al di fuori del 
Lazio); Napoli/Salerno e Catania per il sud. 
Il Prof. M. Zappia propone di organizzare una riunione con la Fondazione Fresco per poter passare a una fase 
più operativa. Il Corso dovrebbe essere un corso principalmente pratico piuttosto che teorico. 
Con Fondazione Fresco era anche stato inoltre ipotizzato di prevedere dei Corsi riservati ai farmacisti da 
realizzare in presenza in collaborazione con la FOFI (Federazione Ordine dei Farmacisti). Fondazione Fresco, 
infatti, in passato ha già organizzato corsi di questo tipo su base regionale che hanno avuto un notevole 
successo.  
Il Dr. R. Erro suggerisce nel caso che non vi siano risorse economiche sufficienti di prevedere i corsi in modalità 
virtuale dal momento che tali corsi non prevedono una parte pratica. I corsi già organizzati dalla Fresco con i 
farmacisti erano in modalità webinar e sono stati molto seguiti. 
 
Aggiornamento Coordinamento Attività Formativa  
Il Prof. A. Tessitore prende la parola per riferire sugli webinar relativi ai corsi didattici già approvati per i quali 
viene condivisa il programma nel dettaglio e la programmazione. 
I corsi saranno inizialmente proposti in modalità webinar e successivamente sarà realizzata una FAD E-Learning 
a conclusione della quale i corsi didattici saranno mantenuti nell’Area Riservata dei Soci. 
 
Commissione per Telemedicina  
Il Prof. M. Zappia ricorda che per la telemedicina sono previste tre diverse iniziative: 1) corso di formazione 
proposto da G. Recchia; 2) documento con le raccomandazioni sulla telemedicina applicata ai disordini del 
movimento; 3) progetto multicentrico per la valutazione della televisita. 
Il Prof. M. Tinazzi illustra il programma del Corso sulla Telemedicina, previsto per il periodo Settembre/Ottobre, 
che sarà un unico corso, suddiviso in 6 moduli, in modalità sincrona. Il corso sarà registrato e dalla registrazione 
sarà realizzata anche una FAD E-Learning. Il costo dell’intero corso (modalità sincrona e FAD E-Learning) è di € 
4.000 relativo agli onorari previsti per i relatori. Per l’ultimo incontro nel quale è prevista la presenza di un 
neurologo viene proposto il Dr. Andrea Pilotto o in alternativa la Dr.ssa Marialuisa Gandolfi. 
Il Dr. R. Erro ricorda che non era favorevole alla realizzazione del Corso in quanto i costi non sono coperti dal 
contributo messo a disposizione da Zambon. Secondo il Dr. R. Erro non è corretto prevedere un compenso per 
i relatori esterni ad Accademia mentre per i relatori di Accademia non è previsto nessun onorario. Inoltre non 
sono state verificate altre opportunità che potevano avere costi inferiori o addirittura zero costi. 
Il Prof. M. Zappia comunica che Zambon ha confermato un contributo globale di € 28.000 che può in parte 
coprire anche la realizzazione del Corso sulla Telemedicina in quanto il costo del Corso non è molto alto grazie 
alla negoziazione del Prof. M. Tinazzi. Inoltre, Zambon ha messo a disposizione i testi redatti per il Convegno 
Move On e pertanto la redazione del documento non ha comportato ulteriori spese. Infine, il progetto 
multicentrico sulla televisita non avrà costi elevati. Pertanto, pur condividendo le perplessità del Dr. R. Erro, il 
Presidente ritiene che il contributo di Zambon possa in parte coprire anche il costo del corso.  
La Commissione sulla Telemedicina ha rivisto il documento redatto dal Board incaricato da Zambon, ma 
tuttavia dovranno essere apportate ancora delle integrazioni. Il Presidente fa presente che pur essendo un 
documento di Accademia si dovrà riconoscere il ruolo di Zambon che potrà pubblicarlo sul proprio sito.  
Il CD discute soprattutto sull’opportunità o meno di esternalizzare ruoli formativi remunerati soprattutto se 
non vi sono le competenze internamente ad Accademia, ma concorda con l’opportunità di procedere con le 
iniziative relative alla telemedicina.  
Per il progetto sulla televisita la Commissione dovrà rivedere alcuni punti e il CD dovrà decidere come 
procedere.   
Il Prof. M. Zappia ricorda che il progetto vuole rilevare la congruenza tra tre esaminatori diversi, un 
esaminatore che svolge la visita in presenza, un esaminatore a distanza e un terzo esaminatore che dovrà 
recarsi presso la residenza del paziente. Il protocollo è tuttavia ancora in fase di bozza e possono essere inserite 
eventuali integrazioni.  
Il CD ritiene che l’impianto generale è comunque valido e si può procedere a redigere la versione definitiva.  
 



Revisione delle raccomandazioni Slow Medicine per pratiche a rischio d’inappropriatezza  
Il Dr. R. Erro prende la parola ed espone al CD la revisione fatta per i vari punti che componevano il documento 
redatto in precedenza. Nella discussione che segue vengono accolti suggerimenti e integrazioni dei 
componenti del CD che comunque concorda sulla revisione effettuata. 
 
Documento su Distonia del Gruppo SIN 
Il Presidente sottopone al CD il Documento sulla Distonia che abbiamo ricevuto dalla SIN.  
Interviene il Prof. M. Tinazzi che insieme alla Dr.ssa M. Carecchio e al Dr. M. Bologna hanno rivisto e integrato 
il documento approvato inizialmente dalla SIN che risultava incompleto. 
Il CD prende visione del documento che concorda sulla revisione. 
 
Approvazione nuovi soci  
Prende la parola il Prof. A. Tessitore che riferisce che sono state ricevute 22 richieste di iscrizioni, di cui 18 
riguardanti la Campagna Giovani: 
Baiata Claudio (Neurologia – Milano Bicocca, Milano)  
Barca Silvia (Specializzando in Neurologia, Università di Cagliari) 
Bellavita Giulia (Neurologia, Ospedale Pederzoli, Peschiera del Garda (VR))  
Carlino Riccardo (Specializzando Med. Fisica e Riabil., Osp. Riun. Ancona – Clin. Neuroriabilitazione - Università 
Politecnica delle Marche, Ancona)  
Carmignano Simona Maria (Medicina Fisica e Riabilitativa - CTR, Matinelle, Tramutola Potenza)  
Congiu Patrizia (Neurofisiopatologia – Resp. Amb. Medicina del Sonno – Clin. Tommasini, Jerzu (NU)  
Cucinotta Francesco Paolo (Specializzando in Neurologia - Università di Messina) 
De Biasia Floriana (Neurologia - AULSS 5 Rovigo)  
Di Sarno Isabella (Specializzanda in Neurologia, Università Salerno)  
Failla Giovanni (Neurologia, Università Catania)  
Garrì Federica (Neurologia, Fondazione Grigioni per la Malattia di Parkinson, Milano)  
Giglio Augusta (Specializzanda in Neurologia, Università Federico II, Napoli) 
Longo Chiara (Psicologo- Neuropsicologia – Az. Prov.le Serv. San. (APSS) Prov. Autonoma di Trento) 
Mastrangelo Vincenzo (Neurologia, AUSL Romagna - Ospedale "Infermi" di Rimini)  
Messina Antonella (Specializzanda in Neurologia, Università Catania) 
Mitrotti Pierfrancesco (Specializzando in Neurologia, Fondazione Mondino - IRCCS Ist. Neurologico Naz. Pavia)  
Pagliuca Francesco (Specializzando in Neurologia, Policlinico Paolo Giaccone Palermo)  
Pintus Manuela (Specializzando in Neurologia, Università di Cagliari)  
Rossi Mariagrazia (Specializzando in Neurologia, Campus Biomedico, Roma)  
Salerno Andrea (Geriatria –Libero professionista che in procinto di lavorare per ASL DI MODENA)  
Salerno Andrea (Specializzando in Neurologia, Università Catania) 
Zuccarello Mariateresa (Neurologia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Univ. Catania) 
Il CD concorda sulle richieste di iscrizione pervenute. 
 
Patrocini 
Il Prof. A. Tessitore comunica inoltre che sono pervenute le seguenti richieste di patrocinio: 
 
Lewy body disease: similarities and differences between Lewy body dementia Parkinson’s and Alzheimer’s 
disease – Chieti 28 Aprile 2022 organizzato dalla Dr.ssa L. Bonanni 
 
“Giornate di Neuromodulazione” - Baveno, 5 e 6 maggio 2022 organizzato da Dr. C. Cossandri, Dr.ssa E. 
Crobeddu e Dr. R. Fornaro  
 
Convegno Annuale Nazionale ARD “Distonie Infantili: quale presente? quale futuro?” – Padova 14 Maggio 
2022 organizzato da ARD (Dr.ssa M. Carecchio) 
 
Ponti e confini tra i disordini del movimento - V Meeting Rete Toscana Disordini del Movimento - 28 Maggio 
2022 – Firenze organizzato da M. Cincotta 



 
Il Fisiatra nella malattia di Parkinson – Webinar 30 Agosto/20 Dicembre 2022 organizzato da D. Volpe e 
Fondazione Fresco 
 
Il CD concorda sulla concessione del patrocinio alle richieste pervenute. 
 
Prende nuovamente la parola il Prof. M. Zappia che chiude la riunione alle ore 20.15 riservandosi di comunicare 
al CD se il numero legale per questa riunione può essere ritenuto valido. 
 
 
Segretario         Presidente 
Prof. Alessandro Tessitore       Prof. Mario Zappia 
 


