
 
Consiglio Direttivo Accademia LIMPE‐DISMOV 

9 Ottobre 2021 – ore 10.30 
 
Il Consiglio Direttivo dell’Accademia LIMPE DISMOV (in seguito CD) si è riunito in data 9 Ottobre 2021 alle ore 
10.30 presso la Sala Presse dell’Hotel NH Lingotto (Via Nizza 262 ‐ Torino) per deliberare sul seguente ordine 
del giorno: 
 
1.  Comunicazioni del Presidente 
2.  Aggiornamento su Commissione Telemedicina 
3.  Congresso Accademia LIMPE‐DISMOV 2022 
4.  Aggiornamento Attività Social Network 
5.  Aggiornamento Attività Formativa 
6.  Approvazione nuovi soci 
7.  Proposta per supporto alla Segreteria (periodo Ottobre/Dicembre 2021) 
8.  Varie ed eventuali 
 
Presenti: M. Zappia, L. Avanzino, A. Berardelli, M. Bologna, M. Carecchio, R. Ceravolo, R. Erro, L. Lopiano, A. 
Nicoletti, M.G. Rizzone, F. Stocchi, A. Tessitore, M. Tinazzi 
Assenti giustificati: F. Carbone 
Invitati a partecipare: S. Mancini 

La seduta è pertanto validamente costituita. Assume la Presidenza il Prof. M. Zappia che chiama a fungere da 
segretario il Prof. A. Tessitore. 
Per poter  consentire  la partecipazione della Dr.ssa M. Carecchio alla  riunione,  successivamente  impegnata 
nelle sedute scientifiche della Scuola Superiore dei Disturbi del Movimento, viene anticipato il quarto punto 
all’ordine del giorno. 
 
Il Prof. M. Zappia saluta il Presidente della SIN, Prof. A. Berardelli che si è collegato per partecipare alla riunione. 
 
Aggiornamento Attività Social Network 
La Dr.ssa M. Carecchio e il Dr. M. Bologna hanno approfondito, con l’aiuto dell’Ag. di Comunicazione Leeloo, 
le modalità di realizzazione dei podcast approvate nel corso della precedente riunione del CD e propongono di 
realizzare due tipologie diverse di podcast: 1) podcast di ambito neurologico per approfondire temi di interesse 
rivolti a neurologi o altre professioni utili per fidelizzare i giovani specializzandi o altri professionisti del settore; 
2) podcast con contenuti più divulgativi per raccontare in una forma colloquiale esperienze dirette che possono 
essere di  interesse per  i giovani che si affacciano al mondo dei disturbi del movimento.  Il titolo per questa 
ultima  tipologia di podcast potrebbe essere “Sala d’Attesa”. L’intervista sarà basata su una scaletta con gli 
argomenti da toccare che possono tuttavia dare spazio a divagazioni. Viene ascoltato un esempio di podcast 
realizzato dalla Dr.ssa Carecchio e dal Dr. Bologna. 
Il Prof.  F.  Stocchi  suggerisce di  inserire un vero e proprio  intervistatore  che possa guidare  l’intervista e  gli 
argomenti da affrontare per evitare di ripetere cose già presentate.  
Il Dr. M.  Bologna  propone  di  iniziare  con  8  podcast  da  postare  settimanalmente.  La  diffusione  potrebbe 
avvenire attraverso i canali social, le Scuole di Specializzazione ecc. 
Dopo ampia discussione viene deciso di realizzare i podcast per testare questa nuova modalità di diffusione di 
informazioni. 
Per quanto  riguarda  invece  l’attività di  comunicazione attraverso  i  social,  il Prof. M.  Zappia  ritiene  che  sia 
importante valutare, vista la difficoltà ad aumentare in maniera consistente il numero dei followers, se tale 
attività  sia meritevole  di  essere  continuata  e  soprattutto  di  essere  intensificata.  Il  Presidente  propone  di 
incaricare per l’attività sui social un gruppo di giovani specializzandi che si interfacci e interagisca anche con 
l’analogo  gruppo  della  SIN.  Al  gruppo  potrebbe  collaborare  la  Dr.ssa  Giulia  di  Lazzaro  che  ha  partecipato 
recentemente alla Swim for Parkinson. 



Il Prof. A. Tessitore propone di affidare il coordinamento di tale gruppo a uno dei referenti dei Moviews per 
aiutare i più giovani a entrare con più facilità nell’ambito delle attività di Accademia LIMPE‐DISMOV. Il gruppo 
potrebbe essere istituzionalizzato come ha fatto la SIN e occuparsi dell’attività sui Social creando se possibile 
un vero e proprio network. 
Il Prof. M. Zappia popone di organizzare una call con il gruppo dei Moviews per cercare di organizzare al più 
presto questo gruppo. Da definire le modalità per l’istituzionalizzazione di tale gruppo. 
Segue ampia discussione durante  la quale emerge  che  la maggiore difficoltà di Accademia  LIMPE‐DISMOV 
rispetto a Fondazione LIMPE a raggiungere una buona visibilità sui social e sul sito è dovuta principalmente al 
diverso target delle due Associazioni e al pubblico più vasto a cui si rivolge Fondazione rispetto ad Accademia. 
Si concorda sull’importanza e la necessità di mantenere l’attività sui social, fondamentale nonostante i  non 
eccezionali risultati,  limitando tale attività alla diffusione degli eventi  in programma, degli articoli scientifici 
relativi ai disturbi del movimento e altre iniziative di interesse.  
Il Prof.  F.  Stocchi  suggerisce  di  chiedere  all’Ag.  Leeloo  di monitorare  gli  articoli  e/o  le  notizie  di  rilevanza 
scientifiche per le quali possa essere importante un intervento e un commento di Accademia LIMPE‐DISMOV. 
 
Comunicazioni del Presidente 
Attività formative svolte 
Il Prof. M. Zappia riferisce che da Settembre sono ripresi gli eventi in presenza. Si sono svolti: i Videoforum 
2021 organizzati dalla Dr.ssa V. Fetoni che ha visto la partecipazione di 30 discenti e i due moduli della Scuola 
Superiore  dei  Disturbi  del Movimento  tenutisi  a  Salerno  e  adesso  a  Torino  ai  quali  hanno  partecipato  42 
discenti.  A  tale  proposito  comunica  che  dovranno  essere  decise  le  date  per  l’edizione  2022  della  Scuola 
Superiore che si svolgeranno a Cagliari (I modulo) e Genova (II modulo). Per alleggerire la calendarizzazione 
autunnale, periodo nel quale probabilmente sarà posizionato il prossimo Congresso di Napoli,  i due moduli 
della Scuola potrebbero essere programmati per Marzo e Maggio/Giugno. 

Attività di Comunicazione 
Il  Prof.  M.  Zappia  comunica  che  per  accrescere  la  visibilità  di  Accademia  soprattutto  nei  confronti  delle 
Istituzioni e in particolare del Ministero della Salute sono state definite con l’Ag. Leeloo alcune iniziative che 
saranno organizzate nei prossimi mesi.  In particolare per riallacciare  i  rapporti con  il Ministero della Salute 
sono state contattate le seguenti Direzioni Generali per richiedere un incontro e approfondire le tematiche 
importanti per Accademia:   
‐  Segretario Generale del Ministero della Salute (Giovanni Leonardi)  
‐ Direzione Generale della prevenzione sanitaria ‐ Direttore generale: Dott. Giovanni Rezza (Appuntamento 21 
Ottobre ‐ Dr.ssa Landolfi Fiammetta) 
‐  Direzione Generale della Programmazione Sanitaria (Direttore Generale: Dott. Andrea Urbani) 
‐  Direzione  Generale  della  Digitalizzazione,  del  Sistema  Informativo  Sanitario  e  della  Statistica  (Direttore 
Generale: Dott. Giuseppe Viggiano) 
‐  Direttore della Comunicazione e dei Rapporti Internazionali ‐ Sergio Iavicoli 
‐  Direttore Generale della Ricerca e dell'Innovazione in Sanità – Giuseppe Ippolito 
 
Inoltre è stato deciso con Leeloo di organizzare anche quest’anno un Corso di Formazione per Giornalisti che 
si terrà il 14 Dicembre 2021 nell’ambito del quale è prevista anche una Conferenza Stampa per il Congresso 
Bologna 2021. Il Corso dal titolo “La dura vita della Malattia di Parkinson sotto pandemia” prevede un’analisi 
dettagliata su quelli che sono stati gli errori e le soluzioni della gestione di malattie croniche come il Parkinson 
accompagnata da relazioni sulla malattia e sulle problematiche ad essa connesse.  Il  corso si  terrà a Roma, 
presso Palazzo Merulana, e vi parteciperanno circa 50 giornalisti. Modereranno  il Corso Francesca Romana 
Gigli  e  Patrizia  Notarnicola  e  interverranno  come  relatori  istituzionali  M.  Zappia;  L.  Lopiano;  P.  Cortelli. 
Parteciperanno anche tre giornalisti che svolgeranno le relazioni di carattere più giornalistico. 

Leeloo  ha  proposto  anche  di  organizzare  un  webinar  su  “La  telemedicina  nelle  malattie  croniche”  dche 
potrebbe svolgersi se possibile prima della GNP 2021 al quale sarà  invitato a collaborare  il Prof. Francesco 
Gabbrielli  (Direttore  Centro Nazionale  per  la  Telemedicina  e  le Nuove  Tecnologie Assistenziali  dell’Istituto 
Superiore di Sanità). Il webinar avrà la durata di 2 ore e 30 minuti. 



Attività italiani all’estero 
Il Presidente comunica che sono stati inviati gli inviti ai 27 nominativi di italiani all’estero suggeriti da V. Bonifati 
e A. Fasano. L’iniziativa ha ricevuto notevole successo e abbiamo già ricevuto conferme da: A. Cenci Nilsson, 
A. Di Rocco, I. Isaias, D. Martino, N. Mencacci, A. Merola, P. Piccini, R. Savica, A. Sturchio, M. Tagliati.  
Il Prof. M. Zappia vorrebbe definire al più presto le iniziative attraverso le quali coinvolgere i colleghi all’estero.  
 
Contatti con Fondazione Fresco 
Il Prof. M. Zappia  comunica  inoltre che è stato contattato da L. Ghilardi e A. Quartarone della Fondazione 
Fresco che hanno rinnovato l’interesse della Fresco a portare avanti insieme ad Accademia iniziative sinergiche 
sia in ambito di ricerca che di formazione. Fondazione Fresco ha manifestato particolare interesse anche per 
l’iniziativa rivolta agli italiani all’estero e per i visiting professor e le Fellowship riservate a studenti stranieri 
presso centri  italiani. Per tali  iniziative dovranno essere trovati fondi adeguati a coprire i costi per i quali  la 
Segreteria ha preparato una stima preliminare. I corsi residenziali potrebbero essere fonte di raccolta fondi se 
di interesse per le Aziende.  
 
Contatti con Coldiretti 
Il Prof. M. Zappia  informa di aver avuto recentemente contatti con la Coldiretti che non era al corrente dei 
problemi causati dall’uso dei pesticidi. In Francia, al contrario, gli effetti dei pesticidi sono riconosciuti come 
malattia professionale causa di parkinsonismi e per tale motivo viene riconosciuta l’invalidità ai pazienti affetti 
da  tali  patologie.  Il  Prof.  M.  Zappia  avrà  a  breve  un  nuovo  incontro  con  il  Presidente  del  Patronato  per 
sensibilizzarli a considerare tale problema e fare un’azione comune che avrebbe una notevole ricaduta sociale. 
 
Rimborso Contributo a Fondo Perduto da Agenzia delle Entrate 
Il Presidente comunica che è stato accreditato dall’Agenzia delle Entrate l’importo di € 27.710,00 relativo al 
rimborso presentato dal Comitato Eventi LIMPE. 
 
Proposta per istituzione tavolo Agenas per redazione PDTA Malattia di Parkinson 
Il Prof. A. Antonini ha informato il Presidente che Agenas sta attivando tavoli tecnici per la redazione di PDTA 
orientati alla telemedicina. Pertanto il Prof. M. Zappia invierà una richiesta formale (a firma congiunta con A. 
Antonini)  ad  Agenas  per  l’istituzione  di  un  tavolo  tecnico  per  la  redazione  di  un  PDTA  orientato  alla 
telemedicina per il Parkinson.  
 
Candidatura Congresso 2024 
È pervenuta da parte del Prof. M. Tinazzi e del Prof. P. Manganotti la candidatura di Trieste per l’organizzazione 
del  Congresso  2024.  Pur  ritenendo  Trieste  una  città  idonea  ad  ospitare  il  Congresso,  soprattutto  dopo  la 
realizzazione del nuovo Centro Congressi, viene sollevato il problema dei collegamenti, soprattutto aerei. Gli 
aeroporti più vicini, oltre a quello di Trieste (Ronco dei Legionari) sono Treviso e Venezia che obbligano però a 
trasferimenti con autobus che aumentano i costi e  la durata dei viaggi con una ripercussione negativa sulla 
partecipazione  dei  delegati  e  delle  Aziende. Questo  aspetto  dovrà  essere  considerato  in  quanto  potrebbe 
obbligare a prevedere un pernottamento. La Segreteria dovrà fare una valutazione sui collegamenti e sulla 
tempistica. 
Il Prof. R. Ceravolo  ricorda che  in passato era stato deciso di prevedere per  il Congresso sedi più centrali e 
facilmente raggiungibili. 
Il Prof. A. Berardelli è favorevole alla candidatura di Trieste per uno dei prossimi congressi di Accademia LIMPE‐
DISMOV. 
 
Riorganizzazione Gruppo LIMPE 
Il  Presidente  comunica  infine  che  recentemente  è  stato  contattato  dal  Dr.  Carbone  per  il  bilancio  e  la 
riorganizzazione della struttura che potrebbe prevedere una diversa distribuzione del personale per avere un 
maggiore  equilibrio  dei  costi  fissi.    Il  Dr.  Carbone  formulerà  una  proposta  più  dettagliata  che  consenta  di 
decidere per il futuro. 
Il Prof. A. Tessitore ritiene che sia importante valutare la proposta del Dr. Carbone nell’ambito di un Consiglio 
Direttivo interamente dedicato a tale argomento. 



Il Prof. M. Zappia concorda con la proposta di A. Tessitore aggiungendo che probabilmente potrebbero essere 
necessarie due riunioni,  la prima per valutare  le  ipotesi di  riorganizzazione e  la seconda per arrivare a una 
decisione.  
 
Congresso Accademia LIMPE‐DISMOV 2022 
Il Prof. M. Zappia informa che essendo stata ampliata la capienza prevista per i Congressi è adesso possibile 
riconsiderare la sede della Fiera d’Oltremare inizialmente individuata per tale evento. Infatti per risolvere il 
problema della  scarsa  capienza della  Fiera d’Oltremare  con  le  precedenti  numeriche,  era  stata  valutata  la 
possibilità di invertire il Congresso di Napoli con quello di Milano. Tale ipotesi tuttavia risultava non idonea in 
quanto nel 2023 anche la SIN avrà il proprio congresso a Milano.   
Prende la parola il Prof. A. Tessitore che comunica che potendo riconsiderare la sede di Napoli per il 2022 è 
comunque  necessario,  per  evitare  due  Congressi  troppo  vicini  (Dicembre  a  Bologna  e  Maggio  a  Napoli), 
riposizionare il Congresso di Napoli a Ottobre o Novembre.  
Il Prof. L. Lopiano suggerisce comunque di riposizionare il Congresso di Milano nel mese di maggio tornando a 
occupare uno spazio temporale distante dai Congressi SIN e MDS. Per Milano potrebbe eventualmente anche 
essere sfruttato il mese di giugno, periodo ancora favorevole da un punto di vita climatico. 

 
Aggiornamento su Commissione Telemedicina 
Prende la parola il Prof. R. Ceravolo che informa che la Commissione ha valutato la proposta di un progetto, 
messo a punto dalla Prof.ssa A. Nicoletti, per la validazione e comparazione della scala UPDRS in presenza e a 
distanza. Il progetto potrebbe essere proposto a Zambon che si era detta disponibile a coprire le spese.  
Il Prof. M. Zappia comunica che anche Abbvie potrebbe essere interessata alla Telemedicina. 
La  Commissione  vorrebbe  inoltre  proporre  l’organizzazione  di  un  Corso  di  Formazione  per  i  soci  sulla 
telemedicina in generale composto da tre moduli (base, intermedio e avanzato). Il costo non sarebbe elevato 
e il corso potrebbe essere coordinato da un esperto proposto dal Prof. Tinazzi (Dr. Recchia).   
Il Prof. M. Zappia ricorda che oltre a queste due importanti iniziative la Commissione dovrebbe elaborare al 
più presto un documento agile, simile a quello redatto per il PDTA, con linee guida/indicazioni omogenee che 
costituiscano una guida per la telemedicina in ambito di disturbi del movimento. Tale documento potrebbe 
essere discusso in una riunione del CD dedicata a tale argomento. 

 
Aggiornamento Attività Formativa 
Il Prof. R. Ceravolo  riferisce che  la Commissione per  l’Attività Formativa non si è potuta  riunire e pertanto 
l’argomento viene rimandato alla prossima riunione del CD. 
 
Proposta per supporto alla Segreteria (periodo Ottobre/Dicembre 2021) 
Il Prof. Zappia riferisce che la Segreteria ha fatto richiesta per un supporto amministrativo a tempo determinato 
per 3 mesi per 4 ore al giorno per un importo lordo di € 1.875,00. Tale supporto è necessario per fare fronte ai 
numerosi eventi previsti in tale periodo. 
Il CD approva. 
 
Approvazione nuovi soci 
Il Prof. A. Tessitore comunica gli 8 nominativi pervenuti per l’iscrizione ad Accademia: 
 
Amadei Stefano (Specializzando Medicina Fisica e Riabilitazione – Università Politecnica delle Marche, Ancona) 
Bisogno Rossella (Psicologa, San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona, Salerno) 
De Rosa Matteo (Neurologo, Università "G. D'Annunzio", Chieti‐Pescara, Chieti) 
Ferigo Laura (Neurologa, Ospedale Legnago Verona) 
Gallo Silvia (Specializzando Neurologia ‐ Ospedale Maggiore della Carità, Novara) 
Ligato Francesco (Specializzando Neurologia, Az. Ospedaliera Univ. Policlinico G. Rodolico, Catania) 
Manes Marta Antonia (Neurologa, AULSS2 Treviso, Treviso)  
Paletta Rosina (Neurologa, ASST Crema, Crema) 
 
Il CD approva. 



 
La seduta viene sciolta alle ore 13.00. 
 
 
Segretario                  Presidente 
Prof. Alessandro Tessitore              Prof. Mario Zappia 


