
 
Consiglio Direttivo Accademia LIMPE‐DISMOV 

1 Febbraio 2021 – ore 19.00 
 
Il Consiglio Direttivo dell’Accademia LIMPE DISMOV (in seguito CD) si è riunito in data 1 Febbraio 2021 
alle ore 19.00 in videoconferenza per deliberare sul seguente ordine del giorno: 
 
1.  Comunicazioni del Presidente 
2.  Congresso Bologna 2021 (Prof. P. Cortelli) 
3.  Varie ed eventuali 
 
 
Presenti: M. Zappia, L. Lopiano, L. Avanzino, M. Bologna, M. Carecchio, R. Ceravolo, R. Erro, A. Nicoletti, 
M.G. Rizzone, F. Stocchi, G. Tedeschi, A. Tessitore, M. Tinazzi 
Assenti giustificati: F. Carbone, G. Tedeschi 
Invitati a partecipare: P. Cortelli, S. Mancini 

La seduta è pertanto validamente costituita. Assume la Presidenza il Prof. M. Zappia che chiama a fungere 
da segretario il Prof. A. Tessitore. 
 
1. Comunicazioni del Presidente 

Il Presidente invita il Dr. R. Erro a comunicare le date concordate con il Prof. P. Barone per il primo 
modulo  della  Scuola  Superiore  dei  Disturbi  del  Movimento.  Il  Dr.  R.  Erro  comunica  che 
preliminarmente il Prof. P. Barone aveva dato la sua disponibilità per le date 11 e 12 Giugno. Il Prof. 
M. Zappia, per favorire lo spostamento a Giugno del Convegno Bologna Parkinson organizzato dal 
Prof. P. Cortelli chiede al Dr. R. Erro di verificare la disponibilità del Prof. P. Barone ad anticipare il 
primo modulo della Scuola al 4‐5 Giugno 2021. Il Dr. Erro farà sapere via e‐mail al più presto. 
 

2. Congresso Bologna 2021 (Prof. P. Cortelli) 
Il Prof. M. Zappia invita il Prof. P. Cortelli ad aggiornare il Consiglio Direttivo sul prossimo Congresso 
2021. Il Prof. P. Cortelli ricorda che, in occasione del CD di Catania, è stato approvato un regolamento 
che indica la procedura da seguire per la selezione degli argomenti delle Sessioni Plenarie e dei Corsi 
del Congresso Nazionale. La procedura è molto simile a quella adottata da MDS e si è rivelata molto 
efficace e funzionale. Pertanto, anche per il Congresso 2021, il Comitato Scientifico (composto da 33 
componenti in rappresentanza di tutti i centri che si occupano di disturbi del movimento) ha votato 
in cieco i suggerimenti  inviati da tutti  i soci e dal Comitato Scientifico stesso. Sulla base di questa 
votazione, il Presidente del Congresso ha redatto la lista presentata oggi al Consiglio Direttivo dalla 
quale  sono  state  eliminate  eventuali  sovrapposizioni  che  prevede  15  argomenti  per  le  Sessioni 
Plenarie e 24 argomenti per i Corsi.  Il CD dovrà selezionare 6 argomenti per le Sessioni Plenarie e 12 
argomenti per i Corsi e confermare il nome proposto come Liaison o proporne uno diverso. La Liaison 
dovrà presentare una proposta completa della sessione o corso con due scelte per il relatore di ogni 
relazione. 
Il  CD  passa  quindi  ad  esaminare  i  vari  argomenti  proposti  per  le  sessioni  e  i  corsi  e  dopo  ampia 
discussione viene deciso quanto segue: 
 
Selezione per Sessioni Plenarie 

1) Update sulle distonie: genetica,  fisiopatologia e nuovi approcci  terapeutici  ‐ argomento di grande 
interesse dal momento che vi sono suggerimenti sulle distonie anche nella lista dei corsi. Si opta per 
la Sessione Plenaria che dovrà tenere conto anche degli argomenti proposti per i Corsi. 

2) Neuroinfiammazione e neuroplasticità nei disturbi del movimento – argomento di base ma di grande 
interesse.  Dovrà  inglobare  anche  l’argomento  “Fattori  di  rischio  per  la  malattia  di  Parkinson: 
genetica, diabete, disturbi infiammatori intestinali”. 



3) Health technology nei disordini del movimento – Sessione che dovrà comprendere proposte sullo 
stesso tema presenti sua nella lista delle sessioni che nella lista dei corsi. 

4) La malattia di Parkinson giovanile: aspetti clinici, bisogni dei pazienti, sfide future  
5) Come potrebbe  cambiare  lo  scenario  della malattia  di  Parkinson  nei  prossimi  anni  –  accorpando 

anche la proposta di G. Arabia “Nuove prospettive terapeutiche nella malattia di Parkinson”. 
6) Biomarcatori nei disordini del movimento – che dovrà tenere conto anche della proposta di Eleopra 

“Parkinsonismi atipici e biomarcatori”. 
7) Joint  Session  “ET‐plus:  Pro  e  Cons”  (titolo  da  rivedere  tenendo  in  considerazione  l’argomento 

proposto per i Corsi “Terapia medica e chirurgica dei tremori” e i dati relativi alla RADAC Tremor‐Net) 
 
Vengono esclusi i seguenti temi: 
Sottotipi della malattia di Parkinson e progressione della malattia perché già trattato nei congressi 
precedenti 
Aprassia e disordini del movimento perché ritenuto più adatto a Corso 
Paraparesi spastiche perché sarà inserito come corso 
 
Selezione per Corsi di Formazione 

1) Disturbi del movimento e neurologia d’urgenza 
2) Semeiotica dei disordini del movimento (Video Session) – che dovrà  includere anche  l’argomento 

proposto da M. Bologna “Disordini del movimento rari” 
3) Disturbi del movimento disimmuni, metabolici e  infettivi – che comprenderà anche “I disturbi del 

movimento su base metabolica”, “I disturbi del movimento nelle malattie sistemiche” e “Malattie 
infettive e disturbi del movimento” 

4) Malattia di Huntington: cosa abbiamo imparato negli ultimi 5 anni? 
5) Occhio,  parola  e  deglutizione  (sostituisce  “Disturbi  della  motilità  oculare”  e  che  dovrebbe 

comprendere anche “Le alterazioni della voce nei disordini del movimento” e la disfagia) 
6) Disordini  del movimento  e  psichiatria  (che  dovrà  comprendere  anche  “Disordini  del movimento 

iatrogeni”) 
7) Le relazioni pericolose tra i disturbi motori del sonno e del sistema nervoso vegetativo 
8) Il ruolo dei gangli della base nelle funzioni esecutive (corso di neuropsicologia, da modificare titolo) 
9) Taupatie 
10) Età, genere ed etnia 
11) Terapie avanzate: gestione dei casi problematici 
12) Paraparesi spastiche 

 
Vengono esclusi i seguenti temi: 
Approcci terapeutici alle ipercinesie: corea, distonia e miocolono perché gli argomenti sono inseriti 
in altri corsi e i tics erano già stati trattati in congressi precedenti 
Aggiornamenti  in  tema  d  telemedicina  e  domotica  per  pazienti  parkinsoniani,  Digital  health  e 
disordini del movimento, Genetica delle distonie, Distonia: genetica, fisiopatologia, inquadramento 
diagnostico, Biomarkers nella malattia di Parkinson e parkinsonismi” perché per tali argomenti sono 
previste Sessioni Plenarie. 
 

La Prof.ssa L. Avanzino sottolinea che nel programma non sono previsti corsi sul cammino, riabilitazione 
e fisioterapia argomenti sempre molto importanti e seguiti anche dai medici. Il Prof. F. Stocchi propone di 
prevedere,  come  già  fatto  in  passato,  dei  corsi  dedicati  alle  professioni  sanitarie  evitando  la 
contemporaneità con i corsi per i medici. Il Prof. P. Cortelli suggerisce di prevedere una mezza giornata 
dedicata solo a questi corsi da organizzare in collaborazione con le Società delle Professioni Sanitarie. Il 
Prof. M. Zappia chiede di prevedere un format che preveda l’inserimento di questi corsi. 
Il Prof. R. Ceravolo ritiene che attività congiunte con la SINDEM potrebbero facilitare la partecipazione dei 
neuropsicologi e la SINDEM potrebbe essere coinvolta in questo corso. Il Prof. A. Tessitore suggerisce di 
coinvolgere anche la SINP di cui è Presidente la Dr.ssa Costanza Papagno (psicologa). Il Dr. M.G. Rizzone 
suggerisce  di  contattare  la  ISN  Associazione  Italiana  Specialisti  in  Neuropsicologia.  Il  Prof. M.  Zappia 



incarica  la Prof.ssa  L. Avanzino e  il Dr. M.G. Rizzone di  verificare come procedere per  incrementare  il 
contatto con l’Associazione dei Neuropsicologi e in generale con le Società delle Professioni Sanitarie. 
Il Presidente comunica che il Congresso di Bologna sarà spostato a Dicembre ed esattamente dal 15 al 17 
Dicembre. Rimane ancora da decidere come procedere se il Palazzo dei Congressi di Bologna non accetta 
l’inserimento della  clausola  che prevede  la  restituzione della  caparra nel  caso  che,  per  cause di  forza 
maggiore, a Dicembre non sia ancora possibile svolgere il Congresso in presenza.  
 
Il Prof. P. Cortelli chiede di ricevere la lista degli argomenti selezionati sia per le sessioni che per i corsi e 
ricorda che il Presidente di Accademia LIMPE‐DISMOV e il CD potranno decidere di cambiare il nominativo 
della “Liaison” a cui affidare la proposta completa per la sessione e per i corsi. 
 
Esauriti gli argomenti posti all’ordine del giorno e nessuno avendo chiesto la parola, la seduta viene sciolta 
alle ore 20.40 previa redazione del presente verbale. 
 
 
Segretario                Presidente 
Prof. Alessandro Tessitore            Prof. Mario Zappia 


