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Consiglio Direttivo Accademia LIMPE-DISMOV 
8 Febbraio 2018 – ore 10.30 

 
Il Consiglio Direttivo dell’Accademia LIMPE DISMOV (in seguito CD) si è riunito l’8 Febbraio 2018 alle ore 
10.30 a Bologna presso la presso Sala della Giunta (Dip.to di Scienze Biomediche e Neuromotorie - DIBINEM 
- Via U. Foscolo 7 – Bologna) per deliberare sul seguente ordine del giorno: 
 
1. Comunicazioni del Presidente 
- Approvazione nuovi soci 
- Elenco eventi patrocinati 
- Aggiornamento su Choosing Wisely  
- Aggiornamento su Gara per Agenzie e modalità di valutazione  
- Regolamento per votazioni 2018 e decisione per Commissione Elettorale 

 
2. Giornata Nazionale Parkinson  
- Consuntivo GNP 2017 
- Programmazione GNP 2018 

 
3. Congresso Nazionale Roma 2018 (A. Berardelli) 
- Aggiornamento budget 
- Situazione contributi scientifici 
- Premi Accademia LIMPE-DISMOV e modalità di assegnazione 

 
4. Attività formativa 2018 

- Scuola Superiore sulla Malattia di Parkinson e i Disturbi del Movimento (G. Defazio/L. Lopiano) 
- Eventi previsti per 2018 

 
5. PDTA – Aggiornamento da Commissione (L. Lopiano) 

 
6. Rapporti con Associazioni Pazienti  
- Gara per Associazioni  

- Comitato Pazienti e coinvolgimento Accademia LIMPE-DISMOV 

- Congresso in occasione di GNP 2018 

 
7. Congresso 2019 
- Relazione su sopralluogo alle strutture di Catania (Prof. M. Zappia) 

 
8. Registro Italiano sui Disturbi Motori Funzionali (DMF) – Aggiornamento 

 
9. Varie ed eventuali 

 
Presenti: L. Avanzino, A. Berardelli, C. Colosimo, P. Cortelli, G. Fabbrini, L. Lopiano, F. Mancini, R. Marconi, 
F. Morgante, M.T. Pellecchia, M. Zappia 
Assenti giustificati: A. Albanese, A. Antonini, G. Cossu, G. Defazio, V. Thorel 
 
La seduta è pertanto validamente costituita. Assume la presidenza il prof. Pietro Cortelli che chiama a 
fungere da segretario la dr.ssa F. Morgante. Il Presidente decide di partire dal punto 7 all’ordine del giorno 
“Congresso 2019 – Catania” e dà la parola al prof. M. Zappia. 
 
Congresso Nazionale Catania 2019 
Il prof. M. Zappia riferisce sul sopralluogo effettuato insieme a S. Mancini lo scorso Novembre. Sono state 
visitate tre sedi:  



2 

 

1) il Monastero dei Benedettini sede storica in centro città, dove nel 2009 si era svolto il Congresso della 
DISMOV. La sede non ha tutte le caratteristiche necessarie per il congresso in quanto la sala principale ha 
soltanto 350 posti e per raggiungere la capienza necessaria dovrebbero essere messe in collegamento 
audio-video altre due sale. Inoltre l’area espositiva non è attraente per gli sponsor.  
2) Centro Congressi Le Ciminiere dove nel 2010 si era tenuto il Congresso della SIN. Sede che in questi anni 
ha subito un profondo degrado e attualmente avrebbe bisogno di importanti lavori di ristrutturazione. Tra 
l’altro, con la cancellazione delle Province, da un punto di vista amministrativo non è chiaro chi ha la 
gestione della struttura e nel 2019 potrebbe essere chiusa per lavori. 
3) Hotel Sheraton struttura alberghiera un po’ decentrata ma con un Centro Congressi adeguato per il 
congresso dell’Accademia. Si trova tra Catania e Aci Trezza proprio sul mare. Oltre alla sala plenaria vi sono 
le salette necessarie per i corsi di formazione e avremmo a disposizione quasi la totalità delle camere 
disponibili. Inoltre il personale è molto disponibile e collaborativo e i costi sono bassi. Vicino allo Sheraton 
vi è l’Hotel Baia Verde che potrebbe essere utilizzato per la Faculty. 
Il prof. M. Zappia, per poter dare la possibilità ai partecipanti di visitare il centro di Catania, propone di fare 
l’inaugurazione del Congresso in un’altra sede.  
Le date proposte per il Congresso sono 22-24 Maggio 2019. Il prof. Zappia chiede l’approvazione del 
Consiglio Direttivo per confermare la sede dello Sheraton. Il Consiglio approva. 
 
Congresso Nazionale Roma 2018 
Prende la parola il prof. A. Berardelli che aggiorna sul Congresso Roma 2018: viene esaminato il preventivo 
del Congresso che attualmente prevede delle entrate pari a circa € 500.000. Un risultato positivo con 
previsione di profitto che è molto importante per il supporto alle attività dell’Accademia. Tale risultato è 
dovuto oltre ad una buona partecipazione da parte delle aziende ad un contenimento dei costi. Dopo la 
rilettura del programma scientifico da parte del prof. A. Berardelli vengono approvate le seguenti 
modifiche: 1) in occasione della Cerimonia Inaugurale sarà inserito l’intervento del prof. G. Di Chiara per la 
commemorazione del prof. G. Spano, recentemente scomparso; 2) nella moderazione della relazione del 
prof. M. Pasquini potrebbe essere aggiunto il prof. Siciliano di Roma; 3) il titolo della relazione sulle 
neuroimmagini viene modificato in “Neuroimmagini nei parkinsonismi”; 4) il dr. Cilia al quale era stata 
affidata la relazione sulla PSP che ha recentemente comunicato la sua impossibilità ad essere presente sarà 
sostituito dal Dr. Colosimo; 5) a seguito del punto precedente la relazione sui disturbi ipocinetici 
(precedentemente affidata al dr. Colosimo) sarà tenuta dal prof. G. Fabbrini; 6) per il Corso degli Psicologi 
dovrà essere modificato il titolo della relazione del dr. Gentile in “Monitoraggio e stimolazione cognitiva”. Il 
prof. A. Berardelli informa inoltre che al momento sono stati inseriti soltanto i moderatori delle sessioni 
plenarie e dei corsi. Per le sessioni poster saranno decisi dopo la valutazione del Comitato Scientifico in 
base agli argomenti in cui saranno suddivisi i contributi. Per il Congresso sono arrivati 146 contributi 
scientifici. Il prof. G. Fabbrini informa che i terapisti occupazionali hanno comunicato i titoli e i relatori per il 
corso che condivideranno con i fisioterapisti. Il Consiglio Direttivo chiede di apportare alcune modifiche ad 
alcuni titoli del Corso per fisioterapisti, in particolare il titolo della Sessione 2 viene modificato in 
“Prestazioni motorie e occupazionali nella malattia di Parkinson”.  
Il prof. P. Cortelli chiede chiarimenti sulla cerimonia di premiazione dei lavori scientifici e dei progetti 
pervenuti dalle Associazioni Pazienti. Dopo ampia discussione viene deciso che i progetti delle Associazioni 
saranno premiati in occasione della Cerimonia Inaugurale. Nella Cerimonia di Chiusura invece saranno 
premiati i migliori contributi scientifici e il Best Paper al quale sarà assegnato un premio in denaro. Non sarà 
più prevista invece la presentazione orale. Il prof. Cortelli chiede che venga inviata a tutti i soci una mail per 
il Premio Best Paper con tale rettifica. Il Presidente chiede anche che venga fatto un’ulteriore verifica per 
essere certi che tutte le persone importanti nella vita dell’Accademia siano state coinvolte nel Congresso. Il 
prof. A. Berardelli propone di inserire il prof. L. Morgante come moderatore della Sessione 5 insieme al 
Prof. C. Tedeschi.  
Viene sollevato il problema del coinvolgimento eventuale degli ex Presidenti. Dopo ampia discussione viene 
deciso di invitare per la prima giornata del Congresso gli ex-presidenti dell’Accademia LIMPE-DISMOV.  Tale 
regola sarà applicata anche nei congressi futuri. Viene proposto di offrire agli ex-Presidenti l’iscrizione, il 
viaggio e una notte di hotel. 
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Per meglio omogeneizzare l’organizzazione dei Congressi futuri il prof. P. Cortelli propone che nella 
prossima riunione del CD venga approvato un regolamento che dovrà essere rispettato anche dai prossimi 
organizzatori del Congresso Nazionale. Tale regolamento indicherà le linee guida per l’ospitalità degli ex-
presidenti, i premi da assegnare ai contributi scientifici (incluso il Best Paper), la presenza di relatori e 
moderatori nell’ambito delle sessioni scientifiche e dei simposi aziende.   
 
Esauriti gli argomenti relativi ai prossimi Congressi Nazionali, il prof. P. Cortelli passa alle Comunicazioni del 
Presidente e chiede l’approvazione dei seguenti nuovi soci: 

- Francesco Asci (Specializzando – Sapienza Università di Roma) 
- Claudio Bertolotti (Specializzando – ASUITS Trieste)  
- Sabino D’Agostino (Neurologo – Università di Cagliari)  
- Tommaso Ercoli (Specializzando – Università di Cagliari)  
- Sebastiano Galantucci (Neurologo – Ospedale S. Raffaele, Milano)  
- Mattia Gambarin (Fisiatra – AULSS 9 – Verona)  
- Christian Geroin (Fisioterapista – Università di Verona)  
- Francesca Imperiale (Psicologa – Università Vita Salute San Raffaele - Milano)  
- Anna Vera Milner (Specializzando – Università del Piemonte Orientale – Novara)  
- Clelia Pellicano (Neurologo – Fondazione Santa Lucia - Roma)  
- Loretta Racis (Neurologo – ASL Nuoro)  
- Elisabetta Sarasso (Fisioterapista – San Raffaele Vita Salute – Milano)  
- Marianna Sarchioto (Specializzanda – Università di Cagliari)  
- Sara Scannapieco (Specializzanda – Università Magna Grecia – Catanzaro)  
- Vincenzo Pierri (Neurologo – Università di Cagliari)  
- Paola Polverino (Specializzanda – ASUITS Trieste)  

 
Comunica quindi che è stato concesso il patrocinio ai seguenti eventi: 

- Vivere e comunicare con l’Huntington – Milano 4 Dicembre 2017, organizzato da AICH Milano Onlus 
- ParkinsoNapoli II Edizione: Duecento anni di Parkinson – Napoli 15 Dicembre 2017 organizzato da 

G. Tedeschi e A. Tessitore  
- Neurodegenerative disorders: the challenge of early diagnosis – Roma, 19 Gennaio 2018 

organizzato da Fondazione EBRI Rita Levi Montalcini Institute e Magnetic DIagnostic Assay for 
neurodegenerative diseases - Bologna Parkinson 2018 – Bologna 8-9 Febbraio 2018 organizzato 
da P. Cortelli  

- Lewy Body Dementia – New clinical and Diagnostic Perspectives – Chieti 22-23 Febbraio 2018 
organizzato da L. Bonanni, M. Onofrj, A. Padovani  

- Nuovi Orizzonti nella Malattia di Parkinson – Roma 9 Marzo 2018 organizzato da L. Brusa e C. Iani)  
- Il Malato di Parkinson nella Regione Marche. Percorsi clinico-assistenziali nelle diverse realtà locali 

Ancona 10 Marzo 2018 organizzato dall’Associazione Parkinson Marche  
- XVIII Congresso Naz. SIRN – Aspetti emergenti in neuroriabilitazione – Trieste 5-7 Aprile 2018 

organizzato da P. Manganotti  
- Neurolab – Percorsi di crescita professionale in Neurologia Bologna 9-10 Aprile 2018 (organizzato 

da P. Cortelli e F. Valzania) Roma 9-10 Aprile 2018 (organizzato da A. Antonini, F. Stocchi et al.), 
Milano 4-5 Giugno 2018  

- 1st International Residential Course on Movement Disorders in Childhood – Tagliacozzo (AQ) 20-23 
Maggio 2018 organizzato da A. Capuano  

 
Non è stato invece concesso il patrocinio all’evento “Adriatic Neurology Forum 2018 – Monopoli 23-27 
Maggio 2018 organizzato da N. Specchio e F. Vigevano” in quanto l’Accademia non era coinvolta in alcun 
modo e tra i temi non vi era la malattia di Parkinson o i disturbi del movimento. 
 
Il prof. P. Cortelli informa che sono state inviate alla Società Slow Medicine le 5 raccomandazioni preparate 
dalla dr.ssa L. Avanzino approvate nella scorsa riunione del CD e si è in attesa della loro valutazione. Le 
raccomandazioni, una volta approvate da Slow Medicine, dovranno essere comunicate a tutti i soci con una 



4 

 

mail e comunicate in occasione della Assemblea Soci e sul sito. Il Prof. M. Zappia propone di diffondere la 
notizia anche attraverso la stampa. Il prof. P. Cortelli suggerisce di includere questo argomento all’interno 
della conferenza stampa del Congresso di Roma. Potrebbe essere anche redatto un breve articolo (anche 
sotto forma di “Letter to the Editor”) da inviare a Neurologia Italiana e a Neurological Science. La Dr.ssa L. 
Avanzino viene incaricata di redigere l’articolo che comparirà a nome di tutto il Consiglio Direttivo.  
 
Il Presidente informa poi che è stata chiusa la gara per il conferimento di incarico all’agenzia che si 
occuperà della logistica per i Congressi 2019 e 2020. Viene fatta circolare tra i consiglieri la griglia che sarà 
utilizzata per la valutazione. Dopo ampia discussione viene deciso che: 1) la Commissione sarà composta dal 
Presidente, dal Presidente-Eletto e dal Past-President; 2) la valutazione sarà fatta secondo i seguenti 
parametri: completezza della documentazione, preventivo, costo contatto relatori, costo staff agenzia, 
percentuale agenzia e note; 3) la decisione finale sull’agenzia da incaricare sarà presa dall’attuale Consiglio 
Direttivo in occasione della riunione del Consiglio Direttivo di Maggio e comunicata all’Agenzia dopo il 
Congresso di Roma. 
 
Il prof. P. Cortelli legge quindi il regolamento elettorale che sarà pubblicato sul sito per le prossime elezioni 
e la presentazione delle candidature (scadenza 31 Marzo 2018). Dopo ampia discussione vengono decise le 
seguenti Commissioni: 
Commissione per la valutazione eleggibilità composta da P. Cortelli, L. Lopiano e A. Berardelli 
Comitato Elettorale composta da L. Avanzino, C. Colosimo, F. Morgante. 
Il prof. P. Cortelli informa che il prof. M. Tinazzi ha chiesto di inserire nel sito l’informazione che a Verona 
hanno cominciato a usare la metodica di Risonanza magnetica definita “Focused Ultrasound Sonology” 
(FUS). Il Presidente ritiene che questo tipo di notizie debba essere regolamentato e comunque approvato 
dal Consiglio Direttivo. Il Presidente propone che il testo pervenuto da Tinazzi sia inserito tra le notizie in 
primo piano e quindi tra le notizie scientifiche. La dr.ssa F. Morgante propone invece di fare un elenco dei 
centri che fanno chirurgia dove possono esserci i centri DBS e quelli che fanno la FUS. Il prof. A. Berardelli 
ritiene che inserire delle notizie che mettono in luce ciò che viene fatto nei singoli centri possa essere non 
corretto. Dopo ampia discussione viene deciso che potrebbe essere stilato un elenco generale di centri che 
fanno chirurgia (sempre autocensiti). Il prof. P. Cortelli informerà M. Tinazzi della decisione del Consiglio. 
 
Il prof. A. Berardelli illustra il consuntivo della Giornata Parkinson che non è ancora definitivo mancando gli 
importi relativi alla raccolta con SMS solidali e altre donazioni. Il consuntivo risulta in attivo. Il prof. A. 
Berardelli propone che la quota in attivo sia riservata per la ricerca e per il finanziamento del progetto sui 
fattori di rischio nella malattia di Parkinson. Il Consiglio approva.  
 
Il prof. P. Cortelli introduce quindi l’argomento “Rapporti con Associazioni Pazienti” e informa che 
nell’ultimo anno il legame con i pazienti è stato molto rafforzato grazie alle iniziative dei cuochi siciliani, la 
cui donazione ci consente per la prima volta di finanziare dei progetti proposti dalle associazioni pazienti e 
grazie agli webinar informativi con i quali l’Accademia sta diventando un punto di riferimento per avere 
informazioni corrette. La commissione che dovrà valutare e assegnare i premi per il concorso riservato alle 
Associazioni Pazienti sarà composta da P. Cortelli, L. Lopiano, A. Berardelli, F. Morgante, rappresentante di 
Charming Chef e rappresentante Federazione Italiana Cuochi.  
Il Presidente riprende quindi l’argomento della Giornata Parkinson 2018. Pur essendo consapevole che il 
cambio degli organi sociali dell’Accademia e della Fondazione avverrà ufficialmente il prossimo maggio, il 
prof. P. Cortelli ritiene che sia importante cominciare a lavorare sulla GNP 2018 da subito per riuscire ad 
organizzare al meglio l’evento. Chiede quindi di poter costituire un Comitato ad hoc per la GNP composto 
da F. Morgante, C. Pacchetti, V. Fetoni, F. Stocchi, N. Modugno, A. Tessitore.  
La Giornata Parkinson potrebbe infatti includere al suo interno un Congresso Medici/Pazienti, come 
proposto dal neocostituito Comitato Pazienti (composto da rappresentanti di varie associazioni) fortemente 
interessato e motivato a sostenere qualsiasi azione che promuova l’attivazione del piano cronicità in tutte 
le regioni italiane. Infatti in occasione di una riunione di pazienti che si è svolta a Bologna, alla quale hanno 
partecipato il Presidente e il dr. N. Modugno, è stato suggerito ai pazienti di organizzare un proprio 
congresso che possa coinvolgere i politici collocandolo prima della Giornata Parkinson. I pazienti hanno 
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accolto molto positivamente la proposta ma, non avendo la struttura organizzativa adatta per la gestione 
del Congresso, hanno chiesto il nostro supporto e la nostra collaborazione.  
Viene ampiamente discusso il problema della gestione del Congresso Medici/Pazienti e il Consiglio Direttivo 
decide che l’Accademia metta a disposizione la sua struttura per organizzare l’evento. Il Congresso si 
svolgerà la settimana prima della Giornata Nazionale Parkinson e la sede dovrebbe essere Roma. L’evento 
di una giornata dovrebbe essere organizzato sull’esempio del World Parkinson Congress.  
Il prof. Cortelli chiede che gli venga dato mandato per cominciare a lavorare per la GNP 2018. 
Il Consiglio Direttivo approva. 
 
Attività Formativa 2018 – Prende la parola il prof. A. Berardelli e informa che il prof. G. Defazio ha chiesto 
che la prossima edizione del I modulo della Scuola Superiore sui Disturbi del Movimento venga svolto a 
Cagliari. Il Presidente rimanda tale decisione a una successiva riunione del Consiglio Direttivo. Il secondo 
corso potrebbe svolgersi nuovamente a Torino.  
Il prof. Cortelli ricorda che la Scuola Superiore è un unico evento ECM composto da due moduli che 
compongono un unico percorso formativo. L’Accademia aveva proposto questo format pensando che gli 
iscritti dovessero completare tutto il percorso. Tuttavia le aziende hanno manifestato delle perplessità su 
tale format che presenta per loro delle difficoltà di ordine amministrativo.  
Il prof. P. Cortelli invita quindi a riflettere su questi aspetti e a valutare dopo questo primo anno pro e 
contro del format applicato. Il prof. M. Zappia ritiene che nonostante sia giusto tenere in considerazione i 
desiderata delle Aziende, non necessariamente sia indispensabile adeguarci in quanto l’Accademia 
potrebbe anche finanziare l’evento con fondi propri. In occasione degli incontri con le Aziende che si 
faranno a maggio dovremo tenere in considerazione questi aspetti.  
Il prof. L. Lopiano sottolinea che è sbagliato considerare il Corso Avanzato come un percorso adatto 
soltanto a neurologi più esperti, mentre invece in realtà è un corso dedicato alla terapia non solo avanzata. 
Il Presidente informa che l’attività formativa 2018 comprende anche il corso organizzato dal prof. M. Tinazzi 
il prossimo 23 Febbraio e una nuova edizione dei Videoforum organizzate dalla dr.ssa V. Fetoni. 
Il prof. P. Cortelli ricorda anche come altra attività formativa (rivolta a pazienti) gli Webinar su argomenti di 
interesse per pazienti e caregiver. La Segreteria dovrà inviare una mail con il calendario degli Webinar.  
Il Consiglio Direttivo dopo ampia discussione viene deciso che l’attività FAD non sarà proseguita. 
 
PDTA – Prende la parola il prof. L. Lopiano che comunica di avere incontrato il dr. Saitta (Assessore alla  
Sanità del Piemonte e anche il Presidente della Conferenza Stato-Regione) il quale ha apprezzato molto il 
documento (elaborato insieme al prof. M. Zappia e al dr. R. Marconi) e il fatto che una Società Scientifica si 
faccia carico della strutturazione del piano sulla cronicità. Successivamente il dr. Saitta ha messo in contatto 
il prof. L. Lopiano con il Direttore Generale della Sanità della Regione Piemonte che affianca l’assessore 
nella  Conferenza Stato-Regioni. In occasione di un incontro successivo, il Direttore Generale ha comunicato 
al prof. Lopiano che il Ministero ha creato una commissione composta dagli assessori di 4 regioni 
(Piemonte, Lombardia, Campania, Puglia). La Commissione si è riunita soltanto una volta e con le elezioni vi 
sarà una pausa. Il contatto per tale aspetti sono Urbani e la Sig.ra Arcà. Dopo le elezioni probabilmente 
avremmo ulteriori notizie. Il prof. P. Cortelli sottolinea come la presenza dei pazienti sia fondamentale per 
essere ascoltati dal Ministero. Altra cosa fondamentale è che un rappresentante dell’Accademia sia 
presente ai tavoli regionali o presenti il documento dell’Accademia ai rispettivi assessorati. Potrebbe essere 
importante conoscere le realtà nelle varie regioni d’Italia.  

 
Proposta per prossima riunione del Consiglio Direttivo: Giovedì 24 Maggio 2018 a Roma. 

 
Esauriti gli argomenti posti all’ordine del giorno e nessuno avendo chiesto la parola, la seduta viene sciolta 
alle ore 13.00 previa redazione del presente verbale. 
 
 
 
Segretario        Presidente 
Dr.ssa Francesca Morgante      Prof. Pietro Cortelli 


