Consiglio Direttivo Accademia LIMPE-DISMOV
24 Maggio 2018 — ore 8.30

Il Consiglio Direttivo dell’Accademia LIMPE DISMOV (in seguito CD) si € riunito il 24 Maggio 2018 alle ore
8.30 a Roma presso la Sala D del Centro Congressi dell’Hotel A.Roma - Via G. Zoega 57 — Roma) per
deliberare sul seguente ordine del giorno:

1. Comunicazioni del Presidente

- Approvazione nuovi soci

- Elenco eventi patrocinati

- Aggiornamento su Choosing Wisely

- Rinnovo Organi Sociali e attivita Commissione Elettorale

2. Redazione del bilancio al 31/12/2017 e relative delibere
3. Regolamento Congressi Nazionali

4. Congresso Nazionale Roma 2018 (A. Berardelli)
- Aggiornamento budget e iscrizioni

5. Congresso Nazionale Catania 2019 (M. Zappia)
- Timing attivita per Congresso

- Nomina del Comitato Scientifico

- Incontri con le Aziende

6. Scuola Superiore dei Disturbi del Movimento
- Resoconto su primo modulo di Ravello (G. Defazio/L. Lopiano)
- Presentazione timing per organizzazione Scuola Superiore 2019

7. Gara per Agenzie e valutazione offerte e per conferimento incarico
- Votazione per conferimento dell’incarico

8. Giornata Nazionale 2018

9. Rapporti con Associazioni Pazienti
- Gara per Associazioni — Elenco progetti premiati

10. Varie ed eventuali

Presenti: A. Albanese, L. Avanzino, A. Berardelli, P. Cortelli, G. Cossu, G. Defazio, L. Lopiano, F. Mancini, R.
Marconi, F. Morgante, M.T. Pellecchia, V. Thorel, M. Zappia
Assenti giustificati: A. Antonini, C. Colosimo, G. Fabbrini

La seduta & pertanto validamente costituita. Assume la presidenza il prof. Pietro Cortelli che chiama a
fungere da segretario la dr.ssa F. Morgante.

1. Comunicazioni del Presidente - Il Presidente apre la riunione chiedendo |'approvazione dei seguenti
nuovi soci:

- Carlo Alberto Artusi (Specializzando - Dip.to Neuroscienze "Rita Levi Montalcini", Univ. Torino)

- Monica Bolla (Neurologo - Casa di Cura Villa Esperia, Pavia)

- Simona Buscone (Neurologo - Casa di Cura Villa Esperia, Pavia)

- Giovanna Calandra Buonaura (Neurologo — Dip.to Scienze Biomediche e Neuromotorie, Univ.
Bologna)



- Nicole Campese (Specializzando - Universita di Pisa)

- Calogero Edoardo Cicero (Neurologo — Dip.to G.F. Ingrassia — Univ. Catania)

- Aurelio D'Amico (Neurologo - Libero Professionista, Villa S. Maria Chieti)

- Maria llenia De Bartolo (Specializzando - Sapienza Universita di Roma)

- Edgardo De Liso (Neurologo Ambulatoriale — Libero Professionista, Bari)

- Valeria Ferrari (Neurologo - AUSL RE Distretto Scandiano, Reggio Emilia)

- Gabriele Imbalzano (Specializzando — Dip.to Neuroscienze "Rita Levi Montalcini", Univ. Torino)
- Annamaria Landolfi (Specializzando — Universita degli Studi di Salerno)

- Marta Melis (Specializzando, SC Neurologia e Stroke Unit A.O. Brotzu, Cagliari)

- Valentina Oppo (Neurologo - Azienda Ospedaliera Brotzu, Cagliari)

- Nadia Rita Panico (Neurologo — Poliambulatorio di Gagliano del Capo, Ugento e Tricase (LE)

- Andrea Quattrone (Specializzando — Univer. Magna Graecia, Catanzaro)

- Francesco Silvestre (Specializzando - Universita Federico Il, Napoli)

- Giulia Straccia (Specializzando - Universita degli Studi della Campania "Luigi Vanvitelli", Napoli)
- Luca Tommasini (Psicologo borsista, U.O. Neurologia, A.O.U. Pisana, Pisa)

- Cristina Valiante (Neurologo - Ferb Onlus Ospedale S. Isidoro, Trescore Balneario)

Il Consiglio Direttivo approva.

Il Presidente informa inoltre che sono pervenute alla Segreteria le seguenti richieste di patrocinio che dopo
la valutazione del Segretario sono state concesse:

- Nuovi Orizzonti nella Malattia di Parkinson — parte seconda; Roma 9 Marzo 2018 organizzato
dalla Dott.ssa L. Brusa

- Liguria Parkinson 2018; Genova 16-17 Marzo 2018 organizzato dal Prof. G. Abbruzzese.

- Mondino Highlights 2018: Disordini del Movimento; Pavia 29 Marzo 2018, 20 Aprile 2018, 11
Maggio 2018, 15 Giugno 2018 organizzato dal Dott. C. Pacchetti.

- La scelta e la gestione delle terapie avanzate nella malattia di Parkinson nei centri
specialistici; Rovereto 13 Aprile 2018 organizzato dalla Dott.ssa D. Ottaviani

- Xlll Convegno Nazionale SINdem; Firenze 19-21 Aprile 2018 organizzato da SINdem

- XXXVIII Congresso Nazionale AIDM; Palermo 27-29 Aprile 2018 organizzato da Associazione
Italiana Donne Medico

- Milano: Parkinson — Demenza — Neurodegenerazione; Milano 8 Giugno 2018 organizzato da
Prof. A. Albanese

- Percorso multidisciplinare integrato del paziente con disturbi del movimento: crescente ruolo
della SPET con 123I-FP-CIT; Roma 15-16 Giugno 2018 organizzato da Dott.ssa A.R. Bentivoglio.

- 7th Advanced Course on Diagnosis and Treatment of Movement Disorders; Ferrara 22-25
Ottobre 2018 organizzato dalla Dott.ssa F. Morgante; Dott. A. Fasano, Dott. A. Espay

- Huntington: il silenziamento del gene; Torino 30 Maggio 2018 organizzato da Huntington
Onlus

Aggiornamento su Choosing Wisely - Il prof. P. Cortelli aggiorna sull’argomento comunicando al Consiglio
che la Societa Slow Medicine ha approvato le 5 pratiche a rischio di inappropriatezza proposte
dall’Accademia LIME-DISMOV. La dr.ssa L. Avanzino preparera un articolo sulle 5 pratiche e sulle ragioni
che hanno portato alla loro scelta per la pubblicazione su Neurological Science. L’articolo avra come primo
autore la dr.ssa L. Avanzino e riportera poi tutti i nomi del Consiglio Direttivo. Il prof. L. Lopiano informa
che il responsabile nazionale della didattica della SIMG (Societa Italiana di Medicina Generale) ha chiesto
se possono fare proprie le pratiche identificate per diffonderle tra i propri associati.

Rinnovo Organi Sociali e attivita Commissione Elettorale — Il Presidente ricorda che la Commissione
Elettorale € composta da L. Avanzino, C. Colosimo e F. Morgante. Il Presidente comunica che a fronte dei
numerosi impegni della dr.ssa F. Morgante in occasione del Congresso & necessario sostituirla e propone il
dr. G. Cossu. In occasione delle elezioni un membro della Commissione dovra essere presente a turno
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presso il seggio e la Commissione al completo dovra effettuare lo spoglio delle schede. | risultati saranno
comunicati in occasione dell’Assemblea dei Soci prevista per venerdi 25 Maggio. Il Consiglio Direttivo
approva.

2. Redazione del bilancio al 31/12/2017 e relative delibere

Il prof. P. Cortelli chiede al dr. V. Thorel di illustrare la situazione patrimoniale ed economica
dell’Accademia LIMPE-DISMOQV e il dr. V. Thorel informa il Consiglio Direttivo che nel 2017 I’Accademia &
tornata ad avere un utile riportando in pareggio il biennio 2016-2017. Il prof. L. Lopiano chiede le
motivazioni che avevano portato in perdita il bilancio dell’Accademia e il dr. V. Thorel ricorda che la
maggior parte dei costi di gestione dell’Accademia, del Comitato Eventi LIMPE e della Fondazione LIMPE
(soprattutto quelli del personale) gravano sull’Accademia. Il prof. P. Cortelli da la parola al dr. Marconi
(Tesoriere) che legge la relazione al bilancio del Consiglio Direttivo. Il Prende quindi la parola il dr. G. Cossu
(Revisore dei Conti) che legge la relazione al bilancio del Collegio dei Revisori. Il Consiglio Direttivo approva
all’'unanimita il bilancio che sara presentato in occasione dell’Assemblea dei Soci.

Chiede la parola il dr. V. Thorel che propone dal prossimo bilancio di modificare la denominazione attuale
del Fondo di Riserva per la Ricerca in Fondo di Riserva per le Attivita Istituzionali. Il Consiglio Direttivo
approva.

3. Regolamento Congressi Nazionali

Il prof. P. Cortelli presenta la proposta per il regolamento per I'organizzazione dei Congressi Nazionali
perché, come era emerso in occasione dell’ultima riunione del Consiglio Direttivo, € necessario fissare delle
regole che dovranno essere seguite da tutti gli organizzatori dei Congressi Nazionali. Tale regolamento
prevede un timing da rispettare per la presentazione del programma e le altre attivita piu operative, delle
regole per 'ospitalita relatori e moderatori nonché |'ospitalita dei soci onorari e degli ex presidenti, le linee
guida relative ai premi da assegnare ai giovani (3 premi da € 1.000 lordi), al Premio Best Paper (1 premio da
€ 1.000 lordi che dovra essere assegnati ad articoli di autori che abbiano almeno un’affiliazione italiana) e
alle 20 borse per la partecipazione al Congresso Nazionale. Il Consiglio Direttivo approva.

Il prof. G. Defazio chiede se I'ospitalita prevista per gli ex Presidenti e Soci Onorari vale anche per quelli
della ex DISMOV chiedendo in particolare se il prof. P. Martinelli rientra in questa categoria. Dopo ampia
discussione viene deciso che il prossimo Consiglio Direttivo dovra ratificare la nomina del prof. P. Martinelli
come Socio Onorario. Nel regolamento dovra essere specificato che la regola vale anche per i Presidenti
della DISMOV.

4. Congresso Nazionale Roma 2018

Il prof. A. Berardelli riferisce che per il Congresso di Roma si prevedono 500 circa delegati paganti con un
totale di circa 800 partecipanti (comprensivi di staff e ospiti).

Il prof. A. Berardelli & molto contento del successo del congresso dovuto al notevole impegno della
segreteria, di Aristea e si stima di avere un profitto di circa € 300.000 lordi. E’ evidente che questo e frutto
del benessere della Societa e dell’apprezzamento dei soci e delle societa che lavorano nel settore.

5. Congresso Nazionale Catania 2019

Prende la parola il prof. M. Zappia che organizzera il prossimo congresso a Catania previsto dal 22 al 24
Maggio al Centro Congressi dell’Hotel Sheraton, struttura meno moderna e funzionale di quella del
Congresso di Roma, ma sicuramente molto efficiente e comoda. Il prof. M. Zappia recepisce il timing
previsto e propone i seguenti nominativi per il Comitato Scientifico: G. Arabia, G. Calandra-Buonaura, M.
Zibetti, L. Avanzino, G. Fabbrini, A. Tessitore, R. Ceravolo, A. Albanese, M. Tinazzi. Il prof. A. Berardelli rileva
che manca una rappresentanza sarda e viene proposto di aggiungere al Comitato il prof. G. Defazio.

Il prof. P. Cortelli ricorda inoltre che in occasione del Congresso saranno organizzati incontri con le aziende.

6. Scuola Superiore dei Disturbi del Movimento

Il prof. P. Cortelli commenta il resoconto economico che & stato molto positivo nonostante la
partecipazione un po’ scarsa da partire delle aziende. Il Presidente invita il prof. G. Defazio a relazionare sul
primo modulo che si e svolto a Ravello lo scorso 23 Marzo. Il prof. Defazio riferisce che i partecipanti hanno
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partecipato molto attivamente al Corso e rispetto agli anni passati i partecipanti erano piu giovani. Sono
state superate anche le criticita che erano state rilevate soprattutto dalle aziende in occasione della
presentazione del format e dell’evento. Il prof. L. Lopiano prende la parola e riferisce sul secondo modulo
dedicate alle terapie (anche quelle piu avanzate) che rispecchiera il format del primo modulo. Sarebbe
molto importante far si che queste persone rimangano legati all’Accademia. Viene ricordato che ai
partecipanti che non sono soci dell’Accademia LIMPE-DISMOV sara offerto un anno di associazione gratuita.
Chiede la parola il prof. G. Defazio che comunica che insieme al prof. P. Barone hanno discusso della
possibilita che la sede della Scuola possa essere diversa ogni anno. Visto che il Prof. Defazio aveva avanzato
la proposta di organizzare la prossima edizione a Cagliari, i due coordinatori del primo modulo sarebbero
concordi nell’alternare almeno inizialmente le sedi di Ravello e Cagliari. Il Presidente ritiene che il prossimo
Consiglio Direttivo potrebbe incaricare i coordinatori dei due moduli che poi dovranno formulare una
proposta anche per quanto riguarda la sede. Il prof. Albanese si propone per una futura edizione del
secondo modulo poiché in Humanitas hanno una struttura molto adatta. Viene rimandata alla prima
riunione del nuovo Consiglio Direttivo la nomina dei coordinatori per la prossima edizione della Scuola
Superiore dei Disturbi del Movimento.

7. Gara per Agenzie e valutazione offerte e per conferimento incarico

Il prof. P. Cortelli comunica i risultati della gara per le agenzie candidate per I'organizzazione dei prossimi
congressi di Catania e di Bologna. Sono state ricevute 11 candidature e dopo essersi consultato con il
Presidente Eletto (L. Lopiano) e il Past-President (A. Berardelli) & stata predisposta una griglia per poter
confrontare i dati ricevuti. La griglia comprende 6 punti: esperienza dell’agenzia in area medica per eventi
con pil di 300 partecipanti; sedi proposte per il congresso di Catania; sedi proposte per il congresso di
Bologna; costo per contatto relatori; costo messa a disposizione dello staff; percentuale a favore
dell’agenzia. Secondo la griglia vi sono tre agenzie che hanno punteggi tra i 15 e i 18 punti, poi vi € una
fascia media e quindi una fascia piu bassa. Il Presidente suggerisce di scegliere tra le prime tre che sono da
considerarsi allo stesso livello. Il Presidente sottolinea che mettere in gara ogni due anni i servizi sia un
fattore positivo visto che anche in questo caso si sono ottenuti dei miglioramenti da un punto di vista
economico. Inoltre il rapporto con Aristea potra essere contrattato ulteriormente. Dopo ampia discussione
e confronto tra le agenzie candidate il Consiglio Direttivo decide all’'unanimita, con la sola astensione del
prof. P. Cortelli e del prof. L. Lopiano, di confermare per i prossimi due anni Aristea.

8. Giornata Nazionale 2018

Il Presidente informa che a seguito della delibera del Consiglio Direttivo dell’ultima riunione dello stesso si &
iniziato a organizzare la Convention medici/pazienti. Il programma é stato stilato insieme a un comitato di
pazienti. Il prof. P. Cortelli informa inoltre che nella Cerimonia Inaugurale del Congresso di Roma saranno
premiate le 8 Associazioni Pazienti che hanno vinto il bando di concorso riservato a progetti proposti dalle
Associazioni che riceveranno un finanziamento di € 5.000 ciascuna per realizzare il progetto presentato. Il
prof. L. Lopiano si congratula con il Presidente perché la Convention e i premi dati alle Associazioni Pazienti
sono le due novita maggiori di quest’anno che rientrano nella mission originaria della LIMPE e
rappresentano insieme agli Webinar una vera apertura dell’Accademia verso i pazienti.

Il prof. P. Cortelli informa inoltre che, grazie a Francesca Morgante, |I’Accademia entrera in contatto con
EPDA (European Parkinson’S Disease Association) che e rimasta positivamente colpita da tutte le iniziative
che I’Accademia ha fatto per i pazienti.

Esauriti gli argomenti posti all’ordine del giorno e nessuno avendo chiesto la parola, la seduta viene sciolta
alle ore 12.00 previa redazione del presente verbale.

Segretario Presidente
Dr.ssa Francesca Morgante Prof. Pietro Cortelli



