Consiglio Direttivo Accademia LIMPE-DISMOV
7 Marzo 2019 - ore 10.30

Il Consiglio Direttivo dell’Accademia LIMPE DISMOV (in seguito CD) si € riunito il 7 Marzo 2019 alle ore 10.30
a Bologna presso la Sede della Societa Medica Chirurgica (Palazzo Archiginnasio — Piazza Galvani 1 — Bologna)
per deliberare sul seguente ordine del giorno:

Nowu,s~wWNPE

8.

Comunicazioni del Presidente

Aggiornamento su Congresso Nazionale Catania 2019 (Prof. M. Zappia)

Nuove regole Agenas

Format per Congressi Accademia LIMPE-DISMOV

Attivita Formativa (G. Abbruzzese)

Costituzione Gruppi Studio per: Idrocefalo Normoteso e Registro per le Terapie Fase Avanzate
Proposta di allargamento dell’area di competenza dell’Accademia LIMPE-DISMOV alle demenze
(Prof. M. Zappia)

Varie ed eventuali

Presenti: L. Lopiano, R. Ceravolo, P. Cortelli, R. Marchese, M.T. Pellecchia, F. Stocchi, A. Tessitore, M. Tinazzi,
M. Zappia
Revisori dei Conti: M. Sensi

Assenti giustificati: A. Albanese, G. Fabbrini, G.M. Rizzone, C. Pacchetti, V. Thorel
Invitati a partecipare: G. Abbruzzese, S. Mancini

La seduta e pertanto validamente costituita. Assume la presidenza il Prof. Leonardo Lopiano che chiama a
fungere da segretario il Prof. R. Ceravolo.

1. Comunicazioni del Presidente

Il Prof. L. Lopiano da il benvenuto a tutti i componenti del Consiglio Direttivo.

Approvazione nuovi soci — Il Presidente chiede I'approvazione delle seguenti iscrizioni pervenute alla

Segreteria:

Baione Viola (Neurologo, Sapienza Universita di Roma)

Beretta Natascia (Neurologo, Humanitas Gavezzeni Bergamo)

Bonifacio Francesco (Neurologo, Universita della Campania Luigi Vanvitelli, Napoli)
Botta Alessandro (Dottorando Neuroscienze, Universita di Genova)

Casali Miriam (Infermiera, IRCCS San Raffaele Pisana, Roma)

Cannavacciuolo Antonio (Neurologo, Sapienza Universita di Roma)

Cappiello Arianna (Neuropsicologa, San Giovanni di Dio, Salerno)

Castagna Anna (Neurologo, Don Gnocchi, Milano)

Colella Donato (Neurologo, Universita Sapienza di Roma)

Coletti Chiara (Psicologa, San Raffaele Pisana, Roma)

Costanzo Matteo (Neurologo, Universita Sapienza di Roma)

Curro Carmelo Tiberio (Neurologo, Universita di Messina)

De Angelis Andrea (Neuropsichiatra, St. George’s University of London)

De Rosa Anna (Neurologo, Universita Federico I, Napoli)

D’lorio Alfonsina (Psicologa, Universita della Campania Luigi Vanvitelli, Caserta)
Falla Marika (Neurofisiopatologa, Ospedale di Bolzano)

Fermiano Cinzia (Neurologo, IRCCS Neuromed, Pozzilli)

Gandolfi Marialuisa (Medicina Fisica e Riabilitativa, Universita di Verona)
Goeta Diana (Psichiatra, Universita di Milano)

Imarisio Alberto (Neurologo, Universita di Brescia)



- Lagravinese Giovanna (Psicologa, Universita di Genova)

- Monfrini Edoardo (Neurologo, IRCCS Fondazione Ca’ Granda di Milano)

- Olindo Giuseppe (Neurochirurgo, Pineta Grande Hospital, Castel Volturno)

- Piramide Noemi (Fisioterapista, San Raffaele Institute, Milano)

- Portaro Giacomo (Neurologo, Universita di Catania)

- Satolli Sara (Neurologa, Universita della Campania Luigi Vanvitelli, Napoli)

- Tommasini Valentina (Neurologo, Azienda Sanitaria Univ. Integrata di Trieste)
Il Consiglio approva.

e Elenco eventi patrocinati — Il Segretario e il Presidente hanno concesso, dopo attento esame, il
patrocinio dell’Accademia LIMPE-DISMOQV ai seguenti eventi:
- Liguria Parkinson 2019 - Genova 29-30 Marzo 2019 organizzato da Prof. G. Abbruzzese
- Corso Neurolab — Roma 8-9 Aprile 2019; Milano 13-14 Maggio 2019. Coordinatori Prof. F. Stocchi
e Prof. M. Tinazzi, evento sponsorizzato da Zambon
- Convegno La malattia di Parkinson: approccio terapeutico e riabilitativo Il edizione — Taranto,
20-21 Giugno 2019. Organizzato da Dott. F. Serio e Dott. C. Minosa
- La stimolazione cerebrale profonda nella malattia di Parkinson: indicazioni, gestione e nuove
tecnologie — Milano, 16 Maggio 2019. Organizzato da Dott. G. Ardolino e Dott. F. Cogiamanian
Il Consiglio approva.

e Riforma terzo settore — Il Presidente comunica che e prevista la riforma del terzo settore e potrebbe
essere necessario dover adeguare lo Statuto dell’Accademia e invita la Sig.ra S. Mancini a informare
su questo punto: la riforma del terzo settore riguardera le Associazioni no-profit e soprattutto le
Fondazioni. La Company Consulting che cura la parte amministrativa dell’Accademia ha comunicato
che a seguito di una circolare ministeriale entro il 3 Agosto tutte le Associazioni e Fondazioni che
vorranno far parte del Terzo Settore dovranno adeguare i loro statuti. Il Prof. L. Lopiano ha incaricato
S. Mancini di verificare con il notaio P. Cerasi eventuali adeguamenti da apportare agli Statuti della
Fondazione e dell’Accademia poiché, in caso di modifiche di Statuto, dovremmo approfittare
dell’Assemblea soci del prossimo Maggio. Il Prof. P. Cortelli suggerisce che venga fatta una revisione
dello Statuto da tutti i consiglieri per individuare anche altri punti da modificare o adeguare ad
esigenze sopraggiunte nel frattempo. Per esempio il Prof. P. Cortelli ricorda che negli Statuti attuali
non & prevista la figura del Vice-Presidente che invece potrebbe essere utile inserire. S. Mancini inviera
a tutto il Consiglio Direttivo copie dello Statuto dell’Accademia e della Fondazione per raccogliere i
suggerimenti di ogni componente.

Aggiornamento Linee Guida — Il Prof. L. Lopiano ricorda che lo scorso novembre, in occasione del Forum Risk
Management, si & svolto un incontro con il Dr. lannone, attuale coordinatore delle Linee Guida. Attualmente
le Linee Guida per la malattia di Parkinson sono riassunte in una traduzione molto sintetica delle Linee Guida
NICE. Tale traduzione rappresenta le norme di buona pratica clinica, piuttosto che vere e proprie Linee Guida
(LG). Il Presidente ha sollecitato pil volte il Presidente SIN (Prof. G. Mancardi) a organizzare un incontro con
il Commissario dell’lstituto Superiore di Sanita e il Dr. lannone per chiarire la situazione e manifestare la
volonta di Accademia LIMPE-DISMOV di aggiornare le precedenti LG nate dalla collaborazione LIMPE-ISS. Lo
stesso problema riguarda le LG per le demenze. Il Prof. R. Ceravolo propone di scrivere una lettera ufficiale
alla SIN per manifestare il nostro disaccordo sulla linea adottata dalla SIN nei confronti delle Linee Guida e di
GIMBE. Il Presidente informa che in occasione dell’ultimo Consiglio Direttivo della SIN vi e stato un dibattito
molto acceso ed e stato deciso di bloccare le collaborazioni in corso con GIMBE. Il Prof. M. Zappia sottolinea
che, queste LG non riconosciute da nessuna Societa Scientifica italiana del settore, attualmente sono il
documento di riferimento da applicare in caso di giudizio e propone di preparare una lettera ufficiale al
Commissario dell’lSS e per conoscenza al Presidente della SIN e al Dr. lannone che chiarisca la posizione di
Accademia. Il Prof. F. Stocchi propone di chiedere a lannone di adeguare almeno la sintesi pubblicata al
contesto italiano rendendolo piu flessibile e interpretabile. Il Prof. M. Zappia ritiene che sia stato un errore
non fare richiesta come Societa per essere accreditati a realizzare LG. Questo purtroppo crea un po’ di




problemi in quanto non siamo riconosciuti come un interlocutore autorizzato. Dopo ampia discussione viene
deciso che il Prof. L. Lopiano sollecitera nuovamente un incontro con tutte le parti.

2.

Congresso Nazionale Catania 2019 — Il Prof. M Zappia informa che ¢ stato completato il programma del
congresso di Catania con I'inserimento e I'invito dei moderatori. Il Dr. C. Colosimo non potra partecipare
e quindi sara necessario sostituirlo. Inoltre, sono pervenuti 151 contributi scientifici che il Comitato
Scientifico sta valutando. Il Comitato Scientifico dovra selezionare le 18 comunicazioni orali e le 20 borse
di partecipazione. Siamo in fase di definizione degli ultimi aspetti logistici, tra cui anche la decisione per
la borsa congressuale. Il Prof. M. Zappia propone di accettare I'offerta della Zambon che potrebbe fornire
le proprie borse consentendoci di risparmiare su questa spesa. Le entrate delle aziende si stimano siano
superiori rispetto allo scorso anno.

Nuove regole Agenas — Il Presidente comunica che a seguito del nuovo Regolamento Agenas vi sono delle
decisioni da prendere per quanto riguarda I'organizzazione dell’attivita formativa e invita S. Mancini a
riferire su questo punto. S. Mancini riporta le seguenti criticita relative all’entrata in vigore del nuovo
regolamento Agenas:

e necessario dotarci di un regolamento per le procedure da adottare per I'attivita formativa e le modalita
per I'esclusione del conflitto di interessi. Il documento inviato per la valutazione del Consiglio Direttivo
ricalca le richieste contenute nel Regolamento Agenas. Tra le varie regole introdotte vi & quella che
stabilisce che il Responsabile Scientifico di ogni evento formativo non debba aver avuto interessi
commerciali negli ultimi due anni. Questo vuol dire che il Responsabile Scientifico non puo avere contatti
con Aziende (come ad esempio partecipazione ad Advisory Board). Per quanto riguarda il Congresso di
Catania, la Scuola Superiore e i Videoforum & stata nominata la Dr.ssa L. Avanzino che non ha avuto negli
ultimi due anni rapporti con Aziende. Dopo ampia discussione viene deciso che per gli eventi formativi
futuri dovranno essere individuati dei responsabili scientifici adeguati a quanto richiesto dal regolamento
Agenas. |l Consiglio Direttivo approva il regolamento per I'attivita formativa e le modalita per I'esclusione
del conflitto di interessi.

Format per Congressi Accademia LIMPE-DISMOV — Il nuovo format del Congresso di Catania non prevede
I'inserimento dei Simposi Aziende che sono stati sostituiti da Sessioni ECM in collaborazione con le
Aziende. Questa decisione ha creato qualche problema soprattutto di carattere amministrativo e alcune
Aziende ritengono che I'obbligo di sponsorizzare delle sessioni ECM renda meno trasparente la loro
partecipazione e non sia inoltre corretto (essendo sessioni ECM) che le spese di ospitalita siano
addebitate agli sponsor. Le sessioni ECM sponsorizzate da Aziende hanno inoltre creato dei problemi
amministrativi poiché le aziende non hanno una uguale gestione di tali aspetti. Il Prof. M. Zappia
suggerisce di comportarci come MDS che detta le regole a cui poi le Aziende si devono uniformare.
Paradossalmente ci troviamo a dover seguire le regole Agenas da una parte e rispettare anche le regole
delle singole Aziende. Secondo il Prof. M. Zappia le aziende non valutano con attenzione i vantaggi che
derivano dal fatto di sponsorizzare delle sessioni ECM. S. Mancini riporta che le Aziende si lamentano: 1)
del fatto che la Sessione ECM limiti la loro liberta di decisione sul programma; 2) del costo troppo elevato;
3) dell’obbligo di dover sostenere le spese di ospitalita che essendo sessioni ECM dovrebbero essere a
carico del Congresso; 4) dell'impossibilita a distribuire materiale promozionale per pubblicizzare la
sessione da loro sponsorizzata prima del Congresso e di produrre materiale informativo realizzato
attraverso audio/video registrazione della sessione da utilizzare successivamente al Congresso.
Consentire la distribuzione dei Save the Date e cedere I'audio/videoregistrazione delle sessioni sulla cui
post-produzione non potremmo avere nessun controllo, € in contrasto con il regolamento Agenas.

Una possibile soluzione per il futuro potrebbe essere quella di adottare la strategia di MDS che prevede i
Simposi Corporate soltanto prima o dopo il Congresso con prezzi diversi e le Sessioni sponsorizzate (ECM)
inserite all'interno del Congresso, oppure lasciare la possibilita di scelta tra simposio ECM o simposio non
ECM. Il Consiglio approva tale soluzione pertanto per il prossimo Congresso lo Sponsorship Prospectus
prevedra queste diverse formule di partecipazione per le Sessioni.



5. Attivita formativa — Il Prof. L. Lopiano cede la parola al Prof. G. Abbruzzese che riferisce sul recente

accordo con la Fondazione Fresco che collaborera con Accademia LIMPE-DISMOV per due Corsi di
Formazione rivolti alle altre professioni (fisioterapisti, logopedisti, psicologi, infermieri e terapisti
occupazionali). Il format prevede una parte comune a tutte le professioni e una sessione dedicata alle
differenti professioni. Nel programma sono stati coinvolti tutti i componenti del Consiglio Direttivo in
base alle rispettive competenze e anche alla provenienza geografica. Saranno infatti organizzati due Corsi,
uno a Ercolano (presso una sede di Confindustria) e uno a Firenze (presso I'Istituto degli Innocenti).
Inizialmente il primo corso era previsto per il prossimo giugno, ma ritenendo troppo stretti i tempi per la
diffusione e 'organizzazione dell’evento, e stato deciso di spostare entrambi gli eventi a novembre
(Ercolano 8/9 novembre e Firenze 15/16 Novembre). Per poter mantenere i costi pili bassi possibile, il Dr.
D. Volpe ha proposto di spostare I'evento di Firenze a Gennaio. Il Prof. G. Abbruzzese sottolinea inoltre
che per mantenere la quota di iscrizione piu bassa possibile saranno contattate aziende interessate per
ottenere contributi. La Fondazione Fresco si & comunque impegnata a coprire il 50% delle spese. Sono
state coinvolte nella definizione del programma i referenti di tutte le professioni sanitarie coinvolte.
Questa prima collaborazione con la Fondazione Fresco & molto importante per stabilire cooperazioni
future piu consistenti. Il Consiglio Direttivo approva le date 8-9 novembre o 15-16 novembre per Ercolano
e 25-26 gennaio per Firenze.
Il Prof. L. Lopiano comunica inoltre che é stato definito il programma per i corsi di formazione rivolti ai
medici di base che si svolgeranno a partire dal prossimo settembre e che saranno sponsorizzati da
Lusofarmaco. Il Consiglio Direttivo approva il programma proposto. Tali corsi sono molto importanti per
formare i medici di base sulla malattia di Parkinson e creare un contatto piu diretto tra specialisti e medici
di base. L’Accademia sara Provider degli eventi e la Segreteria dell’Accademia si occupera
dell’organizzazione logistica. Con I'acquisizione dei Corsi per le altre professioni e dei corsi per i medici di
base I'attivita di formazione dell’Accademia si allarga anche ad altre figure professionali.

6. Costituzione Gruppi Studio per attivita scientifica dell’Accademia - Il Prof. L. Lopiano invita il Prof. M.
Zappia ariferire sulla proposta per la costituzione del gruppo sull’ldrocefalo Normoteso. Il Prof. M. Zappia
ha preparato una sinossi che costituira il documento da cui partire per la definizione del protocollo. Il
Prof. L. Lopiano propone di individuare il Comitato che si occupera di preparare il protocollo. Il progetto
prevede uno studio osservazionale che recluti i pazienti che possano essere eleggibili a un trattamento
dell’idrocefalo normoteso e che chiarisca i molti aspetti ancora oscuri (quali sono i pazienti da avviare,
cosa succede ai pazienti che non sono considerati eleggibili, aspetti collegati al parkinsonismo, ecc.). Il
Presidente ritiene molto positivo che si sia finalmente riusciti a costituire il primo Study Group
dell’Accademia. Il gruppo che lavorera alla redazione del progetto & costituito da: M. Zappia
(Coordinatore), P. Cortelli, R. Ceravolo, C. Pacchetti, F. Stocchi, A. Tessitore, C. Trompetto. Il Prof. G.
Abbruzzese rinnovera la proposta di partecipazione a tale progetto alla Fondazione Fresco.

Il secondo Study Group potrebbe essere il Registro sulle Terapie della Fase Avanzata che sara costituito
da F. Morgante, M. Sensi, M. Zibetti. La Dr.ssa F. Morgante ha inviato un documento iniziale al quale
seguira una proposta di progetto piu strutturato.

L’ obiettivo di questi due Study Group & quello di produrre pubblicazioni condivise e come gruppo italiano
sui due argomenti.

Il Prof. L. Lopiano propone anche un registro sui parkinsonismi atipici e il Prof. A. Tessitore e la Dr.ssa M.T.
Pellecchia comunicano che in effetti gia sono stati raccolti dati su queste patologie. | data base esistenti
sono di proprieta di Neureca e dovrebbero essere donati alla Fondazione. La responsabile dei dati & la
Dr.ssa M. Picillo. Il Prof. L. Lopiano incarica la Dr.ssa M.T. Pellecchia e il Prof. A. Tessitore di verificare il
responsabile del progetto e come e possibile mantenere attivo il registro in attesa del passaggio alla
Fondazione. Il Prof. M. Tinazzi comunica che al momento per il Registro sui Disturbi Motori Funzionali
collaborano 19 centri e sollecita tutti a inviare dati al piu presto perché entro pochi mesi potrebbe essere
preparata la prima pubblicazione.

7. Proposta di allargamento dell’area di competenza dell’Accademia LIMPE-DISMOV alle demenze - Come
ultimo punto vi € la proposta del Prof. M. Zappia che riguarda le competenze di azione dell’Accademia
LIMPE-DISMOV. Inizialmente infatti la vecchia LIMPE comprendeva anche le Demenze che non sono



previste dall’attuale Statuto dell’Accademia. Sarebbe importante far rientrare nuovamente le demenze
nel nostro campo di azione in quanto la demenza fa parte della malattia di Parkinson e i parkinsonologi
vedono continuamente pazienti con demenza. In seconda analisi, tale ampliamento consentirebbe di
coinvolgere nelle nostre attivita le aziende che si occupano di demenze. Nel caso che si approvi tale
ampliamento, dovra essere fatto un cambio di Statuto per inserire questo nuovo aspetto. Il Prof. L.
Lopiano propone di organizzare un primo evento in collaborazione con la SINDEM sulle demenze nelle
malattie extrapiramidale. Il Prof. M. Zappia propone di muoversi su tre linee: ricognizione sullo statuto;
proposta di un gruppo intersocietario con la SINDEM con o senza il coinvolgimento della SIN; promozione
di un Convegno congiunto con la SINDEM che possa essere la start up per I'avvio del gruppo
intersocietario. Il Prof. L. Lopiano dovra contattare il Prof. C. Ferrarese per sondare il terreno e capire
come muoversi. Il Consiglio Direttivo approva.

Esauriti gli argomenti posti all’ordine del giorno e nessuno avendo chiesto la parola, la seduta viene sciolta
alle ore 13.30 previa redazione del presente verbale.

Segretario Presidente
Prof. Roberto Ceravolo Prof. Leonardo Lopiano



