
Verbale seduta Consiglio Direttivo Accademia LIMPE‐DISMOV 
Roma, 30 Gennaio 2016 

 
 
Il Consiglio Direttivo dell’Accademia LIMPE‐DISMOV  (in  seguito CD)  si è  riunito  il 30 Gennaio 2016 alle ore 10.00 a 

Roma presso la Sede dell’Accademia per deliberare sul seguente ordine del giorno: 
 
1. Comunicazioni del Presidente 

‐ Bilancio Previsionale 2016 
‐ Responsabili per contenuti scientifici e aggiornamento siti 
‐ Gestione Congressi 2017 e 2018 
‐ Ricerca in Movimento: elenco argomenti e autori nr. 2/2016 e scadenze 

2.   Comunicazioni del Segretario (Dr.ssa F. Morgante) 

3.   Comunicazioni del Tesoriere (Dr. R. Ceravolo) 

4.   Congresso Bari 2016 (Prof. G. Defazio) 
‐ Aggiornamento budget 
‐ Aggiornamento programma  
‐ Aggiornamento eventi sociali 
‐ Tempistica per selezione abstracts  

5.   Congresso Verona 2017 (Prof. M. Tinazzi) 
‐ Proposta sede e date 
‐ Schema Congresso 

6.   Organizzazione elezioni Consiglio Direttivo (Prof. A. Berardelli) 
 
7.   Attività educazionali 2016 (Dr.ssa F. Morgante ‐ Prof. M. Tinazzi) 

8.   Futuro dell’Accademia (Prof. A. Berardelli) 

9.   Attività della Fondazione (Prof. G. Abbruzzese) 

10.   Varie ed eventuali 
 
 
Presenti:  G. Abbruzzese, A. Antonini A., L. Avanzino,  Berardelli, M. Bologna, R. Ceravolo, C. Colosimo, P. Cortelli, G. 
Cossu, G. Defazio, V. Fetoni, L. Lopiano, F. Morgante, M. Pilleri, C.L. Scaglione, M. Tinazzi C. Vitale, M. Zibetti 
Revisori dei Conti:  F. Mancini R. Marconi, V. Thorel 
Assenti giustificati: P. Barone, N. Modugno, C. Pacchetti, P.P. Pramstaller 
 
La seduta è pertanto validamente costituita. Assume la presidenza il prof. Alfredo Berardelli.  
 
Comunicazioni del Presidente 
Bilancio Previsionale 2016  ‐  Il prof. A. Berardelli  informa che  insieme al prof. G. Defazio ha preparato un preventivo 
per  il 2016 per valutare  le esigenze economiche dell’Accademia, contenere e controllare  le spese correnti.  In buona 
sostanza  per  la  struttura  attuale  dell’Accademia  servono  entrate  per  circa  €  140.000  l’anno.  Il  prof.  A.  Berardelli 
presenta quindi il riepilogo delle entrate 2015: € 15.000 dagli eventi formativi, circa € 100.000 dal Congresso di Torino 
(ottimo risultato considerando  il periodo di crisi),   € 15.000 dal 5 per Mille, donazioni per circa 30.000 €. Le entrate 
totali 2015 sono pertanto € 160.000.  Il prof. G. Abbruzzese aggiunge   che un’altra  fonte di entrata è rappresentata 
dalle iscrizioni dei soci (circa € 25.000). Il prof. A. Berardelli  informa che nel 2016 le entrate previste saranno inferiori 
per le seguenti ragioni: numero inferiore di eventi formativi (circa € 10.000 di entrate), profitto inferiore dal congresso 
di  Bari  a  causa  dell’anticipazione  del  congresso  e  della  situazione  economica  generale  che  colpisce  in  maniera 
rilevante  le cause farmaceutiche (circa € 60.000).  Il prof. A. Berardelli chiede a tutti di proporre eventualmente altri 
eventi formativi per incrementare le entrate derivanti dall’attività ECM e di adoperarsi per pubblicizzare il Congresso 
di Bari.  



Responsabili per contenuti scientifici e aggiornamento siti   e gestione Congressi 2017 e 2018  ‐  Il prof. A. Berardelli 
comunica ai presenti la necessità di nominare due/tre responsabili per la valutazione dei contenuti scientifici dei vari 
siti  (sito dell’Accademia, dell’Osservatorio e anche della Fondazione di cui si parlerà  in seguito). Prende  la parola  il 
prof. G. Abbruzzese    che  concorda  sull’importanza di  tali nomine  e  ritiene  che  le  stesse persone potrebbero  farsi 
carico della stessa attività anche per la Fondazione. 
Il prof. A. Berardelli  informa anche che vi è  la necessità  (sollecitata dalla  struttura organizzativa dell’Accademia) di 
cominciare  a  pensare  al  rinnovo  del  contratto  per  i  servizi  di  logistica  del  Congresso  (rinnovo  ad  Aristea  o 
individuazione di una nuova Agenzia).  Il prof. A. Berardelli  chiede  se  vi  sono pareri  contrari  a discutere  adesso  in 
questa  riunione questo argomento piuttosto  che attendere  la  formazione del nuovo   Consiglio Direttivo.  Il prof. P. 
Cortelli si dichiara d’accordo nell’affrontare fin da ora questi argomenti. Il prof. A. Berardelli propone eventualmente 
di ripetere quello che è stato fatto per la conferma dell’incarico ad Aristea per il Congresso di Bari (cioè valutare anche 
l’offerta di altre agenzie), ma sottolinea come il cambiamento di Agenzia possa comportare  aspetti negativi e che le  
motivazioni a cambiare Agenzia devono essere molto valide.  Il dr. A. Antonini ricorda che  in precedenza  il Consiglio 
Direttivo  aveva  deciso  che  ogni  due  anni  si  dovesse  cambiare  Agenzia.  Il  prof.  G.  Defazio  ritiene  che  non  siamo 
obbligati  a  seguire  schemi  rigidi, ma  dobbiamo  seguire  un  criterio  soprattutto  di  convenienza.  Il  prof.  P.  Cortelli 
ribadisce che comunque è importante  ricontrattare l’accordo con Aristea ogni anno pur mantenendo continuità.  
Il dr. A. Antonini  si dichiara d’accordo nel  rinnovare  il  contratto  ad Aristea  se  siamo  convinti della  convenienza  e 
contenti della collaborazione. Il prof. A. Berardelli propone di costituire una Commissione composta da lui stesso, dal 
prof. G. Defazio, dal prof. P. Cortelli e dal prof. L. Lopiano  in modo da valutare  l’offerta Aristea ed   eventualmente  
anche altre proposte. 
Il Prof. G. Defazio ricorda che  i rapporti con Aristea si sono estesi anche alla gestione dei siti. Nell’ultimo periodo vi 
sono  stati  dei  problemi  tecnici  e  quindi  sarebbe  opportuno  lasciare  la  gestione  informatica  al  di  fuori  della 
contrattazione con Aristea. Il CD decide di affidare ad Aristea eventualmente soltanto il congresso e non più i siti. 
Il prof. M. Tinazzi chiede se per il Congresso di Verona alcuni servizi possono essere stralciati dal contratto con Aristea. 
Il Prof. A. Berardelli ribadisce che è preferibile che vi sia una sola agenzia anche perché  i servizi che vengono dati  in 
gestione all’agenzia sono ormai limitati ed eventuali subappalti farebbero aumentare i costi. 
Ricerca in Movimento ‐ Il prof. A. Berardelli informa che (come già deciso) il Giornale passerà sotto la gestione della 
Fondazione e che  il numero degli abbonati è in costante aumento. Per il prossimo numero vi erano già degli impegni 
che erano  stati decisi  in occasione del CD di Milano: R. Ceravolo – Gondola; P. Cortelli – Disturbi autonomini nella 
malattia  di  Parkinson;  V.Fetoni  ‐  Caregiver; M.  Tinazzi  ‐  Il  dolore  nella malattia  di  Parkinson  ;  inoltre  Jury  Chechi 
dovrebbe preparare una  testimonianza sulla sua esperienza di sportivo.  Il  testo sarà  implementato con un articolo, 
affidato al prof. G. Abbruzzese, che parli delle evidenze scientifiche sui benefici dell’attività sportiva. Inoltre la dr.ssa F. 
Morgante rivedrà  insieme al dr. N. Modugno  il testo dei pazienti.  Il dr. G. Cossu propone un articolo su Malattia di 
Parkinson e “pancia”. 
Donazione della sede dell’Accademia LIMPE‐DISMOV alla Fondazione  ‐    Il prof. A. Berardelli  ricorda che  il Consiglio 
Direttivo aveva deliberato tale donazione ma ritiene che sia opportuno fare una riflessione sugli aspetti prettamente 
economici di questa operazione e sugli eventuali vantaggi che ne derivano (p.e. pagamento dell’IMU  identico per  la  
Fondazione e  l’Accademia).  In  caso di passaggio di proprietà,  le  tasse  relative  alla donazione  sarebbero pari più o 
meno  al  10‐11%  del  valore  catastale  dell’appartamento  con  un  costo  non  inferiore  a  €  20.000/25.000.  Il  prof. A. 
Berardelli ricorda che con la costituzione della Fondazione abbiamo realizzato uno degli obiettivi che questo CD si era 
prefissato; adesso però è opportuno valutare se riteniamo necessario andare avanti con la donazione affrontando un 
costo alto  in un momento di crisi economica.  I partecipanti esprimono  il  loro parere su  tale aspetto e dopo ampia 
discussione  viene  deciso  all’unanimità  di  non  procedere  per  il  momento  alla  donazione  dell’appartamento 
all’Accademia. 
 
Comunicazioni del Segretario  
Il prof. A. Berardelli dà adesso  la parola alla dr.ssa F. Morgante che comunica  i nominativi pervenuti alla Segreteria 
come richieste di iscrizione tra i quali vi sono anche alcuni fisioterapisti: 
 

Cognome  Nome  Istituzione  Disciplina  Qualifica 

Avesani  Mirko  ULSS 20 Verona  Neurologia  Dirigente Medico I Livello 

Giannini  Giulia  IRCCS Istituto di Scienze Neurologiche  ‐ Bologna  Neurologia  Specializzando 

Godi  Laura  ASL Novara  Neurologia  Dirigente Medico 

Pelosin  Elisa  Università di Genova  Fisioterapia  Fisioterapista 

Saccu  Giovanni M.  Centro Fisioterapico Riabilitativo Sardo ‐ Cagliari  Fisioterapia  Fisioterapista 

Terlizzi  Rossana  IRCCS Istituto di Scienze Neurologiche  ‐ Bologna  Neurologia  Dottorando 

Rispoli  Vittorio  Clinica Neurologica ‐ Università di Ferrara  Neurologia  Specializzando 

Petracca  Martina 
Istituto Neurologia – Univ. Cattolica del Sacro 
Cuore ‐ Roma 

Neurologia   Neurologo 



Bonassi  Gaia  Università di Genova  Fisioterapia  Dottoranda 

Ciaccio  Daniela  Policlinico Universitario di Monserrato ‐ Cagliari  Neurologia  Specializzando 

Dematteis  Francesca 
Dip.to di Neuroscienze "Rita Levi Montalcini"‐ 
Univ. Torino 

Neurologia  Specializzando 

Montanaro  Elisa  Dip.to di Neuroscienze – Univ. Torino 
Neuropsicologia 
Psicoterapia 

Psicologo 

Corona  Federica  Università di Cagliari  Bioingegneria  Ingegnere 

 

La dr.ssa Morgante passa quindi all’analisi della situazione soci e  invita  i membri del Consiglio Direttivo che non  lo 
abbiano ancora fatto a regolarizzare la loro posizione. Il prof. A. Berardelli sottolinea anche che è necessario prendere 
una  decisione  per  i  soci  che  essendo morosi  da  quattro  anni  dovrebbero  essere  eliminati.  La  dr.ssa  F. Morgante 
propone che  i soci con 4 anni di morosità vengano eliminati  informandoli che saranno esclusi. Per quelli di tre anni 
sarà fatto un ulteriore sollecito. Il CD approva. 

Comunicazioni del Tesoriere  
Il  dr.  R.  Ceravolo  legge  la  situazione  dei  conti  correnti  intestati  all’Accademia  e  illustra  le motivazioni  che  hanno 
portato all’apertura di ogni conto.  In particolare, oltre al conto presso Unicredit, vi sono:  il conto del Banco Credito 
Cooperativo  (aperto  recentemente  per  suddividere  su  più  banche  i  fondi  dell’Accademia  e  avere  un  tasso  più 
favorevole);  il conto BNL di Accademia LIMPE‐DISMOV (che raccoglie  le donazioni e gli abbonamenti del giornale);  il 
conto Banco Posta (che raccoglie i versamenti per gli abbonamenti al giornale). Dopo ampia discussione viene deciso 
di mantenere i vari conti al di sotto dei 100.000 € per abbassare i rischi derivanti dall’attuale situazione delle banche. 
L’Accademia ha in totale un patrimonio di circa € 400.000. 

Congresso Bari 2016  
Il Presidente passa la parola al prof. G. Defazio per un aggiornamento sul Congresso di Bari. 
Il prof. Defazio comunica alcuni cambiamenti che sono stati apportati al programma del Congresso: sono state inserite 
piccole sessioni ECM,  in tutto tre,  la prima riguarda  la DBS e  le distonie. L’intervento della dr.ssa M. Sensi dovrebbe 
essere integrato da una lettura sul Registro delle Distonie. Tale sessione è ancora in fase propositiva perché siamo in 
attesa di una risposta. Le altre due sessioni ECM  introdotte sono: una  lettura del prof. U. Bonuccelli sulle Demenze 
(introdurrà P. Calabresi), una lettura sulle neuroimmagini del dr. R. Ceravolo (argomento non trattato nel programma) 
per la quale si chiederà di introdurre al prof. G.U. Corsini), infine una lettura della dr.ssa F. Contarino (introdurrà M. 
Pilleri). Inoltre, il prof. L. Provinciali sarà invitato a moderare una sessione in qualità di presidente della SIN. Il prof. G. 
Defazio  passa  quindi  alla  parte  economica  e  informa  che  a  causa  di  una  serie  di  contingenze  economiche  sarà 
necessario  favorire  alcune  case  farmaceutiche  attualmente  in  difficoltà.  Potrebbero  inoltre  essere  presenti  per  la 
prima volta nuove case  farmaceutiche.  Il prof. A. Berardelli  informa che  i moderatori delle  sessioni poster  saranno 
decisi dopo la selezione degli abstracts ricevuti che sarà fatta nelle prossime settimane. Il prof. G. Defazio propone di 
affidare le moderazioni delle sessioni poster a persone locali affiancate anche da rappresentanti della LIMPE‐DISMOV. 
Il Consiglio Direttivo decide di posticipare di una settimana l’invio dei contributi scientifici. Vengono letti i programmi 
dei Simposi Aziende che sono già pervenuti e che dovranno essere formulati in maniera definitiva al più presto. 
Il  prof.  A.  Berardelli  propone  che  il  Comitato  Scientifico  del  Congresso  si  occupi  della  valutazione  dei  contributi 
scientifici pervenuti. 
Il prof. A. Berardelli comunica che il Consiglio dovrebbe decidere se pubblicare gli abstracts su Neurological Sciences 
ad un costo di € 4.200.  Il Consiglio Direttivo, dopo aver valutato  i pro e  i contro della pubblicazione su Neurological 
Sciences decide di non pubblicare gli abstracts e inserirli soltanto sul sito. La deadline per l’invio degli abstract viene 
estesa al 15 Febbraio 2016. Il Comitato Scientifico dovrà valutare rapidamente i contributi scientifici ricevuti tra i quali 
dovranno essere selezionati i vincitori del Progetto Giovani e Ricerca che avranno diritto alle borse di partecipazione e 
le comunicazioni orali. Il Consiglio Direttivo approva di aprire il Progetto Giovani e Ricerca anche alle altre professioni. 
Per  quanto  riguarda  invece  il  budget  del  congresso  la  situazione  non  è  per  il momento molto  favorevole  sia  per 
quanto riguarda le entrate dei contributi aziende che per quanto riguarda le iscrizioni previste. La stessa situazione si 
era verificata per  il  congresso di Torino.  I  costi globali del  congresso  sono pari a € 232.000    contro  i € 282.000 di 
Torino.  L’abbassamento  dei  costi  è  dovuto  soprattutto  ai  costi  inferiori  della  sede  e  della  struttura  alberghiera. 
L’anticipazione del Congresso ha  inciso sicuramente sul budget del congresso. Per  la parte sociale sarà prevista una 
cena presso la Villa Torre Longa, mentre la cena della faculty sarà organizzata presso la Locanda di Federico, in pieno 
centro.  Il  prof.  G.  Defazio  informa  che  sono  in  corso  contatti  con  lo  scrittore  Gianenrico  Carofiglio.  C.  Colosimo 
interviene  a  proposito  della  video  sessione  consigliando  che  per  il  futuro  i  moderatori  preparino  dei  video  da 
presentare per alzare il livello scientifico della sessione. 
 
 
 



Congresso Verona 2017 
Prende adesso la parola il prof. M. Tinazzi e conferma che anche il congresso di Verona sarà organizzato nel mese di 
Maggio  (possibilmente  entro  i  primi  quindici  giorni).  Le  possibili  sedi  potrebbero  essere:  il  Polo  Zanotto  (dove  in 
passato  era  stato  organizzato  il  Congresso  DISMOV  con  un  costo molto  basso ma  con  un  problema  di  spazi  da 
destinare all’area espositiva); lo spazio Fiera che ha un costo decisamente più alto (circa € 30.000) e poi il Palazzo della 
Gran  Guardia  situato  in  centro  (devono  però  essere  verificati  gli  spazi  soprattutto  per  le  sale  dei  corsi  e  la 
concomitanza  con mostre).  Il  prof.  A.  Berardelli  chiede  al  prof. M.  Tinazzi  di  verificare  tutte  le  sedi  in modo  da 
riportare al Consiglio Direttivo entro  il mese di Febbraio (anche per via telematica).  Il prof. M. Tinazzi conferma che 
sarà mantenuto  lo schema già adottato negli anni scorsi e avrebbe piacere di mantenere  la Sessione Internazionale. 
Tra l’altro vi sarebbe la possibilità di chiedere un sostegno economico alla MDS. 
Il prof. A. Berardelli propone di costituire  il Comitato Scientifico  in occasione del Congresso di Bari con un numero 
ristretto di membri. Il Comitato Scientifico sarà coordinato dal prof. M. Tinazzi. 
 
Organizzazione elezioni Consiglio Direttivo 
Il prof. A. Berardelli ricorda che a Bari vi sarà il rinnovo degli Organi Sociali. Il regolamento prevede la costituzione di 
una  Commissione  Elettorale  che  valuterà  i  curricula  dei  candidati,  sarà  presente  in  occasione  delle  votazione  e 
procederà allo scrutinio. Le elezioni si terranno mercoledì 4 e giovedì 5 maggio. 
Il prof. A. Berardelli ricorda che a Milano è stato già affrontato  il problema delle elezioni e sono state  individuate  le 
caratteristiche che i membri del CD dovranno avere. I consiglieri del nuovo CD saranno 9 in aggiunta al Presidente, al 
Presidente Eletto, ed ai  Past‐Presidents. Inoltre vi saranno due revisori dei conti.  
Il Prof. Berardelli sottolinea  l’importanza che una parte dei componenti dell’attuale CD si candidi per garantire una 
continuità con il lavoro svolto dall’attuale CD. Inoltre sottolinea che al fine di consentire una rotazione dei componenti 
del CD che verrà eletto nel 2018  vi è la necessità che chi si candiderà adesso sia disponibile a non ricandidarsi nelle 
prossime  elezioni del 2018. Per quanto  riguarda  i nuovi  componenti del prossimo CD  si  auspica  che possa  essere 
garantita  una  distribuzione  geografica  e  che  si  tratti  di  persone  disponibili  a  dare  un  contributo  attivo  alla  vita 
dell’Accademia.  Segue un  ampio dibattito  a  cui partecipano  tutti  i membri del CD  e  tutti  concordano  con  le  linee 
generali espresse dal Prof. Berardelli. 
Il  prof.  A  Berardelli  e  il  prof G. Defazio  ribadiscono  inoltre  che  vi  sono  numerose  attività  che  potrebbero  essere 
affidate anche a membri al di fuori del Consiglio. Vi è infatti la necessità di avere dei referenti per i vari siti. La dr.ssa C. 
Scaglione si propone per collaborare con il prof. G. Defazio per il Registro delle Distonie. La dr.ssa Pilleri, il dr. Bologna 
e il dr. M. Zibetti collaboreranno per i siti.  
Il prof. A. Berardelli ricorda inoltre che il prof. P. Cortelli ha dato la sua disponibilità per la carica di Presidente e che il 
prof. L. Lopiano ha dato la sua disponibilità per la carica di Presidente Eletto ed esprime la sua gratitudine ad ambedue 
per il compito che dovranno svolgere. Prende la parola il prof. P. Cortelli che riferisce di avere preso visione di tutti i 
verbali degli ultimi due anni e di condividere tutte le decisioni ed i programmi iniziati. Il prof. P. Cortelli ricorda inoltre 
che sarà  importante  la collaborazione con  la Fondazione LIMPE per  il Parkinson.  Il prof. L. Lopiano ringrazia di aver 
accolto la sua candidatura. 
 
Varie  
Il prof. G. Abbruzzese  chiede  la parola e  informa  il CD  che è  stato  contattato dalla Michael  J.  Fox  Foundation per 
lanciare  anche  in  Italia  l’iniziativa  già esistente  in molti paesi denominata  “Fox Trial  Finder” un portale dove  sono 
inseriti tutti trials e sperimentazioni in corso per facilitare il reclutamento dei centri e informare i pazienti. E’ una cosa 
importante  che  sarebbe più efficace  se  inserita nell’ambito di una  Società.  Il prof. A. Berardelli  incarica  il prof. G. 
Abbruzzese di continuare  i contatti per  realizzare questo progetto con  l’appoggio dell’Accademia LIMPE‐DISMOV.  Il 
prof. G. Abbruzzese  informa che, sempre  in questa ottica,  la Fresco  Institute Foundation di New York bandirà ogni 
anno, a partire da quest’anno, due borse di  studio biennali per gli Stati Uniti  riservate alla clinica  (presso  il centro 
diretto da Alessandro Di Rocco) e altre due riservate alla ricerca di base (presso il centro diretto da Richard Tsien). Il 
prof. G. Abbruzzese chiede di poter utilizzare il sito dell’Accademia per pubblicizzare queste Borse. Il CD approva. 
 
Attività della Fondazione  
Il prof. G. Abbruzzese continua riferendo sulle attività e le decisioni della Fondazione. Il prof. G. Abbruzzese comunica 
che  le attività,  le entrate e  le spese della Giornata Parkinson e del Giornale Ricerca  in Movimento passeranno sotto 
l’amministrazione  della  Fondazione;  suggerisce  inoltre  la  necessità  di  organizzare  delle  riunioni  del  CdA  che 
potrebbero anche essere  tenute  in occasione dei CD dell’Accademia. Per quanto riguarda  il progetto sulle cadute  il 
prof. G. Abbruzzese riferisce di aver ricevuto dal dr. S. Bonassi l’elaborazione finale dei dati che esaminerà nei prossimi 
giorni. Per il progetto sulla qualità della vita vi sono alcuni centri che si sono ritirati e circa 20 centri hanno già ricevuto 
l’approvazione del Comitato Etico. Il prof. G. Abbruzzese ritiene pertanto che si possa partire inviando a tutti i centri 
che hanno già l’approvazione il materiale cartaceo. Interviene il dr. A. Antonini che conferma che la CRF elettronica è 



quasi approntata. Tuttavia vi è la questione della sostituzione della dr.ssa A. Piccoli. Per tale posizione Open View (che 
ha elaborato la CRF elettronica) ha proposto la dr.ssa Perrone che è medico anestesista presso l’Istituto Rizzoli. Il dr. A. 
Antonini  viene  incaricato  di  verificare  con  Open  View  la  disponibilità  della  dr.ssa  Perrone  a  livello  temporale  e 
individuare  in alternativa un’altra persona a  cui  affidare  il  compito del monitoraggio  stralciando dal  contratto  con 
Open View  la parte  relativa al monitoraggio. Segue una discussione a cui partecipano  i componenti del consiglio di 
amministrazione della Fondazione e i componenti del CD Accademia. Si decide infine di organizzare una riunione del 
consiglio di amministrazione appena possibile. 
 
La seduta viene sciolta alle ore 13.00 previa redazione del presente verbale. 
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Dott.ssa Francesca Morgante    Prof. Alfredo Berardelli      Prof. Giovanni Defazio 
 
 


