Verbale seduta Consiglio Direttivo Accademia LIMPE-DISMOV
Roma, 14 Gennaio 2017

Il Consiglio Direttivo dell’Accademia LIMPE DISMOV (in seguito CD) si e riunito il 14 Gennaio 2017 alle ore
10.00 a Roma presso la Sede dell’Accademia LIMPE-DISMOV (Viale Somalia 133, Roma) per deliberare sul
seguente ordine del giorno:

4,

Comunicazioni del Presidente

Approvazione nuovi soci

Benefit per Soci

Aggiornamento su ristrutturazione siti (Redazione Web per contenuti)
Elenco eventi patrocinati

Choosing Wisely (L. Avanzino)

Gruppo di studio sulla Medicina di Genere (M.T. Pellecchia)

Rapporti con Fresco Institute

UCB Sicura (patrocinio per iniziativa recapito domiciliare dei farmaci)
Rapporti con Associazioni Pazienti (F. Morgante)

Congresso Nazionale

Aggiornamento su Verona 2017

Aggiornamento su Roma 2018

Proposta commissione per i rapporti con I'industria

Attivita formativa 2016

Progetti per attivita formativa futura (Corso Avanzato/Scuola dei Disturbi del Movimento — G.
Abbruzzese)

Utilizzo e potenzialita della piattaforma Webinar

Varie ed eventuall

Presenti: A. Albanese, L. Avanzino, A. Berardelli, C. Colosimo, P. Cortelli, G. Defazio, G. Fabbrini, L. Lopiano,
F. Mancini, R. Marconi, F. Morgante, M.T. Pellecchia, M. Zappia

Revisori dei Conti: A. Antonini, G. Cossu

Assenti giustificati: V. Thorel

Invitati a partecipare: G. Abbruzzese, M. Tinazzi

La seduta & pertanto validamente costituita. Assume la presidenza il prof. Pietro Cortelli.

Il prof. P. Cortelli ricorda che tutti i partecipanti hanno avuto la possibilita di visualizzare il materiale relativo
agli argomenti all’ordine del giorno attraverso il link ricevuto e apre la riunione

Approvazione nuovi soci - |l prof. P. Cortelli comunica che sono pervenute alla Segreteria altre iscrizioni

oltre a quelle inserite sul sito. Pertanto chiede I'approvazione delle seguenti iscrizioni:

Barcellona Costanza Policlinico G. Martino - Messina Neurologia Specializzanda

Il Universita di Napoli attuale

Capaldo Guglielmo “Universita della Campania Luigi Neurologia Specializzando
Vanvitelli”

Carbone Federico DINOGMI - Universita di Genova Neurologia Assegnista di Ricerca
H itas R h Hospital . -

Di Giovanni Mario umanitas Research Hospita Neurologia Specializzando

(Rozzano M)




Di Lazzaro Giulia Policlinico Tor Vergata - Roma Neurologia Specializzanda
Donzuso Giulia Universita di Catania Neurologia Specializzanda
Luca Antonina Pf)“d'm,co Ur]|ver5|tar|o Campus Neurologia Medico
Biomedico di Roma
Istituto di N logia — Uni ita . T
Mancini Manuela stuto d eL.JI’O ogla niversita Neurologia Specializzanda
Magna Graecia Catanzaro
Uni ita degli Studi di Mod . -
Menozzi Elisa n|vt.=.r5| a. .eg totudrdriodena e Neurologia Specializzanda
Reggio Emilia
Pellegrini Maria APSS Trento Neurologia Medico
Perretti Alessio Domenico | FERB ONLUS Cernusco sul Naviglio Neurologia Dirigente Medico
Valzolgher Laura Ospedale Bolzano Geriatria GM:r(ij;ilrri]: Interna Dirigente Medico

Il Consiglio Direttivo approva.

Il prof. P. Cortelli passa quindi agli argomenti successivi previsti al punto 1 dell’ordine del giorno e da la
parola alla Dr.ssa L. Avanzino.

Benefit per Soci — La dr.ssa L. Avanzino informa che in occasione della audioconferenza per la
ristrutturazione del sito tenutasi nei giorni scorsi & stata approfondita e confermata la possibilita di inserire
nell’area riservata dei soci il Forum dove i Soci potranno postare argomenti da condividere con gli altri soci,
inserire domande e risposte, ecc. Il forum costituira un nuovo e importante benefit per i Soci anche se
inizialmente la redazione Web dovra un po’ stimolare I'inserimento di quesiti o altro materiale.

Aggiornamento su ristrutturazione siti — Il prof. P. Cortelli ricorda che l'inserimento del Forum sara
possibile grazie alla ristrutturazione del sito dell’Accademia attualmente in corso. Il nuovo sito sara pronto
a partire dal prossimo Marzo. Informa anche che il progetto di ristrutturazione e stato leggermente
modificato poiché alcuni moduli, ritenuti inizialmente importanti, saranno sostituiti da altre funzionalita
piu utili come per esempio la compilazione on-line del questionario ECM che consentira di snellire le
pratiche ECM in sede congressuale e di abbattere alcuni costi di stampa. Inoltre, essendo ormai in una fase
avanzata della ristrutturazione, la Redazione Web sara coinvolta per i contenuti che andranno a riempire il
sito.

Rapporti con Associazioni Pazienti - Il prof. P. Cortelli anticipa questo argomento comunicando che il
prossimo 19 Gennaio sara organizzato un incontro virtuale con i pazienti utilizzando Webinar che ormai e
pienamente attivo. Nel corso di questo Webinar, per il quale abbiamo ricevuto piu di 100 iscrizioni
confermando l'interesse dei pazienti, la dr.ssa F. Mancini parlera di nutrizione. Il Presidente ricorda che
Webinar consente di organizzare seminari a costo zero in quanto i relatori e/o moderatori e i partecipanti
assistono all’evento dalla propria sede. La diffusione dell’evento & stata effettuata attraverso i social
network della GNP.

Il prof. A. Albanese suggerisce di utilizzare Webinar anche in occasione della GNP e il dr. C. Colosimo
propone di realizzare anche un breve filmato promozionale della GNP.

F. Morgante informa anche che la registrazione dei Webinar sara inserita sull’Osservatorio. Sia F. Morgante
che N. Modugno hanno diffuso anche attraverso i propri contatti sui social network I'evento. Alcune
Associazioni assisteranno al Webinar in maniera collettiva collegandosi dalla sede dell’Associazione. Il prof.
P. Cortelli ritiene che sia importante la collaborazione di tutti e chiede di proporre argomenti di interesse
per i pazienti.




Il prof. P. Cortelli invita la dr.ssa F. Morgante a comunicare al CD la proposta ricevuta dallo chef P.
D’Agostino che in passato aveva organizzato I'evento di Taormina (donazione alla Fondazione di € 13.000).
La dr.ssa F. Morgante é stata contattata dallo Chef Raffaele Geminiani (fratello di un noto professore di
psicologia di Torino conosciuto anche dai proff. L. Lopiano e A. Albanese) che ha proposto I'organizzazione
di una serie di cene a scopo benefico in ogni regione. Tuttavia, avendo avuto in passato un’esperienza
analoga negativa, Chef Geminiani vorrebbe I'assicurazione che i fondi raccolti fossero messi realmente a
disposizione di un progetto per i pazienti. La dr.ssa F. Morgante e il prof. P. Cortelli credono che questa sia
un’occasione unica in quanto I'’Accademia potrebbe farsi garante che i fondi raccolti siano destinati a
progetti per i pazienti (es. Parkinson Cafe, Sail4Parkinson ecc.). Sarebbe un’idea rivoluzionaria che
metterebbe I’Accademia in una posizione veramente nuova nei confronti dei pazienti. Il prof. P. Cortelli
comunica che I’Accademia potrebbe anche fare una call per la presentazione da parte di Associazioni
Pazienti di progetti da finanziare. Una piccola parte dei fondi raccolti potrebbe essere devoluta a favore
dell’Accademia per coprire le eventuali spese di segreteria. Il prof. L. Lopiano contattera il prof. Geminiani.

| componenti del CD concordano sulla validita dell’iniziativa e approvano.

Richieste di patrocinio — E’ stato concesso il patrocinio dell’Accademia LIMPE-DISMOV ai seguenti eventi:

- 4th International Conference on New Therapies for Parkinson and Alzheimer Diseases - Firenze, 3
Dicembre 2016 organizzato dai Proff. U. Bonuccelli e S. Sorbi

- Focus on: Malattia di Parkinson e Parkinsonismi — Ancona 16-17 Dicembre 2016 organizzato dal
Dr. C. Colosimo e Dr. M. Guidi

- Bologna Parkinson 2017 — Bologna 2-3 Marzo 2017 organizzato dal prof. P. Cortelli

- Meeting delle Neuroscienze Toscane — Dall’epidemiologia ai percorsi interdisciplinari — Grosseto
6-8 Aprile 2017 organizzato dal Dr. R. Marconi

- Corso di aggiornamento AINV 2017 “Clinica e trattamento delle disfunzioni autonomiche: un
approccio multidisciplinare” — Palermo 9-10 Febbraio 2017 organizzato dal Dr. M. Romano

- Milano Parkinson — Demenza — Neurodegenerazione — Rozzano 24 Marzo 2017 organizzato dal
Prof. A. Albanese.

Choosing Wisely (L. Avanzino) — Il Prof. P. Cortelli & stato invitato dal Presidente di Slow Medicine a
presentare le 5 pratiche a rischio per il Parkinson (Choosing Wisely). Invita la Dr.ssa L. Avanzino a riferire
sull’argomento per coprire |'area relativa al Parkinson e ai Disturbi del Movimento. Il progetto prevede il
coinvolgimento di Associazioni scientifiche per stilare 5 pratiche di tipo terapeutico-diagnostico a rischio di
inappropriatezza, cioe effettuate comunemente ma che non portano benefici per i pazienti e che
potrebbero avere anche effetti dannosi (es. il DAT SCAN gia proposto dalla Medicina Nucleare). L’elenco
dovrebbe essere visibile da tutti, medici e pazienti, anche se dovrebbero rappresentare una guida
soprattutto per i medici. Per ogni pratica potenzialmente non appropriata dovrebbe essere data una
motivazione ben circostanziata per evitare possibili fraintendimenti. Le raccomandazioni saranno
pubblicate sul sito di Slow Medicine e potrebbero poi essere diffuse anche tra i nostri soci. Il dr. C. Colosimo
suggerisce di riprendere, come punto di partenza, quanto gia stilato con i colleghi di Reggio Emilia. Il prof. P.
Cortelli chiede ai membri del CD di segnalare alla dr.ssa L. Avanzino le pratiche cliniche non appropriate che
potrebbero fare parte del documento. Il prof. A. Albanese suggerisce di tenere in considerazione anche gli
aspetti medico-legali. Il prof. P. Cortelli suggerisce di arrivare a un documento condiviso prima del
Congresso di Verona in modo da presentarle in occasione della Conferenza Stampa.

Gruppo di studio sulla Medicina di Genere (M.T. Pellecchia) — Il prof. P. Cortelli invita a parlare la dr.ssa M.T.
Pellecchia. L'idea & nata a Bari da alcune colleghe (M. Teresa Pellecchia, Alessandra Nicoletti, Marina Picillo,
Vincenza Fetoni, Barbara Garavaglia) che hanno iniziato a lavorare su questo argomento che sta diventando
sempre piu importante. Il gruppo, aperto a tutti, vorrebbe avere I'egida dell’Accademia. Il prof. P. Cortelli
invita la dr.ssa M.T. Pellecchia a pensare a un Webinar sull’argomento che sicuramente sarebbe di interesse
per i pazienti.

Rapporti con Fresco Institute — L’argomento é stato sollevato dal Prof. A. Albanese a seguito di un
comunicato stampa del Fesco Institute che ha segnalato centri italiani di eccellenza per la malattia di
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Parkinson senza specificare i criteri di selezione. Il prof. G. Abbruzzese, riassume la storia personale del Dr.
Paolo Fresco che lo ha portato ad impegnarsi a raccogliere fondi per la ricerca sulla malattia di Parkinson.
Inoltre specifica che la scelta dei pochi centri Italiani inclusi nel progetto & stata fatta da Fresco stesso e dal
prof. A. Di Rocco della New York University nonostante che il prof. Abbruzzese avesse consigliato un piu
ampio coinvolgimento di altri centri italiani e della Accademia stessa,

Dopo ampia discussione si delega il Presidente Cortelli ad incontrare il dr. P. Fresco per valutare le possibili
collaborazioni. Il prof. P. Cortelli propone, visto che € in programma un evento di beneficenza a Firenze il
prossimo maggio che sara organizzato in collaborazione tra Accademia e Fresco Foundation di sfruttare tale
occasione per incontrare Paolo Fresco cercando convergenze e obiettivi comuni.

UCB Sicura — La dr.ssa K. Annoni di UCB ha contattato il Presidente per presentare un nuovo progetto
dell’Azienda rivolto ai pazienti. Si tratta di un’iniziativa gratuita offerta da UCB per il recapito domiciliare dei
farmaci. La UCB vorrebbe il patrocinio dell’Accademia LIMPE-DISMOV. Il CD approva.

Congresso Nazionale Verona 2017 — Prende la parola il prof. M. Tinazzi che ricorda che il programma
scientifico del Congresso (comprensivo dei Corsi di Formazione) e del corso MDS che seguira il Congresso
sono stati definiti. Per quanto riguarda l'aspetto economico, abbiamo ricevuto la conferma di
partecipazione da parte di Luso Farmaco che entrera prossimamente nel mercato dei farmaci
antiparkinson. Le entrate sono quindi stimate a circa € 329.000 (entrate comunque inferiori rispetto agli
anni precedenti, come peraltro sono previste inferiori anche le uscite) che dovrebbero consentire un
bilancio positivo vicino ai profitti degli anni precedenti.

Proposta commissione per i rapporti con I'industria — Vista la difficolta sempre piu evidente di reperire le
risorse economiche per la realizzazione del congresso annuale, il Presidente propone di strutturare una
Commissione per i rapporti con I'industria che si occupi ogni anno di presentare alle Aziende le proposte di
partecipazione, ascolti i desiderata delle Aziende e arrivi all’accordo migliore da un punto di vista
economico. Per creare continuita nei rapporti con le Aziende si propone che tale Commissione sia
composta da Presidente, Past President, Presidente Eletto e Presidente del Congresso. Il CD approva.

Aggiornamento su Roma 2018 — |l prof. A. Berardelli informa il CD che ha fatto un sopralluogo in una nuova
sede molto adatta al Congresso di Roma 2018. Viene presentata la sede che ha i requisiti e spazi necessari
per il congresso dell’Accademia. Data proposta: 24/26 Maggio 2018. Il CD approva.

Scuola Superiore sui Disturbi del Movimento - Il prof. G. Abbruzzese riferisce sull’audioconferenza alla
quale hanno partecipato P. Barone, G. Defazio, L. Lopiano, M.T. Pellecchia tenutasi per valutare come
strutturare un evento formativo annuale rivolto a specializzandi e giovani neurologi che comprenda “La
scuola dei disturbi del movimento” e il “Corso Avanzato B. Bergamasco”. La Commissione propone di unire i
due eventi in un unico percorso formativo che costituisca una Scuola Superiore sul tipo di quella della SIN. ||
percorso comprendera la Scuola di Ravello rivolta a chi si avvicina per la prima volta alla clinica delle
malattie con disordini del movimento e il Corso Avanzato rivolto a neurologi con gia esperienza di disordini
del movimento. Questa diversificazione dovrebbe corrispondere anche a possibili sponsor differenti. Ai
partecipanti sara riconosciuto un certificato di “Esperto in disordini del movimento” al termine del percorso
formativo completo. Il CD dell’Accademia LIMPE-DISMOV dovra nominare il Direttore Scientifico della
Scuola (in carica per 2 anni) il Comitato Scientifico composto da 4 membri nominati due dei quali
cambieranno ogni due anni mentre la Segreteria Organizzativa sara affidata all’Accademia LIMPE-DISMOV.
L'attivita formativa della Scuola sara autonoma e potra essere supportata in modo non condizionante da
case farmaceutiche ed altri sponsors. Il percorso del biennio formativo, sara organizzato con eventi
residenziali e con eventi a distanza. | due corsi residenziali saranno ad Ottobre (periodo nel quale di solito
viene organizzata La Scuola di Ravello) e a Gennaio/Febbraio (Corso Avanzato). Il CD dovra definire se la
sede sara fissa o itinerante, la cadenza dei due eventi (es. alternati in anni diversi, tutti e due nello stesso
anno). Poiché la Scuola di Ravello ha una struttura gia ben definita e collaudata si ritiene utile mantenere la
sede del Corso di primo livello in questa aerea considerando eventualmente di spostare I’'evento a Salerno




per ridurre i costi. Per il corso Avanzato invece la sede potrebbe non essere fissa basando la scelta del
luogo in base all’argomento scelto.

Il prof. P. Cortelli ritiene che sia fattibile avere tre eventi all’'anno (2 corsi di Formazione e congresso
nazionale).

Dopo ampia discussione il CD approva la seguente proposta: percorso formativo composto da un corso di
primo livello e un corso specialistico ogni anno; per questo primo anno il corso di primo livello rimarra a
Ravello (o Salerno) mentre il corso specialistico si svolgera a Torino. Le sedi degli anni successi saranno
valutate successivamente e potranno essere diverse ogni anno; si stabilira un costo per iscrizione che potra
essere coperto dall’Accademia, da case farmaceutiche e da altri enti istituzionali come le Scuole di
Specializzazione; alla fine del percorso sara prevista una certificazione di “Esperto dei Disordini del
Movimento”.

Il Presidente ricorda che per mantenere la sostenibilita economica di tutta I’attivita formativa
dell’Accademia & necessario che ogni evento sia in grado di attrarre le risorse economiche necessarie. Per il
primo anno |'organizzazione del Corso di primo Livello 2017 viene affidato a G. Defazio e P. Barone, mentre
I’organizzazione del Corso Avanzato e affidata a L. Lopiano e G. Abbruzzese. Il dr. C. Colosimo suggerisce di
dedicare particolare attenzione alla valutazione della formazione. Nell’attesa di un regolamento specifico il
Presidente fara avere una proposta per la composizione del Comitato Scientifico.

Il Presidente informa che prima del congresso di Verona sara organizzata una riunione del CD in audio
conferenza e quindi vi sara la riunione al mattino del 17 Maggio 2017 (primo giorno del congresso).

Esauriti gli argomenti posti all’ordine del giorno e nessuno avendo chiesto la parola, la seduta viene sciolta
alle ore 13.00 previa redazione del presente verbale.

Segretario Presidente
Dr.ssa Francesca Morgante Prof. Pietro Cortelli



