Consiglio Direttivo
Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento/LIMPE-DISMOV ETS

23 Settembre 2025 — ore 17.00

Il Consiglio Direttivo della Societa Italiana Parkinson e Disordini del Movimento/LIMPE-DISMOV ETS (in
seguito CD) si & riunito in data 23 Settembre 2025 alle ore 17.00 in modalita videoconferenza per
deliberare sul seguente ordine del giorno:

Comunicazioni del Presidente

Aggiornamento Congresso Rimini 2026

Aggiornamento su Tavolo Parkinson

Aggiornamento Commissione Terapie Avanzate

Aggiornamento Commissione Attivita Formativa

Aggiornamento su Task force sull’lA e digital devices nei disturbi del movimento
Aggiornamento Commissione Attivita di Ricerca

Programmazione attivita Social Media

Approvazione Nuovi Soci

© o NOUAEWNR

10. Richieste di patrocinio
11. Varie ed eventuali

Presenti: G. Fabbrini, G. Calandra Buonaura, R. Cilia, G. Cossu, R. De Micco, G. Palermo, M. Picillo, M.
Sensi, E.M. Valente, A. Tessitore, M. Tinazzi, M. Zibetti

Invitati a partecipare: R. Ceravolo, T. Schirinzi, S. Mancini, E. Medori

La seduta & pertanto validamente costituita. Assume la Presidenza il Prof. G. Fabbrini che chiama a
fungere da segretario la Prof.ssa E.M. Valente.

1. Comunicazioni del Presidente

Iscrizione nell’elenco delle Societa Scientifiche riconosciute dal Ministero della Salute. Entro il
prossimo 12 Ottobre sara presentata istanza per l'iscrizione della Societa Parkinson LIMPE-

DISMOV ETS in tale elenco. Tra i requisiti richiesti vi € 'adeguamento dello Statuto per i seguenti
punti non presenti nella versione attualmente in vigore:

e Istituzione di un Comitato Scientifico per la verifica e il controllo della qualita delle attivita svolte
e della produzione tecnico-scientifica

¢ Pubblicazione sul sito dell’attivita scientifica, dei bilanci preventivi e consuntivi e degli incarichi
retribuiti

¢ Paragrafo per rafforzamento dell’'ammissione senza limitazione degli associati

¢ Introduzione nell’articolo relativo ai DIRITTI E OBBLIGHI DEI SOCI di un paragrafo specifico
dedicato alla regolazione degli eventuali conflitti di interesse

¢ Inserimento nell’articolo relativo agli ORGANI SOCIALI di un paragrafo che specifichi la completa
autonomia e indipendenza dell’Ente e dei suoi legali rappresentanti e I'impossibilita degli stessi
con condanne passate in giudicato a ricoprire tali cariche

¢ Inserimento nell’articolo relativo al’/ASSEMBLEA di un paragrafo che specifichi la modalita dello
scrutinio segreto per le elezioni degli organismi statutari.



Il CD approva i punti sopra riportati analizzati attentamente nel corso della riunione e da mandato
al Presidente di procedere a quanto necessario per la convocazione di un’Assemblea Straordinaria
degli Associati necessaria per la modifica di Statuto.

- Lascito Chighine — Il Prof. G. Fabbrini comunica che il prossimo 1° Ottobre & previsto l'atto
notarile per la rinuncia al lascito.

- Sostituzione del Responsabile Informatico a causa della rinuncia all’incarico da parte di Lucio
Valente. Prendera il suo posto Danilo Sparapano.

2. Congresso Rimini 2026

Intervengono nella riunione il Prof. R. Ceravolo e il Dr. T. Schirinzi.

Il Presidente presenta le proposte per le Sessioni Plenarie e per i Corsi di Formazione ricevute dai vari
proponenti. Segue ampia discussione e vengono decisi i titoli delle relazioni e i nomi dei relatori per le
seguenti Sessioni Plenarie:

e SESSIONE 1 - GENETICA DELLA MALATTIA DI PARKINSON 2.0

e SESSIONE 2 - DISTURBI AUTOIMMUNI, METABOLICI E INFETTIVI DEL MOVIMENTO

e SESSIONE 3 - EZIOLOGIA E PATOGENESI DELLA MALATTIA DI PARKINSON

SESSIONE 4 - HIGHLIGHTS SU DISTONIA, MIOCLONO E SINDROMI EPILESSIA-DISCINESIE
SESSIONE 5 - MANAGEMENT/GESTIONE DELLA MALATTIA DI PARKINSON E PARKINSONISMI
SESSIONE GIOVANI - IL NUOVO ORIZZONTE DELLE ATASSIE

JOINT SESSION per la quale sono previste due controversie: la prima su “Dementia with Lewy
bodies and Parkinson’s disease dementia: two faces of the same coin or two diagnoses on a
spectrum?” e la seconda su “Is Al the future of Parkinson’s disease care?”.

Vengono inoltre discussi relazioni e relatori dei seguenti Corsi di Formazione:

e CORSO 1 - DIAGNOSI DIFFERENZIALE DEI PARKINSONISMI: DAI CRITERI DIAGNOSTICI ALLA
PRATICA CLINICA

e CORSO 2 - SEMEIOLOGIA DEI DISTURBI DEL MOVIMENTO (Video Corso)

e CORSO 3 - DISTURBI DEL MOVIMENTO IN PRONTO SOCCORSO

e CORSO 4 - IDROCEFALO NORMOTESO: AGGIORNAMENTI CLINICO-DIAGNOSTICO-
TERAPEUTICI

e CORSO 5 - TERAPIE AVANZATE NELLA MALATTIA DI PARKINSON: CORSO PRATICO CASE-BASED

e CORSO 6 - TREMORE: APPROCCIO CLINICO

e CORSO 7 - 1 DISTURBI DEL MOVIMENTO COME DISFUNZIONI DI NETWORK

e CORSO 8 - APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE ALLA DISFAGIA, ALLA DISARTRIA E Al DISTURBI
POSTURALI

La Segreteria inviera a tutto il CD una versione aggiornata del programma approvato nel corso della
riunione. | nominativi dei moderatori saranno discussi e definiti in una riunione successiva.

Interviene alla riunione il Dr. Claudio Callegarini che collaborera all’organizzazione del Congresso di
Rimini. Il Dr. C. Callegarini presenta le proposte per la Cerimonia Inaugurale per la quale aveva pensato
a due tipologie diverse legate comunque al territorio: intrattenimento di circa 40 minuti su Federico
Fellini, riminese per eccellenza, con l'intervento di un giornalista Luca Cavadini che potrebbe fare un
viaggio all'interno del mondo felliniano con proiezione di alcuni spezzoni di film e/o interviste; la
seconda tipologia riguarda un intrattenimento piu ludico che prevede interventi di diversi comici
romagnoli. Il budget delle due tipologie € molto diverso e I'intrattenimento felliniano ha un costo molto
pil basso (€ 3.000/4.000), mentre per i comici stiamo su un budget tra i 12.000 e i 16.000 €.



Fondamentale raggiungere una decisione al piu presto per bloccare la data dal momento che tutti gli
artisti hanno un calendario di impegni molto fitto.

Per quanto riguarda eventuali proposte per la Cena Faculty il Dr. C. Callegarini propone il Grand Hotel,
location di prestigio per Rimini che prevede un costo per una cena di 4 portate di € 80 piu altri € 30 per
eventuale aperitivo. Attualmente saremmo in seconda opzione.

Per il fundraising, sta verificando eventuali sponsor locali e dara ulteriori dettagli piu avanti.

Il CD dopo ampia discussione vengono decisi i seguenti argomenti per le Conferenze Didattiche:
e Trattamento con tossina botulinica nei disordini del movimento
e Complicanze cutanee da terapie infusionali
e Gravidanza e disordini del movimento
e Biomarcatori fluidi nelle malattie neurodegenerative
e Ruolo dell'imaging nucleare e molecolare nei disordini del movimento (demenze non AD)
e La depressione
e Sindromi Tardive (argomento di riserva)

Vengono rimandati ad altra riunione i seguenti argomenti riguardanti il Congresso: organizzazione
Mentors/Mentees e/o altro momento di aggregazione per i giovani; implementazione della APP.

Per quanto riguarda i Corsi delle Altre Professioni viene confermato che vi saranno soltanto due corsi: il
primo multidisciplinare che prevede il coinvolgimento dei fisioterapisti, dei terapisti occupazioni, degli
infermieri e dei logopedisti; un altro corso invece riservato esclusivamente agli psicologi.

Per il Corso degli Psicologi viene deciso di affidare la proposta per il programma scientifico a Sofia
Cuoco e Mattia Siciliano affiancati dal Dr. G. Palermo o in alternativa dalla Dr.ssa Daniela Frosini.

Per il Corso Multidisciplinare sara necessario individuare uno o pill coordinatori e garantire un'adeguata
coordinazione e partecipazione da parte dei neurologi.

Visti gli argomenti non affrontati per il Congresso, il Presidente propone di prevedere una riunione
straordinaria del CD dedicata interamente al Congresso.

3. Aggiornamento su Tavolo Parkinson

Per tale argomento il Presidente informa che si tratta di un’attivita coordinata dall’ISS, simile a quanto
gia fatto per le Demenze. Sono stati analizzati tutti i PDTA con l'obiettivo di renderli piu uniformi.
Inoltre, si sta elaborando un questionario che valutera le esigenze di tutti i malati di Parkinson.

4. Aggiornamento Commissione Terapie Avanzate
Largomento viene rimandato a una riunione successiva. Eventualmente potra essere condiviso del
materiale prima della prossima riunione.

5. Aggiornamento Commissione Formativa
Il Presidente ricorda che & importante definire le attivita formative selezionate dalla Commissione che
possono essere anche condivise in occasione degli incontri con le Aziende.

Interviene la Prof.ssa R. De Micco che riferisce che puo essere definito almeno il primo argomento per i
corsi ibridi plurisponsor e sia le terapie complesse che l'intelligenza artificiale erano tra gli argomenti
previsti per tali eventi.

Segue ampia discussione e viene deciso di presentare il format che potra essere declinato anche su altri
argomenti. Tuttavia la prima tematica da proporre & quella relativa alle terapie complesse. Sara
importante anche selezionare i 6 centri (2 al nord, 2 al centro e 2 al sud) che potranno organizzare gli
eventi residenziali abbinati alla prima parte in FAD E-Learning. Per la presentazione alle aziende é



importante avere un format del corso. La Commissione Attivita Formativa si riunira per definire tutti i
dettagli.

Il Presidente informa che il Prof. A. Albanese ci ha comunicato che la International Association of
Parkinsonism and Related Disorders (IAPRD) organizzera il prossimo Congresso a Milano nei giorni 11-
14 Novembre 2026. Pertanto, il Prof. Lopiano ha proposto di anticipare I'edizione 2026 della Scuola al
24-26 Settembre 2026.

6) Aggiornamento su Task force sull’lA e digital devices nei disturbi del movimento

Interviene la Prof.ssa E.M. Valente per aggiornare sulla riunione della Task Force tenutasi lo scorso 11
Settembre in occasione della quale é stato discusso come procedere andando per gradi e partendo da
una progettualita pil mirata sui device con una ricognizione della situazione attuale sull’utilizzo dei
device attraverso una survey da condividere con i soci LIMPE-DISMOV. La survey potrebbe essere
seguita dalla redazione di un articolo che analizzi la realta italiana con l'intento di armonizzarla e
successivamente redigere una pubblicazione scientifica/raccomandazioni per un utilizzo piu uniforme
dei device, punto preliminare importante per una futura convergenza e condivisione dei dati e
minimizzare la grande variabilita. Un secondo obiettivo € la formazione inserendo i digital devices tra le
tematiche da considerare per la realizzazione dei corsi ibridi, format adatto per fare una formazione piu
diffuso sul territorio con il coinvolgimento dei centri che sono piu esperti del settore. La Prof.ssa E.M.
Valente propone anche di inserire tale tematica nell’iniziativa Mentors/Mentees.

Per quanto riguarda i corsi ibridi, il Presidente conferma che sara portato all’attenzione delle Aziende in
occasione dei prossimi incontri.

7. Aggiornamento Commissione Attivita di Ricerca — L'argomento viene rimandato a una riunione
successiva.

8. Programmazione attivita Social Media — Largomento viene rimandato a una riunione successiva.
9. Approvazione Nuovi Soci
La Prof.ssa E.M. Valente comunica che sono pervenute le seguenti richieste di iscrizione:

e Arceri Sebastiano (Neurologo, Istituto Neurologico Carlo Mondino, Ml)

e Caruso Dario (Specializzando in Neurologia, Universita degli Studi di Catania, CT)

e Cusinato Riccardo (Specializzando in Neurologia, Universita degli Studi di Salerno, SA)

e Galbiati Federico Giovanni (Neurologo, IRCCS San Gerardo dei Tintori, Monza)

e Gargallo Francesca (Specializzando in Neurologia, Universita degli Studi di Milano Bicocca, Ml)

e Imbimbo Isabella (Psicologa, Fondazione Policlinico Gemelli, Roma)

e Lazzarini Giulia (Specializzando in Neurologia, Universita di Bologna, BO)

e Polo Patrizia (Neurologa, asl TO5 Moncalieri, Torino)

e Rota Yvonne (Specializzando in Neurologia, Universita degli Studi di Milano-Bicocca - Ospedale
San Gerardo di Monza)

e Serra Lucrezia (Biotecnologo ricercatore, IRCCS Istituto delle Scienze Neurologiche di Bologna,
BO)

Il CD approva.

10. Richieste di patrocinio
La Prof.ssa E.M. Valente informa sulle richieste di patrocinio pervenute:

¢ Focus on: Malattia di Parkinson e Parkinsonismi, Ancona 7-8 novembre 2025, Responsabili
Scientifici M. Guidi — C. Colosimo.

¢ XV Corso di Aggiornamento Non Solo Parkinson 2025 articolato nei due eventi seguenti:



Modena, 7 Novembre 2025 — Disordini del movimento e epilessia: confini e sfumature
Rovigo, 21 Novembre 2025 — La notte del Parkinson
Responsabili Scientifici Dott. Vittorio Rispoli e Dott. Paolo Passadore.

¢ Atrofia Multisistemica: quali novita diagnostiche e terapeutiche? Milano 11 Novembre 2025,
Responsabile Scientifico Dott. R. Cilia.

e Corso per Case Manager — lll Edizione Assistenza infermieristica avanzata alla persona con
Parkinson ed altri disturbi del movimento, Milano 27-28 Novembre 2025, Responsabile Scientifico
Prof. R. Eleopra.

¢ Congresso Nazionale ANIN — Rimini 21 Novembre 2025 organizzato dal Dr. Brandi (Segretario
Nazionale di ANIN).

Il Prof. A. Tessitore suggerisce di preparare 2 o 3 slide di introduzione alla LIMPE-DISMOV che gli
organizzatori degli eventi patrocinati potrebbero presentare in occasione dei vari eventi.

La Prof.ssa E.M. Valente che ha partecipato al recente Congresso della SINDEM riferisce che nell'ambito
LIMPE-DISMOV potrebbe essere replicata I'iniziativa riservata da SINDEM ai giovani.

Il CD approva.

Avendo esauriti gli argomenti all’'ordine del giorno, la seduta viene sciolta alle ore 20.00.

Segretario Presidente

Prof.ssa Enza M. Valente Prof. Giovanni Fabbrini



