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Giovedì, 5 Marzo 2026
13.00 - Iscrizione e registrazione ECM

14.00 - Introduzione e presentazione del Corso - G. Fabbrini (Roma), A. Tessitore (Napoli)
	
14.10 - Lettura Magistrale: Profilo farmacologico degli inibitori enzimatici: quali 
differenze clinicamente rilevanti - F. Nicoletti (Roma)

SESSIONE I - INQUADRAMENTO CLINICO E GESTIONE DELLE FLUTTUAZIONI
Moderatori: P. Barone (Salerno), A. Tessitore (Napoli)

14.40 - Fluttuazioni motorie e non motorie: riconoscerle anche in fase precoce 
             R. De Micco (Napoli)

15.05 - Terapie farmacologiche orali - C. Sorbera (Messina)

15.30 - Terapie avanzate - M. Avenali (Pavia)

15.55 - Discussione plenaria

16.20 - Pausa caffè

SESSIONE II - CASE-BASED WORKSHOP - NON SOLO SINTOMI MOTORI
Moderatori: R. De Micco (Napoli), G. Fabbrini (Roma)

16.50 - Il dolore e la fatica - I.A. Di Vico (Verona)

17.10 - La disautonomia - G. Palermo (Pisa)

17.30 - I disturbi dell’umore - T. Schirinzi (Roma)

17.50 - I disturbi del sonno - C. Liguori (Roma)

18.10 - Discussione plenaria

18.40 - Fine prima giornata
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Venerdì, 6 Marzo 2026
SESSIONE III - OLTRE LA TRADIZIONE 
Moderatori: D. Belvisi (Roma), A. Tessitore (Napoli)
 
9.00 - Verso una diagnosi biologica - G. Mostile (Catania)

9.25 - Il ruolo della genetica - M. Marano (Roma)

9.50 - Effetto del sesso sull’espressione fenotipica - M. Picillo (Salerno)

10.15 - Discussione plenaria

10.40 - Pausa caffè

SESSIONE IV - REAL WORLD FOCUSING SU ADD-ON THERAPY 
Discussant: W. Di Iorio (Napoli), S. Peluso (Napoli), C. Vitale (Napoli)   

11.10 - Presentazione di casi clinici su terapia ADD-ON a L-Dopa

•	 Caso clinico 1 - M. Di Giovanni (Napoli)
•	 Caso clinico 2 - K. Longo (Napoli)
•	 Caso clinico 3 - A. Cozzolino (Avellino)
•	 Caso clinico 4 - G. Straccia (Napoli)

12.30 - Discussione plenaria sui casi clinici

13.00 - Conclusioni e colazione di lavoro
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Realizzato con il contributo non condizionante di

Il Corso (che prevede un numero massimo di 40 partecipanti) si propone di fornire un ag-
giornamento multidisciplinare sulle strategie di gestione clinica del paziente parkinsoniano, 
integrando approcci tradizionali e innovativi. Si discuterà della possibilità di riconoscimento 
precoce delle fluttuazioni motorie e non motorie, la scelta ottimale delle terapie orali e com-
plesse, la gestione delle complicanze e il ruolo emergente della genetica e dei biomarcatori 
nella diagnosi e nella personalizzazione del trattamento.
Attraverso letture, sessioni interattive e discussione di casi clinici, l’obiettivo è promuovere una 
visione globale e condivisa della malattia, con un approccio basato sull’evidenza e centrato sul 
paziente.

ECM - N. 7 crediti formativi per Medici Chirurghi (specialisti in Neurologia, Neurofisiopatologia, 
Medicina Fisica e Riabilitazione, Geriatria). 
L’attestazione dei crediti è subordinata alla verifica dell’apprendimento e alla partecipazione 
all’intero programma formativo.

Società Italiana Parkinson e Disordini 
del Movimento/LIMPE-DISMOV ETS
Viale Somalia, 133 - 00199 Roma
Tel. +39.06.96046753
Fax +39.06.98380233
info@parkinsonlimpedismov.it
www.parkinsonlimpedismov.it

PROVIDER N. 175 
EVENTO N. 470876

Obiettivo formativo: documentazione clinica. Percorsi 
clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, profili di 
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